


Samstag, 7.3.2020, 11 bis 13.30 Uhr _ 5 € 

Rom – Oberhausen: Racconti – Erzählungen 
Nata e cresciuta a Roma, Paola Malgeri-Knaup vive ad Oberhausen da oltre vent‘anni. Due patrie 
che non possono essere più diverse fra loro e nonostante questo con cosí tanti punti in comune 
da stupire l‘autrice stessa. „Roma - Oberhausen“ è il titolo dell‘opera bilingue -italiano e tedesco- 
di Paola Malgeri-Knaup, una raccolta di racconti che ritraggono la storia di un‘europea convinta. 
L‘opera è edita dalla casa editrice Karl Maria Laufen di Oberhausen. Durante la serata sarà a 
disposizione del pubblico un tavolo con le opere dell‘autrice.

Paola Malgeri-Knaup, geboren und aufgewachsen in Rom, lebt seit über zwanzig Jahren in Ober-
hausen. Zwei Heimatländer, die nicht unterschiedlicher sein können, und doch so ähnlich, dass 
die Autorin selber immer wieder verblüfft ist. „Rom – Oberhausen“ heißt das zweisprachige Werk 
von Paola Malgeri-Knaup, eine Erzählungen-Sammlung, die die Geschichte einer überzeugten 
Europäerin portraitiert.

Das Werk ist erschienen im Karl Maria Laufen-Verlag Oberhausen. Bei der Veranstaltung wird 
dem Publikum ein Büchertisch mit den Werken der Autorin zur Verfügung stehen.

Wo?
Volkshochschule der Stadt Oberhausen 
Langemarkstr. 19 - 21
46045 Oberhausen 

Bitte anmelden bei:
Volkshochschule der Stadt Oberhausen 
Langemarkstr. 19 - 21
46045 Oberhausen
Tel: 0208 825-23 85
Mail: vhs@oberhausen.de 

Samstag, 7.3.2020, 14 bis 18 Uhr _ 10 €/für bis zu 3 Angebote

2. LadysSportsDay 
Eine Sportveranstaltung von Frauen für Frauen 
Ein Tag voller Sportangebote von Frauen für Frauen. Kennenlernen neuer Sportarten, Klöncafe, 
alles zum Mitmachen. Kinderbetreuung vor Ort, mit Anmeldung. 
Inklusive Kaffee und Kuchen.

Wo?
Schillerschule
Arminstraße 2a
46117 Oberhausen
 

Bitte anmelden bei:
Stadtsportbund Oberhausen
FrauenNetzwerk
Ulrike Köhler
Tel: 0176 55 50 49 92
Mail: ulrike.koehler@ssb-oberhausen.de
 

Sonntag, 8.3.2020, 11 bis 15.45 Uhr _ 18 €

Nähen – am Weltfrauentag 
Dozentin: A. Niemann  
Nähen Sie mit Freundinnen und Gleichgesinnten am Internationaler Frauen*tag in gemütlicher 
Runde und unter fachlicher Anleitung ein Wunschteil. 
Benötigtes Material und Schnitt bitte mitbringen. 

Wo?
Bert-Brecht-Haus, Raum 327 
Langemarkstr. 19-21 
46045 Oberhausen 

Bitte anmelden bei:
Volkshochschule der Stadt Oberhausen 
www.vhs.oberhausen.de
Tel: 0208 825 2385 
Mail: vhs@oberhausen.de

 
Sonntag, 8.3.2020, 12 bis 16 Uhr

Secondrella – Markt von Zonta 
Der Kleidermarkt für gebrauchte Hübschdinge!
Shoppen für den GUTEN ZWECK!

Wir sind wieder da – und stürzen uns gerade in die Vorbereitungen eines weiteren 
SECONDRELLA-Events!

Also, schon mal notieren und sich auf ein Wiedersehen mit uns ZONTIANS aus O. freuen!
Ein spannender Kleidermarkt im IN HOSTEL VERITAS - BACKPACKERS OBERHAUSEN ist 
eine der Grundlagen für unser Glanzlichter-Projekt.

Wo?
In Hostel Veritas – Backpackers Oberhausen
Essenerstr. 259
46047 Oberhausen  

Das Theater Oberhausen präsentiert: 

Feministisches Minifestival 
zum Internationalen Frauen*tag
Wir brauchen uns!
Am 7. und 8. März geht das Feministische Minifestival in die 3. Runde! Wir freuen uns auf inspirie-
rende Vorträge, Gespräche, Vorstellungen und gemeinsames Tanzen. Wir wollen uns gegenseitig 
wertschätzen, bewundern und inspirieren und haben dafür tolle Kompliz*innen gefunden!

Samstag, 7.3.2020 
 
16 Uhr, Pool Begrüßung  
16.30 Uhr, Pool _ 5 € (14 € Tagesticket)

Ja heißt ja und nein heißt nein.  
Sex in Zeiten von #metoo 
Vortrag von Mithu Sanyal, mit anschließender Diskussion  
mit Suna Tanis-Huxohl (Leitung Frauenhaus OB) und Dagmar Vogel (Rechtsanwältin),  
Moderation: Lucie Ortmann

Die Kulturwissenschaftlerin, Autorin und Journalistin Mithu Sanyal hat in ihrem Buch  
„Vergewaltigung“ (2016) eine umfassende Auseinandersetzung mit der Haltung unserer  
Gesellschaft gegenüber Geschlecht, Sexualität und Verletzbarkeit vorgelegt. „Beim Sprechen 
über sexuelle und sexualisierte Gewalt halten sich hartnäckig die Vorstellungen von aktiver, 
aggressiver Männlichkeit und passiver, bedrohter Weiblichkeit.“
 
19.30 Uhr, Saal 2 _ 5 € (14 € Tagesticket)
(save me) not 
von Frauen und Fiktion 
Performance mit Elisabeth Hoppe, Nina Karimy, Philipp Joy Reinhardt,  
Live-Musik: Haffana / Lina Krüger

Kennen Sie die Erzählung über das „Fräulein in Not“? Bestimmt! Denn sie ist überall: Ob in 
der griechischen Mythologie, im Kino oder in Computerspielen. Eine schöne, junge Frau wird 
von einem Ungeheuer oder Bösewicht entführt und es bedarf eines männlichen Helden, um sie 
zu retten.  „(save me) not“ stellt sich mit Humor dem Mythos, dass Frauen das „von Natur aus 
schwächere Geschlecht“ seien. Rette mich nicht! Wir retten uns!
 
21 Uhr, Pool _ 5 € (14 € Tagesticket)
Meerkatzenblau  
Konzert und Party
Die Musikerin Marie-Christin Sommer hat uns schon in dem Theaterstück „Das Mädchen, mit dem 
die Kinder nicht verkehren durften“ mit ihren poppigen Ohrwürmern mitgerissen. Jetzt ist sie mit 
ihrem Album „Nach uns die Sinnflut“ und ihrer geballten Frauenpower am Start! Im Anschluss 
feiern wir gemeinsam in den Internationalen Frauen*tag nach dem Motto „Reclaim the night!“

Sonntag 8.3.2020

16 bis 19.30 Uhr, Pool

Frauen*streikcafé
Seit 2017 gibt es um den 8. März herum (wieder) große Frauen*streik-Bewegungen, und zwar 
international. Bestreikt werden bezahlte und unbezahlte, sichtbare und unsichtbare Arbeiten. 
Lasst die Arbeit jeglicher Art ruhen und kommt mit uns im Streikcafé zusammen. Es gibt Kaffee, 
Kuchen und bestes Programm.
 
16.30 bis 18 Uhr _ kostenlos

Yalla, Feminismus! 
Lesung von Dr. Bitch Ray 
Die promovierte Linguistin, Rapperin und alevitische Muslimin Reyhan Şahin aka Dr. Bitch Ray  
liest aus ihrem Buch „Yalla, Feminismus!“ (2019) und spricht mit Ella Steinmann (Agentin für 
Diversität am Theater Oberhausen) über Sexualität, Islam, Popkultur und Antirassismus. Lady 
Bitch Ray bricht mit Sex-Tabus und macht deutlich, dass sich Kopftuch, Modebewusstsein und 
Feminismus keineswegs ausschließen.
 
18.30 bis 19.10 Uhr _ kostenlos

Melkhuse 
Mini-Performance von Nina Karimy (Schauspielerin am Theater Oberhausen)

„Die meisten Heldengeschichten handeln nicht von Menschen wie mir. In meiner Kindheit 
und Jugend war ich mit allen sexuellen und rassistischen Übergriffen allein. Heute weiß ich, 
dass ich nicht allein war. Denn Menschen mit meinen Erfahrungen sind unendlich. Für diese 
Menschen habe ich MELKHUSE geschrieben: MELKHUSE ist ein hebräisches Wort und be-
deutet auf Englisch QUEENDOM.“
 
19.30 Uhr, Saal 2 _ 5 €

Mimesia 
Performance von Miriam Coretta Schulte
Wir imitieren, um andere in uns aufzunehmen. Mit diesem Gedanken hat „Mimesia“ 2017 in 
Kairo begonnen. Während eines Arbeitsaufenthalts lernte Miriam Coretta Schulte ein Netzwerk 
solidarischer Frauen kennen - und war fasziniert. Wann bewundern wir einige Personen so sehr, 
dass wir ihnen ähneln möchten? Können wir als Erwachsene unsere Fähigkeit zu Imitation und 
Nachahmung benutzen, um uns zu emanzipieren und zu solidarisieren?
 
7.3. und 8.3., Foyer Saal 2 

Schenke zum Traurigen Hund
Vor der Vorstellung am 7. und nach der Vorstellung am 8. März im Saal 2 verwöhnt Wirtin Uli 
uns wieder mit Häppchen, Getränken und gutem Barschnack. 




