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„Die Gemeinschaft und das Miteinander 
stehen im Mittelpunkt der Adventszeit.“
 
Wir freuen uns, den mittlerweile sechsten bewegenden Adventskalender in 
Zusammenarbeit mit zahlreichen Kooperationspartnerinnen und Kooperati-
onspartnern herauszugeben und laden Sie herzlich ein, an vielen Veranstal-
tungen teilzunehmen!
 
Während der gesamten Adventszeit erwarten Sie täglich interessante 
Mitmachaktionen und Veranstaltungen wie Adventskonzerte, Geschichten, 
Back-, Bastel- und Spieleaktivitäten für Menschen jeden Alters. Besuchen 
Sie diese Angebote, verbringen Sie eine besinnliche Adventszeit, lernen Sie 
neue Menschen kennen und erleben Sie Oberhausen in all seiner Vielfalt der 
sozialen Partnerinnen und Partner.
 
Wir wünschen Ihnen eine friedliche und gesunde Adventszeit!
	
	 Ihre Britta Costecki, Leitung Bereich Chancengleichheit



Freitag, 1.12.2023 
10.00  – 12.00 Uhr 
Weihnachtsfrühstück 
Starten Sie Ihren Tag mit einem leckeren Frühstück in gemüt- 
licher Atmosphäre. Entdecken Sie mediterrane Köstlichkeiten. 
Kosten: 3,00 EUR. Anmeldungen bis 29.11.2023 
unter 0208 9606945 oder an info@prowohnen-ob.de.
pro wohnen international e.V., Richard-Dehmel-Straße 65, 
46119 Oberhausen
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Samstag, 2.12.2023 

9.00  – 13.00 Uhr 
Adventsmarkt an der St. Clemens Kirche 
Während des Sterkrader Wochenmarkts sind Jung und Alt zum 
traditionellen Adventsmarkt eingeladen. Es werden kreative,  
adventliche Gegenstände und selbstgemachte Leckereien angebo-

ten. Zudem ist mit Glühwein, Kinderpunsch, Bratwurst und Waffeln 
für das leibliche Wohl der Besucherinnen und Besucher gesorgt. 

Vorplatz St. Clemens Kirche, Großer Markt 3, 46145 Oberhausen

14.00  – 17.30 Uhr 
Adventsbasar 

Ein Adventsbasar mit weihnachtlichen Geschenkideen, diversen Produkten zum 
Erwerb und kulinarischen Köstlichkeiten. Außerdem tritt der Posaunenchor auf und 
Kinder können mit der Bimmelbahn „Emma“ fahren. 
Senioreneinrichtung Haus Gottesdank, Kirchhellener Str. 190a (Innenhof), 
46145 Oberhausen
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15.00 Uhr 
Musikalisches Bilderbuchkino 
Die Kinderchöre von „Da Pacem“ Bottrop laden ein: 
Musikalisches Bilderbuchkino zum Mitsingen nach dem 
Kinderbuchklassiker „Die kleine Hexe feiert Weihnachten“.
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich. 
Christuskirche, Nohlstraße 7, 46045 Oberhausen
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Sonntag, 3.12.2023
11.00  – 17.00 Uhr
ArtVentMarkt im In Hostel Veritas
Das In Hostel Veritas veranstaltet einen ArtVentMarkt. 

Dort wird u.a. der Zonta Club Oberhausen Produkte 
aus eigener Herstellung anbieten. Der Reinerlös fließt 

in Projekte für Frauen in Notsituationen.
In Hostel Veritas, Essener Str. 259, 46047 Oberhausen

11.30  – 18.00 Uhr
Adventsbasar 
Im und am Gemeindezentrum gibt es einen Basar. Es gibt 
Aktionen für Kinder. Speisen und Getränke können vor Ort 
erworben werden. 
Ev. Auferstehungskirche, Vestische Str. 86, 46117 
Oberhausen 
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13.30  – 17.30 Uhr 
Kleiner Weihnachtsbasar 
Wir verkaufen zugunsten des Vereins selbstgemachte Dinge, wie z.B. 
Marmelade, Grußkarten, oder Schmuck. Kinder können sich kostenlos 
einen Button oder ein Armband anfertigen. Es werden Waffeln und 
Plätzchen sowie Kaffee und Tee kostenlos angeboten.
autismus - einfach anders e.V., Holtener Str. 2, 46145 Oberhausen

14.00 Uhr 
Advents-Café
Begegnung im Advent – bei Kaffee und frisch gebackenen Plätzchen 
mit den Nachbarn ins Gespräch kommen. 
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
Quartiersbüro Oberhausen-Ost, Lebenshilfe Oberhausen e.V., 
Marienburgstr. 14, 46047 Oberhausen



4 Montag, 4.12.2023
8.00  – 10.00 Uhr	
Senior*innenfrühstück 

im Louise-Schroeder-Quartier
Genießen Sie in vorweihnachtlicher Atmosphäre, unter netten Men-

schen, unser umfangreiches Frühstücksbuffet – für einen perfekten Start 
in den Tag! Sie sind herzlich eingeladen!
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich. 
ASO Alteneinrichtungen der Stadt Oberhausen, Haus am Mühlenbach (Café), 
Siepenstraße 30a, 46119 Oberhausen

	 Dienstag, 5.12.2023 
	 15.00  – 18.00 Uhr 
	 Tanztee
	 Schwingen Sie doch mal wieder das Tanzbein … 
	 zu Livemusik und in netter Gesellschaft.
	 Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
	 AWO-Mehrgenerationenhaus, Alte Heid 13, 
	 46047 Oberhausen 5
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15.00  – 16.30 Uhr 
„Denn zusammen ist man weniger allein“
Bei Kaffee und Adventsgebäck gemeinsam klönen, spielen 
und ein vorweihnachtliches Quiz erleben.
Kostenlos. Anmeldungen bis 29.11.2023 unter 0208 6358700 
oder an pgz@diakoniewerk-oberhausen.de.
Psychosoziales Gesundheitszentrum, Steinbrinkstr. 158, 
46145 Oberhausen 

16.30  – 18.00 Uhr 
Märchenstunde 
Für Kinder im Grundschulalter lesen wir Märchen zur 
Selbststärkung in gemütlicher Atmosphäre vor. 
Kostenlos. Anmeldungen unter 0208 88235345 oder  
an christine.rehberg@profamilia.de erwünscht, 
jedoch nicht zwingend erforderlich. 
pro familia, Bismarckstr. 3, 46047 Oberhausen



6 Mittwoch, 6.12.2023 
15.00 Uhr 
Geschichten von und mit dem Nikolaus  

Gemütliches Zusammensein bei Kaffee und Keksen. Alle können 
mitmachen: ein Nikolaus-Gedicht mitbringen, ein Nikolaus-Lied singen 

oder einen echten Nikolaus aus Schokolade mitnehmen.  
Kostenlos. Anmeldungen bis 1.12.2023 unter 0151 15659516 
oder an a.auner@lebenshilfe-oberhausen.de.
Bistro „Offener Treff“, Alte Heid 13, 46047 Oberhausen
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Donnerstag, 7.12.2023
15.00 Uhr
Frische Waffeln und Nikolausgeschichten
Das Quartiersbüro Mitte/Styrum der Stadt Oberhausen in Kooperation mit 
dem DRK Oberhausen lädt zu Kaffee und frischen Waffeln ein. Der Nach-
mittag steht unter dem Motto „Nikolaus“, so dass sich die Teilnehmen-
den auf Geschichten hierzu und kleine Geschenke freuen können. 
Kostenlos. Anmeldung unter 0151 55166434.
Quartiersbüro Mitte/Styrum, Helmholtzstr. 115, 46045 Oberhausen



717.15 Uhr 
Zeit der Besinnung
Musik und Texte im Advent
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
Herz-Jesu-Kirche, Altmarkt, 46045 Oberhausen

15.00  – 16.30 Uhr 
Cookies for you: Plätzchengläser basteln 
Wir basteln mit Modelliermasse und Gläsern Plätzchendosen für die Adventszeit.
Kosten: 2,50 EUR. Anmeldungen bis 30.11.2023 unter 0208 94059850.
Stadtteilbibliothek Sterkrade, Wilhelmstr. 9, 46145 Oberhausen 

16.00 Uhr 
Zeit für Erzählungen, Märchen und Gedichte
Jürgen Hinninghofen liest aus: Das große Michael Ende Vorlesebuch. Mit Punsch 
und Glühwein im Innenhof der Ludwiggalerie Schloss Oberhausen.
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
Ludwiggalerie Oberhausen, Konrad-Adenauer-Allee 46, 46049 Oberhausen 7
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Freitag,8.12.2023 

10.00  – 12.00 Uhr 
Weihnachtsfrühstück 
Starten Sie Ihren Tag mit einem leckeren Frühstück in gemütlicher 
Atmosphäre. Entdecken Sie mediterrane Köstlichkeiten. 

Kosten: 3,00 EUR. Anmeldungen bis 6.12.2023 unter 0208 9606945 
oder an info@prowohnen-ob.de.

pro wohnen international e.V., Richard-Dehmel-Straße 65, 46119 Oberhausen

17.00  – 19.00 Uhr
75 Jahre Menschenrechte – eine kritische Bilanz 
Vortrag und Diskussion. Das Netzwerk Interkulturelles Lernen (NIL) und Kultur im Turm 
e.V. (kitev) laden aus Anlass des Tages der Menschenrechte (10. Dezember) alle Interes-
sierten herzlich ein. Es werden u.a. diese Themen behandelt: Wie ist es zur Erklärung der 
Menschenrechte vor 75 Jahren gekommen? Was konnte seitdem erreicht werden? Warum 
gelten Menschenrechte auch heute noch nicht für alle Menschen?
Anschließend sind alle zum Community Dinner mit Refugees‘ Kitchen eingeladen.
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich. 
Kitev, Willy-Brandt-Platz 1, 46045 Oberhausen
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Samstag, 9.12.2023 
10.00  – 13.00 Uhr 
Weihnachtlicher Familientag 
Es erwarten euch viele weihnachtliche Aktionen, wie Plätzchenbacken 
mit 3D-Ausstechern, winterliche VR-Reisen und eine weihnachtliche 
Überraschungslesung. Erstellt außerdem gerne tolle Weihnachtskarten 
vor unserem Greenscreen, bastelt wundervolle Buttons und vieles mehr. 
Kostenlos. Anmeldungen für das Plätzchenbacken bis 2.12.2023 unter 
0208 8253016 oder an anna.derichs@oberhausen.de.
Stadtbibliothek Oberhausen, Langemarkstr. 19 – 21, 46045 Oberhausen  

10.00  – 14.00 Uhr 
Plätzchenbacken für Kinder und Jugendliche 
Für Kinder und Jugendliche ab der dritten Klasse besteht die Möglichkeit, gemein-
sam mit Gleichaltrigen Plätzchen zu backen. Betreut durch geschulte Jugendlei-
ter*innen, entstehen leckere Plätzchen, von denen die Teilnehmer*innen natürlich 
gerne welche mitnehmen können. Der Verkauf der Plätzchen kommt der Arbeit 
mit Kindern und Jugendlichen zugute. 
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
KjG St. Clemens, Klosterstr. 15, 46145 Oberhausen



Sonntag, 10.12.2023 
14.00 Uhr 
Advents-Café
Begegnung im Advent – bei Kaffee und frisch 

gebackenen Plätzchen mit den Nachbarn ins 
Gespräch kommen. 
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
Quartiersbüro Oberhausen-Ost/Lebenshilfe e.V., 
Marienburgstr. 14, 46047 Oberhausen 

17.00 Uhr 
Adventskonzert des Ev. Blasorchesters 
Traditionelles Adventskonzert mit weihnachtlichen Hits. 
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich. 
Markuskirche, Dietrich-Bonhoeffer-Str. 5, 
46047 Oberhausen
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Montag, 11.12.2023
9.30  – 11.30 Uhr
Adventsfrühstück für Seniorinnen und Senioren 
Kosten: 4,00 EUR. Anmeldungen bis 5.12.2023 unter 0208 65634228 
oder an anna.gedik@caritas-oberhausen.de.
Quartiersbüro Alstaden/Lirich – Caritas, Bebelstr. 23, 
46049 Oberhausen
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Dienstag, 12.12.2023 
15.00 Uhr 
Wintersingen 
Nach dem Motto „gemeinsam statt einsam“ singen wir, musikalisch begleitet, 
in gemütlicher Atmosphäre bei Kaffee & Plätzchen, Winterlieder.
Kostenlos. Anmeldungen bis 11.12.2023 unter 0208 3019620 oder 
an badnjevic@paritaet-nrw.org. 
Paritätischer Wohlfahrtsverband, Wörthstr. 7, 46045 Oberhausen 

16.00  – 18.00 Uhr 
Advents-Café 
Etwas Weihnachtsduft liegt in der Luft. Lieder und Geschichten. Zeit 
für Erinnerungen. Etwas zur Ruhe kommen und bei Kaffee oder Tee 
selbstgebackene Plätzchen genießen. 
Kostenlos. Anmeldungen bis 10.12.2023 unter 0208 673685 
oder an i.herget@lebenshilfe-oberhausen.de. 
Herbert-Bruckmann-Haus, Häherstr. 12, 46145 Oberhausen
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15.00  – 17.00 Uhr 
Mandeltraum 
Wir bereiten gemeinsam gebrannte Mandeln zu und genießen den Nachmittag 
im adventlichen Ambiente. Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
Ambulantes betreutes Wohnen „Tofftet Leben“, Josefstr. 10, 46045 Oberhausen

16.00 Uhr 
Gemeinsam durch den Advent 
Es wird gesungen und ein kleiner Weihnachtsgottesdienst 
abgehalten. Es gibt Getränke und Gebäck.
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
Gleis 51 – Caritasverband, Mülheimer Str. 111, 46045 Oberhausen 

16.00  – 16.45 Uhr 
Bilderbuchkino 
Weihnachtliches Bilderbuch für Kinder ab 3 Jahren. Im Anschluss gibt es 
eine Bastelaktion. Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
Stadtteilbibliothek Osterfeld, Kirchstr. 10, 46117 Oberhausen 
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Mittwoch, 13.12.2023 

15.00  – 17.00 Uhr 
Besinnliche Auszeit für Frauen und Kinder
Die Adventszeit bringt neben Zauber und Besinnlichkeit 
leider manchmal auch Trubel und Ratlosigkeit mit sich. Wir 
möchten uns mit interessierten Frauen etwas Zeit nehmen, 
durch kreative Selbstfürsorge einen freien Kopf und innere 
Gelassenheit wiederzufinden.

Kostenlos. Anmeldungen bis 8.12.2023 unter 0208 209707 
oder an info@fbst.de.

Frauenberatungsstelle, Helmholtzstr. 48, 46045 Oberhausen 

16.00 Uhr 
Bilderbuchkino: Wir feiern weiße Weihnachten 
Im Anschluss an das Bilderbuchkino wird noch gebastelt. Das Angebot  
ist für Kinder ab 3 Jahren.
Kosten: 2,00 EUR. Anmeldungen bis 5.12.2023 unter 0208 94059850 
oder an bibliothek.sterkrade@oberhausen.de. 
Stadtteilbibliothek Sterkrade, Wilhelmstr. 9, 46145 Oberhausen 
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Donnerstag, 14.12.2023
15.00 Uhr
Gemeinsam weihnachtliche Kekse backen
Das Quartiersbüro Mitte/Styrum in Kooperation mit dem DRK lädt ein. 
Heute wird zusammen gebacken, weihnachtliche Kekse stehen auf dem 
Programm. Gerne können dabei eigene Rezepte umgesetzt werden. 
Kostenlos. Anmeldungen unter 0151 155166434.
Quartiersbüro Mitte/Styrum in Kooperation mit dem DRK 
Oberhausen, Helmholtzstr. 115, 46045 Oberhausen. 

17.00  – 19.00 Uhr 
Mit innerer Balance durch die Weihnachtszeit 
Die Zeit vor Festlichkeiten ist oftmals mit enormen Stress und Anforderungen 
verbunden. Vieles muss organisiert und Termine müssen wahrgenommen werden; 
die innere und äußere Anspannung nimmt zu. Gemeinsam wollen wir den Fokus auf 
die innere Wahrnehmung richten und mit körperlichen und meditativen Elementen 
zurück in die innere Besinnung finden. 
Kostenlos. Anmeldungen bis 8.12.2023 unter 0208 9924249 
oder an l.ahkim@die-kurbel-oberhausen.de. 
ZIB – die kurbel Oberhausen, Styrumer Str. 41, 46045 Oberhausen 
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Donnerstag, 14.12.2023 
15.00 Uhr 
Weihnachtskonzert 
Konzert der Bratschistin Barbara Ravenstein-Holländer und der 
Gitarristin Gabriele Richter mit weihnachtlichen Liedern.
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
Hermann und Luise Albertz-Wohndorf, AWO-Oberhausen, 
Julius-Brecht-Anger 33, 46147 Oberhausen 

15.00  – 17.00 Uhr 
Kreative Weihnachtswerkstatt 
Mit lufttrocknendem Ton und Gips stellen wir weihnachtliche Deko 
und kleine Kerzenständer her.
Kostenlos. Anmeldungen bis 13.12.2023 unter 0208 8500852 
oder an info.febw@kirche-oberhausen.com. 
Ev. Familien- und Erwachsenenbildungswerk, Marktstr. 154, 
46045 Oberhausen 
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17.00  – 19.00 Uhr 
Winterzauber in der Bibliothek 
Genießen Sie mit uns bei Tee und Plätzchen Weihnachtsmärchen 
aus aller Welt. 
Kostenlos. Anmeldungen bis 12.12.2023 unter 0208 8253091  
oder an bibliothek.osterfeld@oberhausen.de. 
Stadtteilbibliothek Osterfeld, Kirchstr. 10, 46117 Oberhausen 

17.15 Uhr 
Zeit der Besinnung 
Musik und Texte im Advent.
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
Herz-Jesu-Kirche, Altmarkt, 46045 Oberhausen
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19.30 Uhr
„Woodlouse feiert Weihnachten“
Das etwas andere O Tannenbaum-Konzert mit Folk-, Pop- und Rocksongs
Eintritt frei. Um eine Spende für „Ärzte ohne Grenzen“ wird gebeten.  
Keine Anmeldung erforderlich! Infos unter www.woodlousefeiert.de.
Lutherkirche, Lipperheidstraße 55, 46047 Oberhausen 
Veranstalter: FZ Oberlin

Freitag, 15.12.2023 
15.00   – 17.00 Uhr 
Weihnachtsbasteln 
Im Kindergruppenraum werden weihnachtliche Bastelarbeiten 
angeboten, die zusammen mit den Kindern gemacht werden. 
Kostenlos (Spenden sind erwünscht).

Anmeldungen bis 11.12.2023 unter 0157 52854516 oder 0208 
9999360 oder an sandra.schmidt.2@ekir.de.

Ev. Auferstehungskirchengemeinde, Vestische Str. 86, 
46117 Oberhausen



Samstag, 16.12.2023 
18.00  –  22.00 Uhr 
Advent mit allen Sinnen 
Erlebe inmitten der hektischen Vorbereitung auf das Weihnachtsfest eine 
Oase der Sinne. In der Atmosphäre des Kirchraums kannst du in der Dunkel-
heit der Nacht in Licht, Gerüche, Gefühle, Musik und Geschmäcker eintau-
chen und dem Geheimnis der Geburt Jesu näherkommen. Wir freuen uns 
auf alle, die erscheinen werden.
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
Kirche St. Josef, Hiesfelder Straße 172, 46147 Oberhausen 
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Sonntag, 17.12.2023 
14.00 Uhr 
Advents-Café
Begegnung im Advent – bei Kaffee und frisch gebackenen Plätzchen 
mit den Nachbarn ins Gespräch kommen. 
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
Quartiersbüro Oberhausen-Ost/Lebenshilfe e.V., 
Marienburgstr. 14, 46047 Oberhausen
 

18.00 Uhr 
Adventskonzert „300 Jahre Bach in Leipzig“ 
Konzert der Ev. Singgemeinde mit Kantaten von Johann Sebastian Bach
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
Christuskirche, Nohlstraße 7, 46045 Oberhausen
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18.00 Uhr 
Adventssingen 
Gemeinsames Singen mit Anleitung und musikalischer Begleitung 
auf dem Klavier. 
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
Gemeindezentrum der Ev. Auferstehungskirchengemeinde, 
Vestische Str. 86, 46117 Oberhausen
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Montag, 18.12.2023 

15.00 – 17.00 Uhr 

Schön sein für’s Christkind –  
Charity Haarschnitte 
Kostenlos (Spenden sind erwünscht).

Keine Anmeldung erforderlich.
Krey Friseure, Bottroper Str. 146, 46117 Oberhausen 

Montag, 18.12.2023 – Samstag, 23.12.2023
11.00  – 21.00 Uhr
Waren aus Friedas Welt
Der Zonta Club Oberhausen belegt mit Serviceclubs aus Oberhausen und 
Umgebung während des Weihnachtsmarktes im Westfield Centro eine 
Hütte und verkauft in der Zeit vom 18.12. bis 23.12.2023 Waren aus Friedas 
Welt (z.B. Liköre in unterschiedlichen Geschenkverpackungen) zugunsten 
des Friedensdorfes Oberhausen.  
Weihnachtsmarkt im Westfield Centro, Promenade, 46047 Oberhausen
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Mittwoch, 20.12.2023 
9.30  – 12.00 Uhr 
Adventsfrühstück 
Weihnachtliches Frühstück mit Singen und Vorlesen. 
Kostenlos. Anmeldungen bis 18.12.2023 unter 0208 8101110 
oder an kontakt@hospiz-oberhausen.de.  
Ambulantes Hospiz Oberhausen e.V., Marktstr. 165 
46045 Oberhausen



21 Donnerstag, 21.12.2023
15.00 Uhr
Geschichten und Gedichte zur Weihnacht

Das Quartiersbüro Mitte/Styrum in Kooperation mit dem DRK 
Oberhausen lädt ein. Heiligabend steht vor der Tür und deshalb 

können sich alle Besucherinnen und Besucher nicht nur auf ein gemütli-
ches Kaffeetrinken, sondern auf Geschichten und Gedichte zur Weihnacht freuen.
Kostenlos. Anmeldung unter 0151 155166434.
Quartiersbüro Mitte/Styrum, Helmholtzstr. 115, 46045 Oberhausen

Freitag, 22.12.2023 
10.00  – 12.00 Uhr 
Weihnachtsfrühstück 
Starten Sie Ihren Tag mit einem leckeren Frühstück in gemütlicher 
Atmosphäre. Entdecken Sie mediterrane Köstlichkeiten. 
Kosten: 3,00 EUR. Anmeldung bis 29.11.2023 unter 0208 9606945 
oder an info@prowohnen-ob.de.
pro wohnen international, Richard-Dehmel-Str. 65, 46119 Oberhausen

22



Sonntag, 24.12.2023 
11.00 Uhr 
Abschlussveranstaltung „24-Lichter“ 
An 24 Abenden wird an 24 Stationen im Stadtteil der Advent gefeiert. Die Alstade-
nerinnen und Alstadener werden eingeladen, jeden Abend an einer anderen Station 
zusammenzukommen. Das Programm des jeweiligen Abends wird von den Bewoh-
nern, Schulen, Vereinen, Kindergärten und sonstigen Organisationen gestaltet. Es 
werden Lieder vorgesungen, Gedichte vorgelesen, Gebete gesprochen und vieles 
mehr. Dazu werden Gebäck und Getränke gereicht.
Kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
Carl-Sonnenschein-Haus, Bebelstr. 205, 46049 Oberhausen
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Das Team des städtischenBereichs Chancengleichheit
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www.oberhausen.de/chancengleichheit
Telefon 0208 825-2991
chancengleichheit @oberhausen.de


