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Einleitung

1. EINLEITUNG

In zahlreichen grofRen Stadten in Deutschland
und besonders im Ruhrgebiet wohnen viele
Menschen, die sich in Lebenslagen mit beson-
deren Unterstlitzungsbedarfen und erhéhtem
Risiko flir Armut und soziale Ausgrenzung be-
finden; so auch in Oberhausen. Analysen wie
der erste Oberhausener Sozialbericht 2017 zei-
gen, dass sich die Betroffenen nicht nur un-
gleich auf Stadte und Regionen verteilen, son-
dern auch innerhalb der Stadtgebiete.

Die Oberhausener Sozialberichterstattung ori-
entiert sich am sog. Sozialraum, welcher das
nahe Umfeld, in dem Menschen leben und ge-
stalten, bezeichnet. Wie unterstitzend oder
gar benachteiligend ein Sozialraum sein kann,
hdngt wesentlich von seiner Infrastruktur ab.
Von dieser kénnen bspw. die Gesundheits-
oder etwaige Bildungschancen abhingen so-
wie die Moglichkeit, ein eigenes Einkommen zu
erwirtschaften.

Forderlich, z.B. fur die Gesundheit, Bildung und
Erwerbsarbeit, sind Sozialrdume mit gut ausge-
statteten, modernen Bildungseinrichtungen,
ausreichenden Kinderbetreuungsmoglichkei-
ten, wohnortnahen Bewegungsmoglichkeiten,
klimatisch vorteilhaften Griin-und Erholungs-
flachen sowie wenig Larm oder Feinstaub-pro-
duzierendem Verkehr. Solche Stadtteile bieten
eine hohe Lebensqualitadt, sind jedoch meist
durch héhere Mieten gepragt und werden ent-
sprechend haufiger von Einwohner*innen mit
héherem Einkommen besiedelt. Menschen mit
einem ausreichenden Einkommen sind wiede-
rum deutlich seltener von sozialen Problemla-
gen bedroht. Als Folge daraus blindeln sich
Menschen mit vielfdltigen Unterstiitzungsbe-
darf haufiger in Stadtgebieten mit erhohtem
Sanierungsbedarf und nicht ausreichend ange-
passter Infrastruktur.

Da Einwohner*innen mit geringem Einkommen
weniger mobil sind, ist fiir sie die lokale Ange-
botsstruktur in ihrem direkten Wohnumfeld
von hochster Relevanz.

Zur Forderung gleichwertiger Lebensverhilt-
nisse in allen Oberhausener Stadtgebieten
wurde eine Sozialplanung eingerichtet, welche
einen strategischen Planungsprozess entwi-
ckelt und erprobt (siehe: Kapitel 1ll) Aus der So-
zialplanung sind seither zwei Sozialberichte
(2017 und 2020) hervorgegangen, die die un-
terschiedlichen Lebenslagen der von Armut be-
troffenen Oberhausener*innen darstellen.

Die Ergebnisse liefern eine wichtige Planungs-
grundlage zur Armutsbekdampfung und muissen
um geeignete Strategien erganzt werden, die
die Lebenslagen der betroffenen Einwoh-
ner*innen nachhaltig verbessern kénnen. Da-
bei sind zum einen bestehende Strategien zu
implementieren und zum anderen neue zu ent-
wickeln.

Im Rahmen des Landesforderprogrammes ,,Zu-
sammen im Quartier - Kinder starken, Zukunft
sichern” hat sich die Stadt Oberhausen hierzu
mit der Unterstlitzung des Ministeriums fiir Ar-
beit und Gesundheit und Soziales (MAGS) auf
den Weg ,Von Daten zu Taten” gemacht und
das Projekt ,Expert*innendialoge im Sozial-
raum*“ entwickelt.

In Sozialraumkonferenzen, den sog. Expert*in-
nendialogen sollen Funktionstrager*innen der
Stadtverwaltung, der ortlichen Institutionen
und der Politik gemeinsam elementare Stell-
schrauben zur Verbesserung der Lebenslagen
fir Einwohner*innen mit erhohtem Risiko fiir
Armut und soziale Ausgrenzung erortern. Wei-
tere Ziele sind die Verbesserung von Teilha-
bechancen und der Abbau struktureller Be-
nachteiligungen. Ein offener Dialog mit den Ak-
teur*innen zum gegenseitigen Austausch tber
Malnahmen und Angebote wird dabei ebenso



Einleitung

forciert, wie die Schaffung von Transparenz.
Darliber hinaus starken die regelmaRigen Zu-
sammentreffen, zu denen alle Funktionstra-
ger*innen eingeladen sind, die Netzwerkarbeit.

Die Tragerlandschaft unterstitzender MaRRnah-
men und Institutionen ist vielfaltig und wird
von zahlreichen engagierten Menschen getra-
gen. Die Expert*innendialoge sollen dieses, be-
reits vorhandene Potential besser sichtbar ma-
chen und allen Akteur*innen die Moglichkeit
geben, sich regelmaRig auszutauschen und un-
mittelbar sowie praktisch zu vernetzen.

Gemeinsam mit den Akteur*innen der jeweili-
gen Sozialrdume werden in einem jahrlich
stattfindenden Expert*innendialog, auf Basis
aktueller interdisziplindrer Sozialraumanalysen
Handlungsbedarfe erdrtert, sowie erste Hand-
lungsansatze entwickelt. Diese werden an-

schlieBend in Rickkopplung mit verwaltungsin-
ternen Gremien zu abgestimmten Handlungs-
empfehlungen weiterverarbeitet, an denen
sich die Stadtverwaltung aber auch Trager und
Politik bei der Umsetzung ihrer MalRnahmen
orientieren kénnen.

Oberhausen teilt sich in sechs Sozialrdume;
Mitte/Styrum, Alstaden/Lirich, Oberhausen-
Ost, Osterfeld, Sterkrade-Mitte und Sterkrade-
Nord. Mithilfe des Sozialindex wurde die Rei-
henfolge der Sozialraumkonferenzen festge-
legt. Der groRte Handlungsbedarf zeigt sich im
Sozialraum Mitte/Styrum. Daher fand dort die
erste Veranstaltung statt.

Die vorliegende Kurzdokumentation ist eine
Zusammenfassung der Diskussionsergebnisse
an den Thementischen des fiinften Expert*in-
nendialoges in Sterkrade-Mitte.
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Abbildung 1: Oberhausener Sozialrdume und -quartiere

[] sozialraum

[ ] Sozialquartier

75 Sterkrade-Nord
7501 = Holten/Barmingholten
7502 = Schmachtendorf
7503 = Walsumer Mark

—_— 7504 = Konigshardt

76 Osterfeld
7601 = Osterfeld Mitte/Vonderort
7602 = Vondern/Osterfeld-Siid
7603 = Eisenheim/Heide

7604 = Rothebusch

7605 = Klosterhardt

7606 = Tackenberg-Ost

7403

7404
7405

. STERKRADE:MITTE

74 Sterkrade-Mitte
7401 = Buschhausen/Biefang
7402 = Sterkrade-Mitte

7403 = Alsfeld

7404 = Tackenberg-West
7405 = Schwarze Heide

72 Oberhausen-Ost

7201 = Marienviertel-Ost

7202 = Briicktorviertel
7203 = Bermensfeld

73 Alstaden-Lirich
7301 = Lirich-Nord

730 2 = Lirich-Sud 72(14 = Schlad
7303 = Alstaden 7205 = Dimpten
/ 7206 = Borbeck/Neue Mitte/Grafenbusch

71 Oberhausen-Mitte/Styrum
7101 = Innenstadt

7102 = Marienviertel-West
7103 = Styrum
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2. THEMENFELDER UND THEMENTISCHE

Beim Expert*innendialog in Sterkrade-Mitte
konnten die Akteur*innen an sieben mode-
rierten Thementischen diskutieren. Jede Ver-
anstaltungsrunde wurde auf 60 Minuten be-
schrankt. Insgesamt erfolgten zwei Runden, so
dass die Teilnehmer*innen an zwei der sieben
Tische mitwirken konnten.

Die Themen der Tische sind so gewahlt, dass
sie die Bandbreite der alltaglichen Herausfor-
derungen der Akteur*innen in den Sozialrau-
men moglichst vielfaltig abbilden. Dabei ha-
ben sich folgende Titel ergeben: Nachbar-
schaft und interkulturelles Zusammenleben;
Lebensraum, Umwelt und Stadtentwicklung;
Kinder, Jugend und Familie; Leben im Alter;
Arbeit und Einkommen; Bildung und soziale
Teilhabe sowie Gesundheit und Bewegung.

Als Diskussionsgrundlage wurden aus der Sozi-
alraumanalyse potentielle Handlungsbedarfe
abgeleitet. Zudem wurden Ziele dargestellt,
die durch Bearbeitung der Handlungsbedarfe
erreicht werden sollen. Daneben wurden be-
stehende MaRnahmen, die lokal oder auch ge-
samtstadtisch verortet sind und sich den be-
schriebenen Handlungsbedarfen und Zielen

widmen, aufgezeigt. An allen Stellen wurde
den Teilnehmer*innen die Méglichkeit gebo-
ten, Erganzungen vorzunehmen und die Be-
darfe mit der eigenen Wahrnehmung abzu-
gleichen.

Ausgehend von den zugrunde gelegten und
erganzten Handlungsbedarfen, Zielen und
MaBnahmen wurden nun durch eine zu bear-
beitende zentrale Frage (Was fehlt? Wo und
fir wen?) gemeinsam potentielle Versor-
gungsliicken identifiziert.

Um eine gute Lesbarkeit der Diskussionser-
gebnisse zu erzielen, werden im Folgenden die
an den Stellwanden festgehaltenen Diskussio-
nen in Tabellenform skizziert. So sind die po-
tentiellen Handlungsbedarfe aus der datenge-
stltzten Sozialraumanalyse, Sozialquartiere,
Ziele, bestehenden MaRnahmen und fehlende
Malnahmen in der Tabelle aufgefiihrt. Die
Auflistungen in dunkler Farbe, wurden in Ab-
stimmung mit dem Organisationsteam durch
die Sozialplanung vorgegeben. Die Erganzun-
gen der Teilnehmer*innen werden in blau dar-
gestellt.
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Abbildung 2: Ergebnis der Live-Themenabfrage
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2.1. THEMENTISCH 1: NACHBARSCHAFT UND INTERKULTURELLES ZUSAMMENLEBEN
NACHBARSCHAFT UND INTERKULTURELLES ZUSAMMENLEBEN
HANDLUNGSBE- SozIAL- ZIELE BESTEHENDE WAS FEHLT IM SOzI-
DARF QUARTIER MARNAHMEN ALRAUM?
Instabile soziale Koordinierungs-
Verhiltnisse stelle: ,,Wie schaffe
ich Begegnungs-
Differenziertere moglichkeiten?*
und anonymere Identifikation mit
Nachbarschaft in dem Sozialraum
dicht besiedelten fehlt in Tackenberg
Stadtgebieten »,Tag der Nachbarn“
(Kaffeeklatsch
Erhohte Fluktuation 20.05.22 Alsfeld)
ist Hinweis auf: Zu viele Koordinie-
- instabile soziale rungsstellen zu we-
Verhaltnisse nig Basisarbeit
- IunkZL:reIicthende ->lko (Interkultu-
okale Integra- -
tion - Forderung der [)el'ls OfI;ngtng) auf
. eiden Seiten
- fehlende Iden- gesellschaftll-
tifikation mit chen Teilhabe | - Begegnungsorte Regelmaliger Aus-
eigenem Woh- - Férderung - Birgerschaftli- tausch Vernetzung
nort - Sterkrade- nachbarschaft- ches Engage- Altere Menschen
e potentiellen Be- Mitte licher Struktu- ment (Ehren- werden/fiihlen sich
darf nach infor- ren amt) abgehingt
mellen Unter- | ~ Schwarze i _ _
stiitzungsange- Heide - Starkt.mg d.er - Ak‘tIVES Stadt- Z_l;fangsbar'rleren ->
boten im Sozi- Idfentlﬂkatlor.\ teilmanagement 0] ' nungszglten, Er-
araumBessere mit dem Sozi- reichbarkeit, ver-
alraum schlossene Tiren

Vernetzung in
Ster-
krade/Schwarze
Heide?
Bausubstanz
e  Fluktuation
Kleinrdumige  Be-
trachtung

Angebote Unbe-
kannt

Vorhandene Ange-
bote zusammen-
bringen

Koordinator¥*in als
Zuhorer*in

,Haus der Familie”
angedacht: Verbin-
dung von Begeg-

nung und Beratung

Nutzen, um Ange-
bote publik zu ma-
chen
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Angebote unbe-
kannt

,Beratungs-Karrie-
ren” = wie ver-
netzt arbeiten Bera-
tungs-Anbieter*in-
nen

Generationsiiber-
greifend

Quartiersbiro Gute
Hoffnung = Info-
Weitergabe er-
schwert in den Be-
darfsquartieren

Bessere Vernetzung
zwischen Einrich-
tungen/Institutio-
nen

Beispiel Bottrop_
,Familienort” (Es
fehlt dort koordi-
nierende Person fur
alle/ganztatig pra-
sent)

Beispiel KéIn: ,,Sozi-
alraumkoordina-
tion“—> Vernetzung
der Akteure
Interessensgrup-
pen/Betroffene zu-
sammenbringen
Koordinierungs-
stelle/Projektstelle
fur ,Raum der Be-
gegnung”
Citymanagement:
Nachfrage nach so-
zialem Raumange-
bot

Raum flr Begeg-
nung schaffen als
Basis fiir Teilhabe-
angebot!
Parallelstruktur zum
Quartiersburo (of-
fene Tar fur jlingere
Generation)
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Wo sind ,Netzwer-
ker” die Energie in
die Themenfelder
Forderziele fur Ster-
krade: Lebendige
Zentren (Leer-
stand)/Erneuerung
des Baubestandes

Politische Teilhabe

niedrige Wahlbetei-
ligung ist Hinweis
auf:

e potentiellen Be-
darf zur Forde-
rung der politi-
schen Teilhabe

- Wahlbezirk
Sterkrade-
Mitte-Sud

- Wahlbezirk
Weier-
heide

- Forderung der
politischen
Teilhabe (von
Jugendlichen)

- Forderung der
gesellschaftli-
chen Teilhabe
(von Jugendli-
chen)

- Birger*innenbe-
teiligung

- Jugendparla-
ment

Erschwerte Integra-
tion durch Segrega-
tion

Uberdurchschnitt-
lich hohe Anteile an
Einwohner*innen
mit Migrationshin-
tergrund oder aus-
landischer Staats-
blrgerschaft Hin-
weis auf:
- Ethnische Segre-
gation
e potentiellen Be-
darf nach Unter-
stitzungsange-
boten zur For-
derung der sozi-
alen Teilhabe
und Integration
der Einwoh-
ner*innen

- Sterkrade-
Mitte

- Schwarze
Heide

- Forderung
nachbarschaft-
licher Struktu-
ren

- Verbesserung
sozialer Teil-
habe von
Menschen mit
Migrationshin-
tergrund, Ge-
flichteten und
Zugewander-
ten

- Verbesserung
der Integra-
tion von Men-
schen mit Mig-
rationshinter-
grund, Ge-
flichteten und
Zugewander-
ten

- (Interkulturelle)
Stadtteil-feste
(z. B. Siedlungs-
fest des Stadt-
teilprojektes der
AWO)

- Informationen
und Antrage far
Blrger*innen in
Leichter Sprache

- Kommunales In-
tegrationsma-
nagement (KIM)

- Parallele Kinder-
betreuung zu In-
tegrationskursen

,Hebel“ zur inter-
kulturellen ,,Mi-
schung” = Woh-
nungsgesellschaf-
ten

Erwartung: Bereit-
schaft zur interkul-
turellen Offnung
durch Gruppen mit
Migrationshinter-
grund

Interkulturalitat
keine Einbahn-
stralRe

Briickenbauer wie
z.B. bei Migranten-
selbstorganisation
(Ansprechpartner
benennen = Forum
Sterkrade)

Kontakt Erlenstr.
Migrantenunter-
kunft

Sprachbarriere als
Kontaktbarriere

Abbau von Sprach-
und Kommunikati-
onsbarrieren/ bes-
sere Vernetzung
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Angebote bei Men-
schen mit Einwan-

derungsgeschichte
unbekannt

Verdichtung von
Menschen mit Ein-
wanderungsge-
schichte positiv se-
hen, nicht als Segre-
gation

Mittel zur Uberwin-
dung der Sprach-
barrieren - lang-
fristige Sprachkurse

Viel Kraft, viel Zeit
um Kulturen ken-
nen zu lernen

Sprachbarrieren ab-
bauen/ Einsatz von
Mediator*innen/
Einsatz von Sprach-
mittler*innen

Ukraine-Flichtlinge
- Info-Vernetzung
unter Betroffenen

Pluralitatsfahigkeit
,segregierter”
Gruppen

,junge” Menschen
mit Einwanderungs-
geschichte in Ster-
krade-Mitte

Eigener Rickzugs-
raum/ Ruckhalt in
eigener Community

Kinder und Jugend

GOT

- Unterstutzungs-
bedarf wer muss
zur Starkung von
Familien mit ins
Boot

GOT-Sterkrade als
niederschwelliger
Jugend-Angebot 2>
Kooperation mit
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Schulsozialarbeit
und OGS

Scharnier-
stelle/Schule nut-
zen 2 mehr
(Wo)menpower
->Soz.arbeiter*in-
nen

Schule als nieder-
schwelliger Kon-
taktraum fiir unter-
schiedlichste Fami-
lien

10
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2.2.  THEMENTISCH 2: LEBENSRAUM, UMWELT UND STADTENTWICKLUNG

LEBENSRAUM, UMWELT UND STADTENTWICKLUNG

HANDLUNGSBE- SOozIAL- ZIELE BESTEHENDE WAS FEHLT IM SOZIAL-
DARF QUARTIER MARNAHMEN RAUM?
- Begriinung der
Bus/Bahnhaltestellen
- Skulpturen-Park pfle-
gen
Zugang zu Grin- - ,FlieBende Grenzen”
und Freiflidchen Verbesse- (zw. Stadt und Volks-
rung der Auf- park)
Griinflichen  die- enthalts- und » o
nen der Erholung Sterkrade- Lebensquali- Umsetzung des | Relglgung unb Ptlege
und wirken positiv Mitte tat Kommunalen ;e.r lesl,ffrn)( e
auf die Gesund- (Volkspark) Verbesse- Klimaanpas- plelplatze
helt_. o Tacken- rung der Ge- sungskonzeptes | - Grlinziige von der
Geringe  Grinfla- dheits- (KLAK) Stadt in den Volks-
; . berg-West sundneits
chenanteile  Hin- h . park)
. chancen Erhéhung des
weis auf: Zeche Ster- e . ) )
. Verbesse- Grinflachenan- | - Sitzgelegenheiten mit
* potentiellen krade teils und Aufwer- Bepfl (ggf. mit
Bedarf nach al- rung des Kli- eptlanzung (ggf. m!
. Bachsteg tung bestehen- Patenschaften durch
ternativer Be- mas e
riinung oder nahe Post- der Grinflachen Handel)
5 wegschule Verbesse- N
Verbesserung verunrei- rung der Parkpflegewerk | - Hinweis auf Volks-
des Zugangs zu nigt Nutzbarkeit Offenlegung El- park an der Halte-
G'r(]nflé.cher?. bestehender penbach stelle Neumarkt
¢ K'lrmes isthau- Grinflachen - Kleinrdumige Griin-
fig Argument
. strukturen
gegen Begru-
nung - Eingang zum Volks-
park offener gestal-
ten
- Bachtaler schiitzen
(vor Bebauung)
Reduzierung von . Umsetzung des - Mehr Baume und
. Reduzierung e
Hitzebelastung Sterkrade- ; Kommunalen Schatten (in Nahe
und Vermei- .
Mitte . Klimaanpas- von KTEs)
. . dung von Hit-
Versiegelte Fla- zeinseln sungskonzeptes | _ Baumpatenschaften
chen wirken klima- Tacken- (KLAK) .
tisch negativ, wenn berg-West Verbesse- .
sie bspw. im Som- rung der Auf- Erhohung des
mer Hi';ze spei- S enthalts- und Grinflachenan-
. " Postweg- . teils und Aufwer-
chern. Hitzebelas- schule) Lebensquali-
. . tung bestehen-
tung ist gesund- tat der Griinflachen
heitsgefahrdend, erirun

11
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besonders fir Kin- - Verbesse- Verschattung
der, Altere und rung der Ge- Dach- und Fassa-
Kranke. sundheits- denbegriinung
Hohe Anteile ver- chancen .
. R StralBenbegri-
siegelter  Flachen un
Hinweis auf: ung
e potentiellen Hitzeaktionsplan
Bedarf zur Re-
duzierung der
Hitzebelastung
Abbau von Angst-
rdumen
IHK MaRnah-
Angstraume finden men: Beleuch-
sich hiufig in Ge- tungskonzept,
bieten mit defizita- Verbesserung
rer Infrastruktur der Einsichtigkeit
und erhdhten Ar— Umbau Bahnhof
rrlutsquot‘en. Sie - Bahnhof Sterkrade
kénnen die per- Sterkrade | _ verbesse-
sonliche Bewe- ) rung des Si- Umbau kleiner
gungsfreiheit der - Kleiner h e Markt = soziale
_ Markt cherheitsge
Anwohner*innen . Kontrolle durch
. . (Sterkrade- fihls i
einschranken. : Attraktivierung
° Bedarf an Um- Mltte) fur Familien
gestaltungs- WBO holt Ein-
maBnahmen / kaufswagen re-
Aufwertungen gelmiRig ab
e leerstande
kénnen auch Melde-Hotline
Angstraume der WBO
sein/férdern
Bedarfsgerechte Wohnungs- Gehobenen Wohn-
Wohnraumversor- - Versorgung marktbeobach- raum schaffen
gung mit ausrei- tung Innenstadtnaher
- chend be- Sozialer Woh- ]\ch?hnraum (barriere-
De:r Soz.lallndex zahlbarem nungsbau re..l) .
zeigt an, in erl— thnraum (Wohnberechti- Stadtische Woh-
chen Stadtgebie- mit guter gungsschein) nung.sbaugfese.llschaft
ten Bevolkerungs- | _ Sterkrade- Wohnquali- Barrierefreiheit
gruppen mit er- Mitte tat Wohnberatung Mehrgenerationen-
h'ohtem Armutsri- ~ Ansiedlung ,Wohnungspoli- Wohner'l' .
siko leben. von héher- tischer Dialog” & Mehr GarterT bei
‘ o wertigem _Netzwerk Woh- Wohnbau mit planen
Ein (sehr) niedriger nen” Alternative Wohnfor-
. Wohnraum
Indexwert steht fir i men
ein  hohes  Ar- - Verbesse- Baulticken und Lebenswerte Umge-
mutsrisiko. rung des Zu- Leerstandskatas- bung mit Konzepten
ter
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Blindelung von Be-
volkerungsgrup-
pen mit hohem Ar-
mutsrisiko in ein-
zelnen Gebieten ist
Hinweis auf:

e potentiellen
Bedarf zur For-
derungen der
sozialen Durch-
mischung der
Bevolkerung

Studie Wohnen in
Oberhausen 2017
zeigt, dass in Ober-
hausen in allen
Stadtgebieten aus-
reichend bezahlba-
rer Wohnraum vor-

gangs zu be-
zahlbarem
Wohnraum

- Machbarkeits-

studie , Finke“-

Geldnde Ent-
wicklung

- Bsp. Bio-/6kologi-

sches Wohnen

handen ist.
Stadtereklame nut-
zen fur Hinweise auf
lokale Angebote
Beschilderung ver-
bessern = auch auf
Ausstattung hinwei-
sen
Zusatzliche Miillton-
—gllnstand'h?Itun nen entlang der
Attraktivierung BahnhofstraRe

und Pflege des 6f-

fentlichen Raumes

e Miill liegt im
offentlichen
Raum, Ein-
kaufswagen
stehen rum,
Spritzen auf
KTE-Geldande

- Sterkrade-
Mitte

Miullablage Sterkra-
der Wald

Schutz des KTE-Ge-
lande vor Spritzen
und Mall
Insgesamt mehr Miill-
eimer in Sterkrade
Offentlichen Toilet-
ten

Mehr Aktionen und
Angebote im Freien
,Kneipenszene” for-
dern

Ausbau Radwege
Fahrradstellplatze
,Grine Welle” fur
Radfahrer*innen

13
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Radwege vorrangig
auf die Strale
Verbesserung der
Radwege zu Schulen,
KTE etc.

Markierte Radwege
zu Schulen
Verkehrssituation
Freitaler Platz

Angeboten im So-
zialraum

Transparenz
von Angebo-
ten im Sozial-
raum erho-
hen

Stadtereklame nut-
zen fur Hinweise auf
lokale Angebote

Beschilderung ver-
bessern auch auf Aus-
stattung hinweisen

14
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2.3.  THEMENTISCH 3: KINDER, JUGEND UND FAMILIE

KINDER, JUGEND UND FAMILIE

SOZIAL- BESTEHENDE WAS FEHLT IM SoO-
HANDLUNGSBEDARF ZIELE
QUARTIER MARNAHMEN ZIALRAUM?
- Wegweiser fir Fa-
Bekimpfung von Ar- milien > APP auf
mut und Armutsfol- Sozialraum Ebene
gen bei Eltern und (Infos, Apps in
Kindern mehrsprachig den-
ken)
Hohe Anteile an Fami- - Wegweiser fir Fa-
lienhaushalten  Hin- milien (wie 2008)
weis auf: Verbesserung _ Famili t
e Familienpragung der Erreich- ar;nFlen%I?n ren
der Sozialquar- barkeit von und Familien-
. . . grundschulzentren
tiere Familien mit in die Flich
e Bedarf an fami- Unterstit- aierache
lien- und kinder- zungsbedarf ,Haus der Fami- Transparenz
orientierten (Inf- ie” (i
rastruktur-)a(nge— Schaffung lie” (in Planung) Sozialraumma-
boten von nied- Familienzentren nagement
- igschwelli-
Familienhaushalte be- rf;czyznl on Netzwerk Frihe Transparenz von
sonders bei steigender | ~ Alsfeld ?[Jr Fanfiliegn Hilfen Angeboten
Kinderzahl von Armut | _ sterkrade- . . .
betroff : mit Bera- Bildungskarte Lotsenfunktion
etrotren. Mitte tungsbedarf (MyCard)
Soziale Teilhabe durch Haus der Familie
Armut eingeschrankt, | ~ Schwarze Erhéhung der Beratungsstellen (KTE-Vermittlung,
schlechtere Bildungs- Heide Transparenz Kommunale Pri- KI-Beratung, 3
und Gesundheitschan- von Angebo- ventionsketten Standorte fir das
cen. ten fuir Fami- Haus der Familie)
lien Jugendzentren . . .
. Little B Lick
Hohe Anteile von gro- . e . ird lflc .
Ren Familien und E6rderung und Hindernisse)
Hohe Anteile von Fa- dsrret::ic::;fs- Elternarbeit/Kom-
milienhaushalten im ;gnfrastruktur munikation
Leistungsbezug SGB Il . .
flr (wer- Glinstige und bes-

Hinweis auf:

e Bedarf nach
Malnahmen zur
Bekdampfung von
Armut und Ar-
mutsfolgen bei
Eltern und Kin-
dern

dende) Eltern

sere Infrastruktur

Blrgersprechstun-
den

Ausreichende KTE-
Platze

Ubergénge KTP-
KTE(Planungssi-
cherheit)
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Verbesserung Fehlende KTE-
der Lebensla- Platze
Al- ..
Ige.n Vo.n h Ubergang KTP-KTE
Unterstiitzungsange- (;a|ner2|e en- . d
bote fiir Alleinerzie- en Arans;)atrenz e
hende Foérderung ngebote
der Arbeits- Fachkraftemangel
Alleinerziehende sind marktteil-
Haufiger armutsge- habe von Al-
fahrdet, die Verein- leinerziehen- G <ch
barkeit von Familie den beSpracB sange-
und Beruf ist er- Reduzi :te (2. b .
schwert, Doppelbelas- | _ Sterkrade- € u2|erung. »Sprungbrett”)
. des Armutsri- .
tung als Gesundheits- Mitt ) ,Haus der Fami-
. Itte sikos von Al- s
risiko . . lie” (in Planung)
- Schwarze leinerziehen-
Hohe Anteile von Al- Heide den FIeX|{B:J|IJ|[5|erung
leinerziehenden sind Reduzierung vo.r': c reKL;_L:Engs—
ein Hinweis auf: der Alltagsbe- seftenin
e Bedarf an diffe- lastung von Kommunale Pra-
renzierten Un- Alleinerzie- ventionsketten
terstlitzungsan- henden
eboten bspw.
g S pw Verbesserung
bei Kinderbe-
) der Gesund-
treuung, Arbeits- .
. heitschancen
marktteilhabe, .
e von Alleiner-
Stressbewilti- .
ziehenden
gung, etc.
Vereinbarkeit
von Familie
und Beruf
Interkulturelle  Aus- Unterstutl-: Ubersetz:mgs-
richtung von Unter- zu.rlw.g von Fa- apps/tools
stiitzungsangeboten :IN Ieh: mltd Technische Aus-
. - -un
fiir Familien l'JC .u Familienzentren stattung
Migrations-
Hohe Anteile von Kin- hintergrund B.r.Uckenkinder- zprgclhkurse im
dern mit nichtdeut- | - Sterkrade- Forderung garten ostairaum
scher 1. Staatsangeh6- | Mitte der Partizipa- ,Haus der Fami- Sprachbarrieren
rigkeit Hinweis auf: i - ie” (i ..
g . - Schwarze tI(?r.] von Fa lie” (in Planung) Interkulturelle Off-
e Bedarf nach inter- Heide milien im So- 5 I cun
kulturell ausge- zialraum eratungsstellen .
richteter Kommunale Pra- Interkulturelle Be-
. Schaffung ) .
- Infrastruktur fur nied- ventionsketten gleitung

Familien und Kin-
der

- Unterstlitzungs-
angeboten fir Fa-
milien und Kinder

rigschwelliger
Zugange zur
institutionel-
len Kinderbe-
treuung fur
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- Bedarf an Unter- Familien mit
stltzungsangebo- Fluchterfah-
ten fiir Familien rung
mit Fluchterfah-

- Verbesserung
rung frithkindlicher
Bildungschan-
cen von Kin-
dern mit
Fluchterfah-
rung

- Angebote von
Sprachkursen

Jugend Fachkrafte
Jugendarbeitslosig-
keit _ R -
Jugendliche im Stadt-
teil

17
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2.4. THEMENTISCH 4: LEBEN IM ALTER
LEBEN IM ALTER
SOozIAL- BESTEHENDE WAS FEHLT IM So-
HANDLUNGSBEDARF ZIELE
QUARTIER MARNAHMEN ZIALRAUM?
- Barrierefreie
Transportmaoglich-
keiten
- Wohnraum fir
,Ruckkehrer”
- Kostenglinstige
Urlaubs- u. Aus-
flugsangebote
- Shuttle-Dienst
Bring-/ Holdienst
- Erhalt der - Unterstitzung der
Selbststandig- Mobilitat
keit alterer - Offentlichkeitsar-
Menschen o _ beit bindeln u.
- ,Seniorenim =
Altersgerechte Infra- - Forderung des Mittelpunkt” ve.rstarken_' _
struktur Verbleibs adlte- (SIM) . Te.|IhabemogI|ch—
. ) - Tacken- rer Menschen keiten
Erhohter Altenquoti- berg-West in ihrer ge- - Wohnberatung | - Pflegeangebote
ent ist ein Hinweis wohnten Nach- fir dltere Men- | - Begegnungs- u.
aug . | - Alsfeld barschaft schen Veranzt:gungs-
e Bedarfan altersge- | _ } . . raum
rechten Infrastruk- ?:j;;::u - Erhdhungder | - Quartiersbiros | _ Suchtabhingige
tur- und Beratungs- fang lokalen Ve‘rs"or- - ,Wohnungspo- | - Quartiersfest
angeboten gungsqualitat litischer Dia- - Aktive stadtische
e Bedarf an barriere- - Verbesserung log” & ,Netz- Wohnungspolitik
freiem Wohnraum der Erreichbar- werk Wohnen® | - Barriere Wohnun-
keit von alterer gen
Menschen - Weiterfihrung
der ZAQ AGH-
Malnahmen
- Praventive Dienst-
leistungen/Hilfs-
angebote
- Digitale Informati-
onen fir Platt-
form zur passge-
nauen Angebots-
suche
- Altere Frauen
Ur-1tersti.'|tzung fiir Al- | _ Sterkrade- | - Verringerl‘mg ?srizgnung Zg:szl;z:rllf:izeit
leinlebende Mitte von Isolation

und Einsamkeit

- Quartiersbiiros
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Erwerbslose dltere | - Schwarze (alterer Men- Alltagshilfen - Aufsuchende, pra-
Einwohner*innen, wie Heide schen) ventive Senioren-
. ,Netzwerk .
auch  Rentner*innen . P arbeit
. e - Blindelung von 55plus )
sind ohne familiare - ,Gemeinde-
. e Beratungs- und
Anbindung héaufig ein- N ,AWO 50+ und schwestern“/ auf-
. . Unterstut- o .
sam und in ihrer sozia- Aktiv suchende Senio-
) . zungsangebo- )
len Teilhabe einge- R . renarbeit
schrinkt ten fir altere ,Einfach ge-
’ Menschen sund Leben”
Hohe Anteile von Ar- - Verbesserung Verglinstigte
beitslosen im Alter der sozialen Angebote zur
zwischen 55 und 65 Teilhabe (3lte- sozialen Teil-
Jahren, Single-Haus- rer Menschen) habe (z.B.
halten u.nd AIIe"mIe— - Nutzung/Wiir- Oberhausen-
benden in der dlteren . Pass)
. . . digung der Res-
Bevolkerung Hinweis . .
Auf- sourcen und Bilrgerschaftli-
’ Potentiellen B Kompetenzen ches Engage-
® - .
oten '? enbe Alterer ment (Ehren-
darf an informel- amt)
len wie professi-
onellen Hilfeleis-
tungen
e Potentiellen Be-
darf an Aus-
tausch- und Be-
teiligungsmog-
lichkeiten
e Bedarf an gesell-
schaftlichen Be-
teiligungsmog-
lichkeiten fur
diese Alters-
gruppe
® Bedarfe zur For-
derung von Aus-
tauschmoglich-
keiten
Unterstiitzung  und - Bringdienst Tafel
Beratung bei Altersar- ,Senioren im - Mittagstisch fir
mut Verb Mittelpunkt® kleines Geld
Altersarmut fiihrt hau- - Verbesserung (SIm) - Ausbau Ehrenamt
. . der sozialen . .
fig zu: . ) . - Einsatzberei-
. . - Schwarze Teilhabe von Quartiersbiros
- Eingeschrankter so- . . che
. . Heide dlteren Men- . . L .
zialer Teilhabe : Burgerschaftli- | - Gunstiger Mit-
. schen in Ar- )
- Vereinsamung utslagen ches Engage- tagstisch
- Schlechtem Zugang g ment (Ehren- - Sozialgeférderter
zur Zielgruppe amt) Wohnraum

Erhohte Altersarmuts-
guote Hinweis auf:

- Offentlichkeit der
Tafel erwlinscht
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® Bedarf an woh-
nortnahen, al-
tersgerechten,
gesellschaftli-
chen Beteili-
gungsmoglich-
keiten

® niedrigschwelli-
gen Unterstit-
zungs- und Bera-
tungsleistungen

Entwicklung von
Hilfs- u. Unter-
stltzungsangebo-
ten

Ehemalige woh-
nungslose Altere

Kultursensible pflege-
rischer Angebote

Erhohter Anteil an
Menschen mit Migra-

- Verbesserung
der Angebots-
strukturen in
der Altenhilfe
und -pflege fir
Senior*innen

,Guter Lebens-
abend NRW* -
Kultursensible

Anpassung der
Angebote auf die
Zielgruppe der al-
teren Migrant*in-
nen

Praventive Ange-

tionshintergrund in ) i;i;krade— mit Migrations- Altenhilfe und bote fir altere
Altersgruppe der {iber e geschichte Altenpflege fiir Migranten
65-Jahrigen Hinweis - Schwarze Seniorinnen Interkulturelle Ta-
auf: Heide - Verbesserung und Senioren gespflege
e Potentiellen Be- clies Z|u$ankgts 2u mit Einwande-
darf zur kultur- eg(:"s ;u o I’ungsge—
sensiblen Aus- ren *lfr - schichte
. . nior*innen mit
richtung pflegeri- . )
Migrationsge-
scher Angebote .
schichte
2.5. THEMENTISCH 5: ARBEIT UND EINKOMMEN
ARBEIT UND EINKOMMEN
SOZIALQUAR- BESTEHENDE WAS FEHLT IM
HANDLUNGSBEDARF ZIELE
TIER MARNAHMEN SOZIALRAUM?
Unterstiitzung __beim Offentlich g‘fﬁj_r‘ Arbeitsmoglich-
Zugang zum_Arbeits- - Verbesserung | derte Beschafti- keit fiir Men-
markt - Sterkrade- des Zugangs Igung/hArbe|tsge— schen die Leis-
Mitte zum Arbeits- egenheiten
Zugang zum Arbeits- markt (fir (AGH) tung von LVR be-
markt durch verschie- | ~ Schwarze Langzeitar- Handlungskon- kommen
dene Faktoren er- Heide beitslose) zept zur Bekimp-
schwert.  Betroffene fung von Lang- Zusammenfas-
finden sich zum Teil in - Verbesserung zeitarbeitslosig- sende Ubersicht
prekéarer Beschafti- der Teilha- keit (§16i/e
gung und unsicheren bechancen SGBII)

Lebensverhaltnissen.
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Niedrige Anteile vom
sozialversicherungs-
pflichtig Beschaftigten
und hohe ALG-II-Quo-
ten Hinweis auf:

e Bedarf an ziel-
gruppenspezifi-
schen Unterstit-
zungsangeboten,
die den Zugang
zum Arbeits-
markt erleichtern

(von Lang-
zeitarbeitslo-
sen)

Verringerung
des Risikos
fir Altersar-
mut

Verbesserung
der Teilhabe
am Arbeits-
markt (fur EI-
tern)

Schaffung von
ausreichend Be-
treuungsmog-
lichkeiten (Aus-
bau KTE/KTP &
0GS)

Flexibilisierung
von Betreuungs-
zeiten in KTE

Beratungsstelle
Arbeit

,Soziale Integra-
tion und Teilhabe

aller Unterstit-
zungsangebote
in Oberhausen

Postalische Mel-
deadresse

Wegweiser flr
soziale Anlauf-
stellen

Anlaufstelle flr
psychische Bera-
tung

Hohe Anteile I‘:amilien Verbesserung am AI’E)eItS- Landkarte urba-
und Alleinerziehende der Verein- markt (SITAO) .
. . ) nes Gardening
im SGB Il Bezug Hin- barkeit von Férderung der A ) d
weis aut: Familie und Familienfreund- Jowertng der
Beruf lichkeit ortsan- Tafeln.
¢ Bedarfnach Un- sassiger Unter- Kostnixladen
terstitzungsan- nehmen Kinderbetreu-
geboten zur Teil- ungsplatze
habe von Eltern
am Arbeitsmarkt
Offene Kinder- Aufstockung
) und Jugendarbeit Streetworking
Unterstiitzung fiir Unterstits (OKJA) Auch in Ster-
entkoppelte und un- zung bei der Jugendzentren krade §16a MaR-
versorgte Jugendliche Bildungs- und g nahme (Reset)
Berufsorien- Streetwork N
. ti : Messe fir Ju-
Unversorgte Jugendli- lerung jun- Jugendbiindnis dlich
che, ggf. auch ohne ger Men- hagus g'en '_c ewo _
Schulabschluss oder schen sich die Organi-
Berufsperspektive. _ Sterkrade- Verbesserung Beratungsstelle sationen und An-
Mitte des Zugangs ”Jugend und Be- gebote vorstel-
Hohe Anteile.arbeits.- zum Arbeits- ruf” len
IosnguEendllcher Hin- markt fiir Jugendwerkstatt Ubersicht der In-
weis auf: ;
junge Men- stitutionen die
schen ,Kompetenzzent- .
e Bedarf nach Un- rum Suchtbera- »Jugend” zum
terstlitzung beim Férderung tung” Thema hat
der sozialen

Zugang zum Ar-
beitsmarkt / zur
Ausbildung / zum
Studium

Teilhabe von
arbeitslosen
Jugendlichen

Modellpro-
gramm ,JUGEND
STARKEN im
Quartier”

empOwer
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,Kein Abschluss
ohne Anschluss”
(KAoA)

Koordinierungs-
stelle Ubergang
Schule-Beruf

- Bivenav
Unterstiitzung bei
Schuldenabbau und -
pravention
Uberschuldung fiihrt
haufig zu:
- schlechteren
Chancen am Ar- - Verbesserung
beitsmarkt der finanziel-
- Transferleistungen len Situation
aufgrund von Ar- verschuldeter
beitslosigkeit EinW.Oh_
- schlechterer psy- ner*innen
i Keine Uber- - K nl
chosoziale Ge- ... | - Soziale Stabi- osteniose
sundheit durchschnittli- lisi Schuldnerbera-
chen Werte isierung ver- tung
Im Haushalt lebende schuldeter
Kinder sind ebenfalls Einwoh-
von Armut betroffen ner*innen

Hohe Uberschuldungs-
qguoten bei Privatper-
sonen Hinweis auf:

e Bedarfan Un-
terstitzungs-
angeboten
beim Schul-
denabbau und
-pravention

- Verhinderung
von Uber-
schuldung
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2.6. THEMENTISCH 6: BILDUNG UND SOZIALE TEILHABE
BILDUNG UND SOZIALE TEILHABE
SOZIALQUAR- BESTEHENDE WAS FEHLT IM SoO-
HANDLUNGSBEDARF ZIELE
TIER MARNAHMEN ZIALRAUM?
Adressaten gerechte
Infoaufbereitung
und Zusammenfas-
sung
Laufzeiten entlang
der Bildungsketten
anpassen
Zentrale Anlauf-
Forderung der sozia- stelle (auch online)
len Teilhabe - Verbesse- Transparenz der
rung der so- Leistungen (MyCard,
Bei geringem Haus- zialen Teil- Oberhausener Karte
haltseinkommen muss habe von etc.)
ein hoherer Anteil von Menschen in
diesem fir grundle- Armutslagen Infostelle ) der
gende Bediirfnisse wie Vergunstigte (Sport)Ver.e!_ne .
Miete ausgegeben - Verbesse- Angebote zur Rechtskreistbergrei-
oL P B T st Lo
bleibt weniger Geld fiir Mitte abe von habe (Familien- unaramimen-
die soziale Teilhabe. ) karte, Oberhau- | zentren)
- Schwarze Menschen in sen-Pass und Eltern sind viel auf
Geringes Einkommen Heide Armutslagen Sozialticket) Unterstiitzung ande-

schrankt besonders Fa-
milien ein.

Erhohte SGB-II-Quote
(Bei Familien) Hinweis
auf:

e Potentiellen Be-
darf an Angebo-
ten zur Forde-
rung der sozialen
Teilhabe

- Vereinfa-
chung der
Inanspruch-
nahme von
Leistungen
aus dem Bil-
dungs- und
Teilhabepakt

Bildungskarte
(MyCard)

rer angewiesen z.B.
bei Kitas

Kita-Platze nicht
ausreichende

Hirden abbauen

Fehlende Sprach-
kenntnisse/ Antrage
kénnen dadurch
nicht gestellt wer-
den

Verwaltungssystem
ist problematisch

Allgemeine Sprach-
barrieren

Sprechstunden der
Behorden in z.B.
Schulen / Kitas
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Uberforderung der
Eltern

Anlaufstellen ,,aller”
Belange dezent-
ral/Stadtteilzentren

Kinder mussen di-
rekt erreicht werden
- keine Mobilitat
- Angebote zu we-
nig in Sterkrade

- Verringe- - Schulung digitaler

Verbesserung digita- rung des Zu- Kompetenzen fur

ler Ausstattung an sammen- das padagogische

Schulen hangs zwi- Personal

schen sozia- - Digitalisierung im

Potentiell fehlende di- ler Herkunft ° & .

: o Elementarbereich
gitale Ausstattung zum und indivi-

Lernen (Laptop, PC) in duellem Bil- - Digitale Grund-

. - Sterkrade- .
armutsgepragten . dungserfolg ausstattung fur
Mitte . .
Haushalten jedes Kind
Verbesse-
Kinderarmutsquote rung der. Bil-
. : ) dungsteil-
Hinweis auf:
. habe von
e Potentiellen Be- .
. (sozial be-
darf zur Forde- .
rung digitaler nachteilig-
& dig ten) Kindern
Ausstattung der
und Jugend-
Schulen )
lichen
Personalmangel (zu

Verbesserung der Bil- Verbefsfi_ SChafo}:lg Vdon viele Kinder in einer

dungschancen fiir Kin- rung frun- ausreicnen Gruppe/Schule)

der kindlicher Betreuungs- o

= Bildungs- méglichkeiten | Zu friih einsetzende

. ) chancen (OGS & Ausbau | Betreuung > “Bin-

Fman%lelle Armut"hat . KTE/KTP) dungsprobleme“=>

negative Folgen fir Verringe- Problem Elternkom-

Bildungschancen rung des Zu- Familienzen-

& - Sterkrade- & . petenz
Mitt sammen- tren & Famili- _

Kinder, aus armutsge- e hangs zwi- engrundschul- | Bindung vor Spra-

pragten Haushalten: schen sozia- zentren che, Arbeit etc.

- Igben haufiger in ler Herkur\ft Schulsozialar- Betreuungsnotstand
bildungsfernen EI- und dem in- beit ,Zwingt” Eltern Kin-
ternhdusern und dividuellen der vor U3 in die
werden oft mit Bildungser- Gemeinsame Kita zu geben, sonst
schlechteren Bil- folg Ubergangs-ge- | keinen Platz
dungsvoraussetzun- Verbesse- staltung KTE- o
gen eingeschult . Grundschule O“GS"mehr Flexibili-

rung der Bil- tat fur Eltern
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- profitieren von ei- dungschan- | - Sprachférde- Eigenverantwortung
nem mind. 2-jahri- cen von Kin- rung Kindergar- | der Eltern fordern
gen !(TE—I.Besuche_r_\, dernin Ar- ten Nachhilfe dauerhaft
j::;:; Vt\)llilrclkl:ngsfor- mutsla.gen - Jugendzentrum Fc'jrderprogram‘m

- Vermeidung dauerhaft anbieten,
. von Bil- Antragswesen  ab-

Hohe Kinderarmuts- dungsbri- schaffen

qu.ote und hohe An- chen GruppengroRe

t‘?'le an Eltgrn mit Kita/Schule zu groR

niedriger Bildung Hin-

weis auf: Zu wenig Personal

e Potentiellen Be- Flexible Modulele-
darf institutionel- mente von pidago-
ler frihkindlicher gischen Geb3uden —
Forderung, fur Umbau nach Ziel-
gleiche Bildungs- gruppenbedarf
und Teilha-
bechancen zum Anmeldung Kita-
Schulstart Platz muss jedes

Jahr wiederholt wer-

Hoher Anteil an Kin- den. Das ist proble-

dern mit weniger als matisch

zwei Jahren KTE-Be- Es fehlt Fachperso-

suchsdauer  Hinweis nal in OGS

auf: OGS bisher keine Bil-

e potentiellen Be- dungschancen,
darf an Malinah- keine Hausaufga-
men zur Forde- benbetreuung,
rung der frih- keine Forderung
kindlichen Bil- Anspruch der Kinder
dung durchsetzen, Stadt

muss bzw. darf sich
nicht aus der Ver-
antwortung ziehen
Anmeldeverfahren
Little Bird problema-
tisch/Mobile Dar-
stellung problema-
tisch

 Verringe. - Zusitzliche, be- G‘Ieichstel'lun‘g der

Unterstiitzung fiir Bil- rung des Zu- darfsgerecht Blldungsemrth—

dungseinrichtungen cammen. verteilte Res- tungen (Z-B-' fi-

. _ Sterkrade- hangs zwi- sourcen fiir Bil- nanzielle Mittel)

Hohe . Klnderz'armuts- Mitte schen sozia- dungseinrich- Gute Vernetzung

quote |.m Sozialraum ler Herkunft tungen untereinander

flhrt teils auch zu ho- . -

hen Kinderarmutsquo- und demin- | - ,Schulsozialin- LAufbruch” der

dividuellen dex” Strukturen
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tenin lokalen Bildungs-
institutionen wie Schu-
len und KTE.

Durch  unterschiedli-
che soziale Zusammen-
setzung von Kindern in
Bildungsinstitutionen:
- unterschiedliche
Lernvorausset-
zungen und -be-
dingungen
- unterschiedliche
padagogische
Herausforderun-
gen
- unterschiedliche
Unterstutzungs-
bedarfe

Hohe Kinderarmuts-
quote und hohe An-
teile Kinder mit nicht-
deutscher 1. Staatsan-
gehorigkeit  Hinweis
auf:

e Potentiellen Be-
darf zur Ausstat-
tung der Bil-
dungseinrichtun-
gen mit zusatzli-
chen Ressourcen

Bildungser-
folg

- Forderung
gleicher Bil-
dungschan-
ceninallen
Bildungsein-
richtungen

-, plusKITA”

- Schulsozialar-
beit

- Familienzen-
tren & Famili-
engrundschul-
zentren

Ndher am Men-
schen, voneinan-
der lernen, Ver-
binden
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2.7. THEMENTISCH 7: GESUNDHEIT UND BEWEGUNG

GESUNDHEIT UND BEWEGUNG

SOZIALQUAR- BESTEHENDE MAR- | WAS FEHLT IM SOZI-
HANDLUNGSBEDARF ZIELE
TIER NAHMEN ALRAUM?
Wohnortnahe Bewe- - Wegweiser fir Fa-
éungsartm.gebote fiir alle - Quartiersbiiros m!llﬁn—Ang;bptT .
enerationen (Bewegungsange- (nic thr\u; igita hmlt
) L bote fur dltere verschiedenen The-
Finden sich im nahen Menschen) men: Bewegung, Er-
Wohnumfeld  attrak- nahrung, psychi-
tive Bewegungsmog- - Ausbau von scher Gesundheit)
lichkeiten, werden Sportflachen zu Rad
diese haufiger genutzt. »,Generationen- adwege aus-
“ bauen/modernisie-
parks
ren
Fe.hlelnde .Bevx./egungs— - Netzwerk
moglichkeiten im Woh- u - Einrichtungsunab-
. i 55plus -
numfeld konnen sich _ Verbesse- hangige Angebote
benachteiligend auf di - ,AWO 50+ und
A wngderte: |~ A0S wepueserorer
ik bens- und zu unterschiedli-
auswirken. Sterkrade. Aufenthalts- | - ,Einfach gesund chen Aktivititen (an
. qualitat Leben!” (DRK -
Fehlende attraktive Be- Mitte (DRK) ggﬁ)en/Laufstre
wegungsmaglichkeiten Tackenberg- Verbesse- - OL.J.tdoor—Fltness—
und Griinflichen Hin- West rung der Ge- Platze - Nutzung fiir Leih-
weis auf: sundheits- _ Sport im Park fahrrader ,barriere-
e Potentiellen Be- Alsfeld chancen arm* gestalten (Ab-
darf an passen- Steigerung - Spielraument— stellméglichkeiten
den Bewegungﬂs— der Bewe- wicklungsplan ausbauen)
angeboten n fir gungsfreude | - Sportnichte - Radnetz priifen,
alle Generationen b Allt
- Open Sunday aus .a.u?n »AIItags-
. ) mobilitat”
Hohe Ante_!le von Kin- - Leihfahrrider
dern mit Ubergewicht '
vor der Einschulung - Quartiersplatz
Hinweis auf: - Schulhéfe nutzen
e Potentiellen Be- S
darf zur Bewe- - Spielplatze (auch
gungsforderung durch Kitas+
bei Kindern im Schulen nutzen)
Vorschulalter
(Bspw. in KTE)

. . . |- Sterkrade- Forderung _ - Ubersicht Férder-
Hochwertige Spielflé- Mitte friihkindli- - Spielraument- moglichkeiten fur
chen ffiir n::lehl: Bewe- Schwarse chen Ent- wicklungsplan Kita und Schule
gungsfreude bei Kin- - : B .
dern Heide \Islolfrlfluer']ci;— - Sportatlas (in Pla- | _ gpjelflachen (auch

Jen P nung) Innenrdume) durch

Schule und Kitas
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Erhdhte Anteile von - Steigerung - ,digitaler Kinder- nutzen (Vernetzung
Kindern mit Auffallig- der Bewe- stadtplan” fordern)
kelten. be! der K‘OFPEI"- gur\g§freude Informationsweiter-
koordination Hinweis bei Kindern .
auf- gabe (Kinderstadt-
. - Verbesse- plan)
e potentiellen Be- rung der Ge-
darf nach qualita- . Gesundheitsfor-
. . sundheits-
tiv hochwertigen . dernde MaRnah-
A chancen bei o
Spielflichen Kindern men fiir Kinder (Be-
stehende MaRnah-
men: Forderpro-
jekte an Schulen
und Kitas?)
Open Sunday Aus-
weitung (Elemen-
tarbereich zusatzli-
ches Angebot)
Schulhofe ausstat-
ten (z.B. Kletter-
wande etc.) Bedarfe
feststellen
Planungsprozesse
,integriert”
= Zentrales Ma-
nagement
(nutzbare Zei-
ten in Turnhal-
len/Bewegungs-
raume, auch fir
Schwimmzeiten
etc.)
Verbesserter Zugang Mangel an Ubungs-
zum Vereinssport leitern
Eltern-Kind Ange-
Die Mitgliedschaft im - Verbesse- bote in Vereinen
Sportverein wirkt posi- rung de.r Ge- ausbauen
tiv auf die Entwicklung sundheits-
und Schulfdhigkeit von | - Sterkrade- chancenvon | _ gjdungskarte Praxis der Bildungs-
Kindern. Neben der Mitte Kindern (MyCard) karte prifen (wenig
Koérperkoordination - Verbesse- ~ Sportgutscheine barrierefrei)
werden auch Sprach- rung der so- Vereine mit Kitas
kompetenzen und Sozi- zialen Teil- und Schulen vernet-
alverhalten gefordert. habe von zen (Synergien)
Kindern in ,Sportvereine als

Geringe Anteile von
Kindern, die vor Ein-
schulung Mitglied im

Armutslagen

Bildungspartner”

28




Zusammenfassung

Sportverein sind, Hin-
weis auf:

e potentiellen Be-
darf an Malinah-
men an, die Kin-
dern einen besse-
ren Zugang zum
Vereinssport er-
moglichen

Geringere Lebenser-
wartung durch Armut
bei Mdnnern

Je hoher die SGB-II-
Quote in einem Sozial-
quartier, desto gerin-
ger die Lebenserwar-

Verbesse- .

tung der Manner. Bei - Osterfeld- rung der Ge- | - ,Einfach gesund
den Frauen ist dieser Mitte/Von- sundheits- Leben!” (DRK)
Zusammenhang nicht derort chancen von | - Gemeinsam Ge-
nachweisbar. : A

- Tackenberg- Transferleis- sund
Hohe SGB-II-Quoten Ost tungsbezie-
und unterdurch- hern

schnittliche Lebenser-
wartung bei Mannern
Hinweis auf:

e potentiellen Be-
darf flir gesund-
heitsfordernde
Malnahmen bei
Mannern

3. ZUSAMMENFASSUNG

Die im Vorfeld mithilfe der Sozialraumanalyse
identifizierten Handlungsbedarfe haben sich
als Diskussionsgrundlage bewahrt. Die Bedarfe
wurden von den Expert*innen an den Tischen
aufgegriffen, diskutiert und erganzt.

Bei der Veranstaltung wurde von den Teilneh-
menden gehauft aufgefiihrt, dass die Notwen-
digkeit funktionierender bestandiger Struktu-
ren zur Vernetzung und Koordination von An-
geboten besteht. In diesem Zusammenhang
wurde wiederholt der Bedarf nach , Wegwei-
sern” auch in digitaler Form und , Ansprech-
partner*innen” benannt.
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Wahrend der Veranstaltung wurde eine Live-
Abfrage vorgenommen, die relevante Themen
aus Sicht der Expert*innen im Sozialraum auf-
zeigt. Diese Moglichkeit wurde von den Ak-
teur*innen genutzt. Alleinerziehende, Familien
und Jugendliche, aber Freiflachen wurde mehr-
fach von den Teilnehmer*innen genannt.
(siehe Abbildung 2: Ergebnis der Live-Themen-
abfrage)

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass
die angesprochenen Themen der beim Ex-
pert*innendialog prdsentierten integrierten
Sozialraumanalyse sich in weiten Teilen mit

den anschlieRend identifizierten Bedarfslicken




Zusammenfassung

in den Diskussionsrunden decken. Zudem wur-
den weitere Handlungsbedarfe erfasst. Die be-
reits bestehenden MalRnahmen wurden in den
Diskussionsrunden besprochen und erganzt. Es
wurden zahlreiche Hinweise auf fehlende Mal3-
nahmen im Sozialraum Sterkrade-Mitte gesam-
melt.

So konnten u.a. die Gewinnung von Ubungslei-
tern und Starkung des Ehrenamtes, die Forde-
rung einer ,Kneipenszene”, die Begriinung von

30

Bus und Bahnhaltestellen und mehr Aktionen
und Angebote im Freien als Losungsvorschldge
aufgenommen werden. Die Anzahl und die
Diversitat der behandelten Themen an den sie-
ben Thementischen erfordert nun neben der
fachibergreifenden Zusammenarbeit inner-
halb der Verwaltung auch die Zusammenarbeit
mit den Akteur*innen und Institutionen im So-

zialraum selbst.



Ausblick

4. AUSBLICK
Die Expert*innendialoge sind ein elementarer
Baustein zur Ableitung wirkungsorientierter,
umsetzbarer und abgestimmter Handlungs-
empfehlungen zur Verbesserung der Lebensla-
gen der Oberhausener Birger*innen.

Das Konzept welches zur Gestaltung der ersten
drei Veranstaltungen diente, wurde angepasst.
Anstatt Fragen und Visionen zur Entwicklung
eines Sozialraums zu stellen, wurden potenti-
elle Handlungsbedarfe aus der Sozialraumana-
lyse vorgestellt. Diese datengestiitzten Bedarfe
wurden dann mit der Wahrnehmung der Ak-
teur*innen abgeglichen und ergénzt.

Im néchsten Schritt ist das in Abbildung 4 dar-
gestellte Verfahren zur Verarbeitung der Er-
gebnisse aus der Veranstaltung vorgesehen.

Dieser beteiligungsorientierte Ansatz nutzt be-
stehende Gremien, um die, wahrend der Ver-
anstaltung aufgezeigten und erganzten poten-
tiellen Handlungsbedarfe weiter zu entwickeln
und Hinweisen auf vorher unbekannten Bedar-
fen nachzugehen.

Als Zielprodukt der Veranstaltungsreihe wer-
den sog. Strategiepapiere erarbeitet. Fir jeden

Abbildung 3: Oberhausener Sozialraumgremien

Sozialraum soll ein entsprechendes Papier for-
muliert werden, welches, neben den erarbeite-
ten Handlungsempfehlungen und integrierten
Sozialraumanalysen auch bestehende MaR-
nahmen enthalt. Aufgrund der Corona-Pande-
mie war es bisher nicht moglich den ersten Ver-
anstaltungszyklus (sechs Expert*innendialoge
in sechs Sozialrdumen) zu beenden. Aus diesem
Grund wurden die Strategiepapiere fir die be-
reits abgeschlossenen Veranstaltungen bereits
verfasst und verdffentlicht. Diese werden den
Akteur*innen im Sozialraum, der Verwaltung
und der Kommunalpolitik zur Verfliigung ge-
stellt. Die gemeinsam erarbeiteten Handlungs-
empfehlungen richten sich an alle drei Ebenen
und allen dreien obliegt die jeweilige Umset-
zung der Empfehlungen.

Diese Veranstaltungsreihe dient als Pilot und
wird vom Ministerium fur Arbeit, Gesundheit
und Soziales des Landes NRW (MAGS NRW) im
Rahmen des Forderprogrammes ,Zusammen
im Quartier — Kinder starken, Zukunft sichern”
finanziell unterstitzt. Die gesammelten Erfah-
rungen in den einzelnen Expert*innendialogen
werden fortlaufend reflektiert, um das Format
an die Bedarfe des Sozialraums und seiner Ak-

teur*innen anzupassen.

Sozialraum Sozialraumgremium

Innenstadt/Mitte/Styrum
Oberhausen-Ost
Alstaden/Lirich

AK Soziales
Forum Oberhausen-Ost

Sozialraumgremium Alstaden/Lirich

Forum Sterkrade

Sterkrade-Mitte

Sozialraumgremium Schwarze Heide

Sterkrade-Nord

PAUL-Gruppe

Sozialraumgremium Osterfeld-Mitte

Osterfeld

Sozialraumgremium Tackenberg
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Abbildung 4: Strategisches Konzept der Expert*innendialoge
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Anwesende Trager und Institutionen

5. ANWESENDE TRAGER UND INSTITUTIONEN

ALSBACHTAL GGMBH
ALSFELDSCHULE
ASO OBERHAUSEN

CARITASVERBAND
OBERHAUSEN E.V.

CITYMANAGEMENT
STERKRADE/ STADTTEILBURO
STERKRADE

DIAKONISCHES WERK
OBERHAUSEN GGMBH

DoNuM VITAE MH/OBE.V.

EV. FAMILIENZENTRUM
STERKRADE/KITA SCHWARZE
HEIDE

FAMILIENZENTRUM ST.
CLEMENS

FDP IM RAT DER STADT
OBERHAUSEN

FRAKTION DIE GRUNEN

FRAKTION IM RAT DIE LINKE
LISTE

FROBEL KINDERGARTEN
STEINBRINKSTRARE

GLUCK-AUF-SCHULE
GOT STERKRADE
JOBCENTER OBERHAUSEN

KITA UND FAMILIENZENTRUM
CHRIST KONIG

KITA UND FAMILIENZENTRUM
LIEBFRAUEN

KITA ST. JOSEF
KONIGSCHULE
KTE ST. JOHANN

DIE KURBEL KATH.
JUGENDWERK OBERHAUSEN
GGMBH

DIE KURBEL KATH.
JUGENDWERK OBERHAUSEN
GGMBH/ ZIB
BILDUNGSOFFENSIVE

KINDER- UND
FAMILIENZENTRUM DER
ARBEITSERWOHLFAHRT

NAK SENIORENZENTRUM
GUTE HOFFNUNG

NEUAPOSTOLISCHES
SENIORENZENTRUM GUTE
HOFFNUNG/QUARTIERSBURO

OWT OBERHAUSENER
WIRTSCHAFTS- UND
TOURISMUSFORDERUNG
GwmBH

PFARREI ST. CLEMENS
POSTWEGSCHULE

QUARTIERSENTWICKLUNG
GUTE HOFFNUNG

SCHWARZE-HEIDE-SCHULE

SOZIALWERK ST. GEORG,
HAUS TONDERN

SPD OBERHAUSEN

STADT OBERHAUSEN,
BILDUNGSBURO

STADT OBERHAUSEN, BEREICH
CHANCHENGLEICHHEIT

STADT OBERHAUSEN, BEREICH
GESUNDHEIT

STADT OBERHAUSEN, BEREICH
KINDER, JUGEND UND FAMILIE

STADT OBERHAUSEN, KINDER
IM MITTELPUNKT

STADT OBERHAUSEN, BEREICH
KOMMUNALES
INTEGRATIONSZENTRUM

STADT OBERHAUSEN,
KOORDINIERUNGSSTELLE
UBERGANG SCHULE-BERUF
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STADT OBERHAUSEN,
PSYCHOLOGISCHE
BERATUNGSSTELLE

STADT OBERHAUSEN, BEREICH
SCHULE

STADT OBERHAUSEN, BEREICH
SOZIALES

STADT OBERHAUSEN, BEREICH
SPORT

STADT OBERHAUSEN, BEREICH
STADTENTWICKLUNG UND
STATISTIK

STADT. KTE ALSFELD
STADT. KTE BIEFANG

STADT.
KINDERTAGESEINRICHTUNG
STADER WEG

STEINBRINKSCHULE

VIFA-ERZIEHUNGSHILFEN
GEMEINNUTZIGER E.V.



