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EINLEITUNG

Die sog. Expert*innendialoge im Sozialraum sind Sozialraumkon-
ferenzen, die seit 2019 in Oberhausen stattfinden. Sie sind ein
zentrales Instrument der strategischen Sozialplanung der Stadt
Oberhausen. Ziel der strategischen Sozialplanung ist die Be-
kdmpfung von Armut und Armutsfolgen und die Foérderung
im Sozialraum gleichwertiger Lebensverhdltnisse in allen Sozialrdumen. Die Ex-
pert*innendialoge sollen mdglichst jahrlich in allen sechs Ober-
hausener Sozialrdumen stattfinden. Sie dienen dazu, die Expert*innen aus den lokalen
Institutionen zu vernetzen, lokale Bedarfe zu erdrtern und Transparenz Uber bestehende
Angebote und MaBnahmen herzustellen.

Expert*innendialoge

Im Anschluss an die 1. Veranstaltungsrunde wurden 2022/2023 sechs Strategiepapiere
mit Handlungsempfehlungen zur Bekdmpfung von Armut und Armutsfolgen verdffent-
licht. Diese und weitere Verdffentlichungen finden sich auf der Internetseite. 2023 wur-
de fUr die 2. Veranstaltungsrunde das Konzept angepasst. Diese 2. Runde wurde ge-
nutzt, den Expert*innen MaBnhahmen und Angebote der Stadt Oberhausen vorzustel-
len. Hierbei waren bis zu 16 (Fach-)Bereiche an den 6 Veranstaltungen beteiligt.

Aufbau der Broschure

Diese Informationsbroschire enthdlt 14 verschiedene Oberthemen, die einen Uberblick
Uber die meist kostenlosen MaBnahmen und Angebote aus den verschiedenen (Fach-)
Bereichen der Stadt Oberhausen geben. Dabei handelt es sich lediglich um eine Aus-
wahl an Angeboten, welche bei den Expert*innendialogen 2023 prdsentiert wurden.
DarUber hinaus bietet die Stadt Oberhausen noch zahlreiche weitere Angebote, die
den Umfang dieser BroschUre Ubersteigen wirden.

Unter jedem beschriebenen Angebot finden sich die Kontaktdaten der zustGndigen Be-
reiche und QR-Codes mit der direkten Weiterleitung zur Internetseite der Anbieter und/
oder der MaBnahme. Die QR-Codes kdnnen gescannt oder direkt angeklickt werden.
Auf den jewelligen Internetseiten finden sich weitere Informationen sowie die aktuells-
ten Offnungszeiten und Ansprechpartnertinnen.

Zum AngeboT-\‘
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Bereich 3-2 Soziales

Essener StraBe 53, 46047 Oberhausen
Fachbereich 3-2-10 Finanzen/Conftrolling/Planung
Team Sozialplanung und Sozialraumkonferenzen

E-Mail: expertinnendialoge@oberhausen.de @


mailto:sozialplanung@oberhausen.de
http://www.oberhausen.de/expertinnendialoge

BILDUNG UND KULTUR

Bert-Brecht-Bildungszentrum

Das Bert-Brecht-Bildungszentrum schafft Burger*innen ein vielfdltiges Bildungs— und Medi-
enangebot und Begegnung durch Kurse, Veranstaltungen und Ausstellungen. Dieses um-
fasst u.a.:

» Die Volkshochschule

» Die Stadtbibliothek

« Digitale Nutzbar inkl. Podcast, Foto, Film uvm.

« Die Schulbibliothekarische Arbeitsstelle

« Die Weiterbildungseinrichtung , Arbeit und Leben”

Foto: Carsten Walden

Laufend neue Angebote in Form von Einzelveranstaltungen, Workshops, The-
mentagen etc. finden Sie auf der Internetseite und bei Social Media

Volkshochschule (VHS)

Die Volkshochschule Oberhausen bietet Kurse in den Themenfeldern , Gesellschaft -
Politik - Mensch”, ,Sprachen", ,Gesundheit - Psychologie”, ,Berufe - IT", , Kultur -Gestalten
- Musik* und ,,Grundbildung - SchulabschlUsse* an. Zusatzlich gibt es noch weitere Rei-
hen- und Kursformate wie die junge VHS, Ausstellungen, fir aktive Altere, Angebote fir
Frauen u. v. m.. Auf der Internetseite gibt es dazu Beratungsmaglichkeiten und Kontaktin-
formationen sowie einen Veranstaltungs-Kalender.

vh s ® ® \Volkshochschule
Oberhausen

Aktuelle Angebote, Offnungszeiten, Beratungsmdéglichkeiten und Kontaktinfor-

mationen sowie einen Veranstaltungs-Kalender finden Sie auf der Internetseite

Zum Angebot -t\’
0-3 Bert-Brecht-Bildungszentrum @
LangemarkstraBe 19-21, 46045 Oberhausen -

VHS Oberhausen

Tel: 0208 825-2385

E-Mail: vhs@oberhausen.de



tel:+492088252385
mailto:vhs@oberhausen.de
https://www.vhs-oberhausen.de/

BILDUNG UND KULTUR

Stadtbibliothek

Neben der Zentralbibliothek im Bert-Brecht-Bildungszentrum gibt es Bibliotheken in
den Stadfteilen Osterfeld, Sterkrade und Schmachtendorf sowie eine Schulbiblio-
thekarische Arbeitsstelle.

Aktuelle Angebote, Offnungszeiten, Beratungsmdglichkeiten und Kontaktinfor-
mationen finden Sie auf den jewelligen Internetseiten

ZLentralbibliothek (Bert-Brecht-Bildungszentrum)
Sk LangemarkstraBe 19-21, 46045 Oberhausen
SAET Tel: 0208 825-2852

? E-Mail: beratung.bibliothek@oberhausen.de

Stadtteilbibliothek Sterkrade

WilhelmstraBe 9, 46145 Oberhausen

Tel.: 0208 94059850

E-Mail: bibliothek.sterkrade@oberhausen.de

)

Stadtteilbibliothek Osterfeld
KirchstraBe 10, 46117 Oberhausen

Tel.: 0208 825-3091
E-Maiil; bibliothek.osterfeld@oberhausen.de
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Stadtteilbibliothek Schmachtendorf  [8):%:% % (e)

DudelerstraBe 14, 46147 Oberhausen ::;"%j‘f}fxl

Tel.: 0208 681002 %fiﬁg

E-Mail: bibliothek.schmachtendorf@oberhausen.de @hﬁfﬁifﬁx

Foto: Tom Théne

B Schulbibliothekarische Arbeitsstelle (sba)
LilienthalstraBe 29, 46117 Oberhausen
Tel.: 0208 681002

E-Mail: sba@oberhausen.de

schulbibliothekarische arbeitsstelle



https://www.oberhausen.de/de/index/kultur-bildung/bildung/stadtbibliothek/bibliotheken/zentralbibliothek.php
https://www.oberhausen.de/de/index/kultur-bildung/bildung/stadtbibliothek/bibliotheken/sterkrade.php
mailto:sba@oberhausen.de
https://www.oberhausen.de/de/index/kultur-bildung/bildung/stadtbibliothek/bibliotheken/osterfeld.php
https://www.oberhausen.de/de/index/kultur-bildung/bildung/stadtbibliothek/bibliotheken/schmachtendorf.php
https://www.oberhausen.de/de/index/kultur-bildung/bildung/stadtbibliothek/bibliotheken/schulbibliothekarische_arbeitsstelle.php

BILDUNG UND TEILHABE

Bildung und Teilhabe

Mit dem Bildungs- und Teilhabepaket sollen Kinder und Jugendliche aus Familien mit ge-
ringem Einkommen geférdert und unterstUtzt werden. Das Jobcenter Oberhausen und
die Stadt Oberhausen unterstUtzt mit dem Bildungs— und Teilhabepaket gerzielt Kinder
und Jugendliche, deren Eltern Transferleistungen erhalten und erdffnet ihnen so bessere
Lebens- und Entwicklungschancen. Durch das Bildungs- und Teilhabepaket sollen ver-
schiedene Akftivitdten in Schule und Freizeit ermdglicht werden.

Leistungen des Bildungs- und Teilhabepakets sind:

« Ausfluge/Klassenfahrten

e Personlicher Schulbedarf

o Ergdnzende angemessene Lernforderung

« Gemeinschaftliche Mittagsverpflegung in Schulen und Kindertageseinrichtungen
e SchuUlerbeférderung

o Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben

B Anspruchsberechtigt sind:

Bezieher/innen von Sozialhilfe nach dem SGB Xll, von Wohngeld
nach WoGG oder Kinderzuschlag nach BKGG und Leistungen
@ nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG)
= Bereich 3-2 Soziales der Stadt Oberhausen

stadt
oberhausen

lobcenterﬁe Bezieher/innen von Arbeitslosengeld Il und Sozialgeld nach SGB Il

Oberhausen

Gemeinsam Perspektiven schaffen 5> Jobcenter Oberhausen

N 4
Zum Angebo‘r—,l\
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Bereich 3-2 Soziales
Essener StraBe 53, 46047 Oberhausen

E-Mail: bildung-und-teilhabe@oberhausen.de

Jobcenter Oberhausen
MarktstraBe 31, 46045 Oberhausen

E-Mail: jobcenter-oberhausen.but@jobcenter-ge.de



mailto:bildung-und-teilhabe@oberhausen.de
mailto:jobcenter-oberhausen.but@jobcenter-ge.de
https://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/verwaltung/soziales-gesundheit-wohnen-und-recht/soziales/leistungen_nach_dem_asylblg_bildung_und_teilhabe_bafoeg/bildung_und_teilhabe.php
https://www.jobcenter-oberhausen.de/geld-f%C3%BCr-bildung-teilhabe.html

BILDUNG UND TEILHABE

MyCard Oberhausen

Die MyCardOberhausen bietet seit Februar 2021 ein vereinfachtes Online-
Abrechnungsverfahren an, dass die Nutzung und Abrechnung vieler Leistungen des Bil-
dungs- und Teilhabepakets erleichtert. Leistungsberechtigte Kinder und junge Erwach-
sene erhalten die MyCardOberhausen und haben somit Zugang zum Online-System
der MyCardOberhausen. Die Antragstellung wird dadurch erleichtert.

MyGCard

oberhausen

Bereich 3-2 Soziales
Essener StraBe 53, 46047 Oberhausen

E-Mail: bildung-und-teilhabe@oberhausen.de

Jobcenter Oberhausen
MarktstraBe 31, 46045 Oberhausen

E-Mail: jobcenter-oberhausen.but@jobcenter-ge.de



mailto:bildung-und-teilhabe@oberhausen.de
mailto:jobcenter-oberhausen.but@jobcenter-ge.de
https://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/verwaltung/soziales-gesundheit-wohnen-und-recht/soziales/leistungen_nach_dem_asylblg_bildung_und_teilhabe_bafoeg/bildung_und_teilhabe/mycardoberhausen.php

EHRENAMT

Beratung

Das EhrenamtsbUro der Stadt Oberhausen fordert das burgerschaftiche Engagement
durch Beratung, Vermittlung, Organisation und Qualifizierung fur das Ehrenamt. Als An-
laufstelle fUr alle Menschen, Organisationen und Unternehmen, die sich engagieren
mo&chten. Die Vielfalt der Engagement Mdglichkeiten ist sehr umfangreich und erstreckt
sich Uber soziale Bereiche, Bildung, Verwaltungstatigkeiten, Gesundheit und vieles mehr.

Die Beratung findet persdnlich, telefonisch, per E-Mail oder Videokonferenz statt. Die Be-
ratungstermine werden individuell abgesprochen.

Sie die Online-Datenbank und nehmen direkt Kontakt mit den Ansprechpart-

o Melden Sie sich gerne bei uns, um einen Termin zu vereinbaren, oder nutzen
ner*innen auf.

Netzwerk beo - burgerschaftliches Engagement

BUrgerschaftliches Engagement und Freiwilligenarbeit sind unver-

zichtbare Elemente fUr ein funktionierendes gesellschaftliches Mitei-

0 nander. Um das Ehrenamt und die Freiwilligenarbeit in Oberhausen
- weiter zu férdern, haben sich Vertreter*innen aus unterschiedlichen

Netzwerk Feldern burgerschaftichen Engagements in einem Netfzwerk zu-
Biirgerschaftliches
Engagement sammengefunden.

in Oberhausen

BN Der Bereich Chancengleichheit ist Mitglied im Netzwerk BUrger-
schaftliches Engagement in Oberhausen und Ubernimmt dort die
GeschdaftsfUhrung.

Zum Angebot -:\’
Bereich 0-4 Chancengleichheit @ :@
SchwartzstraBe 73, 46045 Oberhausen m
Inga Dander und Jacqueline Hoffmann
Tel: 0208 825-8111 oder -8116

E-Mail: ehrenamt@oberhausen.de @


http://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/buergerbeteiligung/ehrenamt.php

EHRENAMT

Online-Datenbank

Seit dem Sommer 2023 gibt es eine Online Datenbank mit vielen Angeboten fUr Men-
schen die sich freiwillig engagieren mdchten. Hier gibt es einen ersten Uberblick Uber die
aktuellen Angebote in Oberhausen. Wenn ein passendes bzw. interessantes Angebote
gefunden wird, kann man direkt Kontakt zu der Organisation/Verein aufnehmen oder
sich bei dem EhrenamtsbiUro melden um sich weiter zu informieren.

Forderprogramm
"2.000 x 1.000 Euro fur das Engagement"

C..fa. Die Stadt Oberhausen nimmt am Forderpro-
Q}
®

gramm "2.000 x 1.000 Euro fur das Engagement"

des Landes NRW teil. Das Programm soll Enga-

Engagementfoerderung.NRW gierte unterstUtzen, kleinere Projekte und Vor-

haben umzusetzen. Dabei werden jahrlich NRW

-weit 2.000 Vorhaben zu einem jahrlich wechselnden Schwerpunktthema mit je 1.000 Eu-

ro gefordert. FUr die Umsetzung des Programms wurden Vereinbarungen mit Kreisen und

kreisfreien Std@dten abgeschlossen. Die Férdergelder werden mit Hilfe des Einwoh-

ner*innen-SchlUssels festgelegt. Demzufolge erhdlt Oberhausen nun jahrlich (bis 2024 ein-
schlieBlich) 29.000 Euro zur VerfGgung gestellt, um vor Ort 29 Projekte férdern zu kdnnen.

Was wird gefoérdert? Projekte oder Ideen, die passend zum Schwerpunkithema initiiert
werden und sich durch burgerschaftliches Engagement auszeichnen. Dabei sollten es
neuinitiierte Projekte sein. Bei wiederkehrenden Projekten kann eine Férderung nur ein-
malig erfolgen (z.B. jAhrliche Aktionstage usw.)

Weitere Informationen zum Férderprogramm sind auf der Internetseite des Landes NRW.

Zum Angebot —:\’
Bereich 0-4 Chancengleichheit @ :G
SchwartzstraBe 73, 46045 Oberhausen
Inga Dander und Jacqueline Hoffmann
Tel: 0208 825-8111 oder -8116

E-Mail: ehrenamt@oberhausen.de E]


http://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/buergerbeteiligung/ehrenamt.php

GESUNDHEIT

Beratungsstelle fur Menschen mit Behinderungen

Die Beratungsstelle fUr Menschen mit Behinderungen des Bereiches Gesundheit der Stadt
Oberhausen berat kostenfrei zu den Themen:

« Schwerbehindertenangelegenheiten

« Pflegeversicherung

« Eingliederungshilfe

« Hilfsmittelversorgung

o Therapie- und Fordermdéglichkeiten

o Freizeitangebote

« Finanzielle Hilfen

o Teilhabe am Leben in der Gesellschaft

e Persdnliches Budget

« Vermittlung von Kontakten zu Selbsthilfegruppen, Verbdnden, Vereinen und sonsti-
gen Leistungsanbietern

« Hilfe bei der Suche nach geeigneten Kurzzeitpflege- und Wohnstattenplatzen

Die Angebote sind fur alle Altersgruppen.
Eine Beratung erfolgt in der Beratungsstelle oderim Rahmen eines Hausbesuches.

Zum Angebot —:\’
Bereich 3-4 Gesundheit RS B
Tannenbergstr. 11-13, 46045 Oberhausen
Peter Hillebrand und Kirsten Habers
Tel: 0208 825-6116 oder —6181

E-Mail: behindertenberatung@oberhausen.de



https://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/verwaltung/soziales-gesundheit-wohnen-und-recht/gesundheit/beratungsstelle-menschen-mit-behinderung.php

GESUNDHEIT

Sexuelle Gesundheit

Die Beratungs- und Untersuchungsstelle fUr sexuelle Gesundheit des Bereiches Gesund-
heit der Stadt Oberhausen berdt kostenfrei, vertraulich und anonym zu den Themen:

« HIV, Aids und sexuell Ubertragbaren Infektionen (STI)
. Ubertragungswege und Schutzmdglichkeiten
o Sexualitdt und sexuelle Gesundheit

B Ein Test auf HIV und STl kann kostenlos und anonym durchgefGhrt werden.

Angebot zur Pravention

FUr Schulen sowie auBerschulischen Gruppen/Erwachsenenbildung bietet die Beratungs-
stelle sexualpddagogische Praventionsveranstaltungen mit dem Schwerpunkt HIV, Aids
und STl an.

kostenlos . vertraulich . anonym

N 4

Zum Angebot 71N

Bereich 3-4 Gesundheit E];; g @
Tannenbergstr. 11-13, 46045 Oberhausen -
Lena Steverding

Tel.: 0208 825-2597

E-Mail: sti@oberhausen.de



mailto:sti@oberhausen.de
https://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/verwaltung/soziales-gesundheit-wohnen-und-recht/gesundheit/sexuelle_gesundheit.php

GESUNDHEIT

~Gemeinsam Gesund*
Projekt zur Gesundheitsforderung von Alleinerzie-
henden

,Gemeinsam Gesund" ist ein Projekt der Stadt Oberhausen in Kooperation mit der RUHR-
WERKSTATT Kultur Arbeit im Revier e.V., das durch das GKV BUndnis fur Gesundheit geférdert
wird. ,,Gemeinsam Gesund" richtet sich an alleinerziehende MUtter und Véater und bietet
ihnen die Maglichkeit, sich selbst Gutes zu tun, sich auszutauschen und gegenseitig zu
unterstUtzen.

Ziel des Projekts ist die Stdrkung der individuellen Gesundheitskompetenz von Alleinerzie-
henden. Dazu werden praxisnahe Angebote zu verschiedenen gesundheitlichen The-
men wie Zeit- und Stressmanagement, SelbstfUrsorge, RUckengesundheit, Ernédhrung und
Bewegung kostenlos angeboten.

esund.leben Q Gemelnsam
.3 inOberhausen & Gesund

Gesundheitsforderung von
Alleinerziehenden

Zum Angebo’r ’

RUHRWERKSTATT Kultur-Arbeit im Revier e. V. X X S
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mailto:gemeinsam-gesund@ruhrwerkstatt.de
https://gemeinsam-gesund-ob.de/

GESUNDHEIT

Gesundheitskommunikation/
Angebote der Gesundheitsplanung

Die Tatigkeiten der Gesundheitsplanung und Gesundheitskommunikation umfassen

u.qa.

Bereich 3-4 Gesundheit

Tannenbergstr. 11-13, 46045 Oberhausen
Simone Pietrasch-Johimski

Tel.: 0208 825-2984

E-Mail: simone.pietrasch-johimski@oberhausen.de

Instagram-Beitrdge des Bereichs Gesundheit ,,Wusstest du schon¢* auf dem Pro-
fil der Stadt Oberhausen

Veranstaltungen zum Thema Gesundheit: z. B. Oberhausener Gesundheitstag
im Bero-Center, Frauengesundheitstage, Aktionen zur Krebsprdvention, Schlag-
anfallbus, Palliativ- und Hospiztag

Kommunaler Gesundheitsbericht zur Beschreibung der gesundheitlichen Lage
der Bevdlkerung

Digitale BUrgerbefragung zum Gesundheitsverhalten im Rahmen des Projektes
gesund.leben in Oberhausen

Gesundheitspartnerverzeichnisse in Printformat

Informationen zu J1 an weiterfUhrenden Schulen

Informationen zur Gesundheit fUr alle Familien, deren

Kinder in den Kindergarten/in die Kindertagesstatte

kommen (Gesundheitsmappen) O

stadt
oberhausen

Bereich Gesundheit



https://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/verwaltung/soziales-gesundheit-wohnen-und-recht/gesundheit/gesundheitsplanung.php

GESUNDHEIT

Kinder- und Jugendgesundheitsdienst

Aufgabenbereiche

o Befriebsmedizin in KTE und Schulen

« Gutachterliche und beratende Aufgaben

» Schuleingangsuntersuchung

o Beratungsstelle fir Bewegung und Wahrnehmung
« Sprachtherapeutische Beratungsstelle

B Erreichbarkeiten finden Sie auf der Internetseite

Kontakt Zum Angebot = ’

Bereich 3-4 Gesundheit

TirpitzstraBe 19, 46145 Oberhausen
Kinder- und Jugendgesundheitsdienst
Tel: 0208 825-6189

E-Mail: kigd@oberhausen.de

+ %ﬁ-ﬁ



mailto:kjgd@oberhausen.de
https://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/verwaltung/soziales-gesundheit-wohnen-und-recht/gesundheit/kinder-und-jugendgesund-heitsdienst.php

GESUNDHEIT

Zahnmedizinischer Dienst

Beratung zu den Themen

e Zahndarztliche Untersuchung in Kitas und Schulen

« Praktische Zahnputzibungen

o Gesundheitsaufkldrung und Erndhrungsberatung

e Zahnschmelzhdrtung mit Fluoriden

o Babymundpflegestunde

« Intensivprophylaxe-Sprechstunde fur Kinder mit sehr hohem Kariesrisiko
. Offentlichkeitsarbeit in den Einrichtungen und bei Stadtprojekten

Zum Angebot -:l\’
Bereich 3-4 Gesundheit e 40
TirpitzstraBe 19, 46145 Oberhausen @
Sahra Brose-Majek und Kerstin Scheer :
Tel.: 0208 825-6167 oder -6168



https://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/verwaltung/soziales-gesundheit-wohnen-und-recht/gesundheit/zahnmedizinischer-dienst.php

GESUNDHEIT

Bundnis Seelische Gesundheit Oberhausen (BSGO)

Das BUndnis Seelische Gesundheit Oberhausen (BSGO) mdchte mit Vortragen, Fiimvor-
fOhrungen, Workshops, Diskussionen, Lesungen und weiteren Angeboten Interessierte,
Betroffene, Angehdrige sowie Fachpersonen einladen, sich mit dem Thema ,,Seelische
Gesundheit” zu befassen.

Kostenlose Angebote und Aktionen rund um das Thema ,Seelische Gesundheit”
« Forderung und UnterstUtzung der seelischen Gesundheit
e Abbau von BerUhrungsangsten/Stigmatisierung hinsichtlich psychischer Erkrankun-

gen/Suchterkrankungen
o Bekanntmachung von vorhandenen/neuen ambulanten u. stationdren Unterstot-

zungsangeboten, vor allem fUr Betroffene/Angehdrige etc.
e Akzeptanz

Ny 4
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Zum Angebot

Bereich 3-4 Gesundheit

Tannenbergstr. 11-13, 46045 Oberhausen
Kompetenzzentrum Suchtberatung und Sozialpsychiatrie
Christian Sauter

Tel.: 0208 825-2176

E-Mail: christian.sauter@oberhausen.de



mailto:sozialpsychiatrie@oberhausen.de
https://www.oberhausen.de/bsgo

GESUNDHEIT

Kompetenzzentrum Suchtberatung

Fachstellen
« Beratung, Behandlung, Therapiever- ~ Weitere Angebote
mittlung « Gruppenangebote
« Begleitung bei Substitution « Offentlichkeitsprojekte
o Suchtpravention o Netzwerkarbeit

o Multiplikator*innen Fortbildungen

Suchtprévention ﬂ

Bereich 3-4 Gesundheit
Dorstener StraBe 52, 46145 Oberhausen
Tel.: 0208 4092050

Alle Angebote sind kostenlos und anonym.
Erreichbarkeiten finden Sie auf der Internetseite

Zum Angebot =, I’

E-Mail: suchtberatung@oberhausen.de

Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi)

Beratung fur Angebote
« Menschen mit psychischen Stérun- o Beratung und Information Uber Hilfs-
gen und Erkrankungen sowie deren maoglichkeiten
Angehdrige, Bekannte, Freund*innen, ¢ Aufkldrung und Vermittlung zu ande-
Mitarbeitende oder andere Bezugs- ren Institutionen, Beratungs- und Be-
personen handlungsmaoglichkeiten

Alle Angebote sind kostenlos und anonym.
Erreichbarkeiten finden Sie auf der Internetseite

Bereich 3-4 Gesundheit
Tannenbergstr. 11-13, 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-2804

E-Mail: sozialpsychiatrie@oberhausen.de



mailto:sozialpsychiatrie@oberhausen.de
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GLEICHSTELLUNGSSTELLE

Luisa ist hier!

Luisa ist ein praventi-
ves Hilfsangebot fur
Madchen und Frau-
en in der Partysze-
ne. Frauen und
Madchen  kdnnen
beim Personal der
Gastronomie nach Luisa fragen, wenn sie sich
in einer Situation unsicher oder unwohl fUhlen,
um Hilfe zu bekommen.

UISA

LUISA-IST-HIER.DE

Ein Unsicherheitsgefthl, z. B. weil man ange-
starrt wird oder ein ungutes ,Bauchgefuhl’,
z.B. wahrend eines Dates reichen aus, um sich
mit dem Code an das Thekenpersonal der
Lokalitat zu wenden. Die Situation muss nicht
ausgehalten werden, bis etwas
»Schlimmeres" passiert, sondern kann bereits
bei einem unguten Gefuhl beendet werden.
Das geschulte Personal sorgt dafir, dass der
Betroffenen schnelle und diskrete Hilfe zu Tell
werden kann, damit Ubergriffigkeiten vermie-
den werden. An einem RuUckzugsort wird
dann das weitere Vorgehen besprochen. So
kann zum Beispiel ein Taxi gerufen werden, es
kénnen auch Freunde im Club gesucht wer-
den oder jemand kann persénliche Sachen
von der Garderobe abholen etc. Luisa hilft
nicht nur in konkreten Situationen, bereits die
Méglichkeit der niedrigschwelligen Hilfe gibt
schon ein GefUhl der Sicherheit.

Bereich 0-4 Chancengleichheit
SchwartzstraBe 73, 46045 Oberhausen
Maren Heutger

E-Mail: luisa@fbst-oberhausen.de

Bereich 3-1 Kinder, Jugend und Familie
HagelkreuzstraBe 101, 46149 Oberhausen
Carina NeiB

Wo ist Luisa bereits?

Im Mai 2018 fand im Zentrum Altenberg die
Auftaktveranstaltung zur Kampagne ,,Luisa-ist
-hier!" in Oberhausen staft. In Oberhausen
konnten bereits folgende Veranstaltungsorte
fUr die Kaompagne gewonnen werden:

Zentrum Altenberg, Druckluft, Ebertbad, Fal-
staff, RWO, Alt Buschhausen, Café Stay, em-
scherdamm, Gdanska, Café Alex, Three Sixty,
Rudolf-Weber Arena Oberhausen, Sports Bar,
Cinestar, Klumpen Moritz, Steffy, Turbinenhal-
le, Kénig im Centro.

Ziel ist es, sicheres Feiern in Oberhausen zu
ermdglichen und ein klares Signal gegen
Ubergriffe und sexuelle Beldstigung zu setzen.
Deshalb werden seitens der Arbeitsgemein-
schaft weitere Betriebe angesprochen.

Wer steckt hinter Luisa?

Die Kampagne wurde durch die Arbeitsge-
meinschaft Madchenfdérderung in Oberhau-
en initiiert. Deren Mitglieder schulen das Per-
sonal der Gastronomien und Veranstaltungs-
orte.

Interessierte Betreiber k&nnen sich zur Schu-
lung lhrer Mitarbeitenden an Carina Neif
(62921178), Maren Heutger (825-2097) oder
per Mail an luisa@fbst-obernausen.de wen-
den.

Zum Angebot
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https://serviceportal.oberhausen.de/orga/-/egov-bis-detail/dienstleistung/31009/show

GLEICHSTELLUNGSSTELLE

Verhutungsmittelfonds

Die Stadt Oberhausen ermdglicht Frauen mit geringem Einkommen eine KostenUber-
nahme von VerhUtungsmitteln. Die Beratungsstelle bei Pro Familie vermittelt diese Gel-
der. Wir kdnnen Bewilligungen ausstellen, wenn Sie lhren Wohnsitz in Oberhausen ha-
ben und eine der unten genannten *Leistungen erhalten. In Einzelfdllen kdnnen wir au-
Berdem prufen, ob aufgrund eines geringen Einkommens dhnlich den Jobcenterleistun-
gen eine Bedurftigkeit vorliegt.

Rufen Sie uns an und kommen Sie mit allen erforderlichen Unterlagen nach vorheriger
Terminvereinbarung in unsere Beratungsstelle.

Was Sie mitbringen mussen
o Kostenvoranschlag oder Rezept vom Arzt fur das gewUnschte VerhUtungsmittel
o *Aktuellen Leistungsbescheid: Jobcenter (ALGI), Sozialhilfe (SGB XIl), Wohngeld,
Kindergeldzuschlag, AsylbLG, BafoéG oder Berufsausbildungshilfe (BAB)
o Ausweis (Personalausweis, Pass oder Aufenthaltstitel)
o Die Gelder der Stadt sind begrenzt. In einzelnen Fallen k&dnnen wir nur einen Teil der
Kosten Ubernehmen.

Kontakt und Beratung

Termine fUr die KostenUbernahme: Dienstags in der Zeit von 10:00 bis 12:00 Uhr & don-
nerstags in der Zeit von 14:00 bis 18:00 Uhr.

Bei Fragen und zur Terminvereinbarung erreichen Sie uns montags bis freitags von 2:00 -
12:00 Uhr und montags bis donnerstags von 14:00 -17:00 Uhr unter der Rufnummer 0208

867771
Voraussetzung: Sie mussen in Oberhausen wohnen!
Eine vorherige Terminabsprache ist erforderlich!

Zum AngeboT-\’

PR
Bereich 0-4 Chancengleichheit '
SchwartzstraBe 73, 46045 Oberhausen
Gleichstellungsstelle
Britta Costecki
Tel.: 0208 825-2050

E-Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de
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GLEICHSTELLUNGSSTELLE

Fordermoglichkeiten des Gleichstellungsausschusses

Der Gleichstellungsausschuss setzt sich als poli-
tisches Gremium und Fachausschuss fUr die
Umsetzung des verfassungsrechtlichen Gebots
der Gleichstellung zwischen Frauen und Man-
nern im Sinne des Landesgleichstellungsgeset-
zes und der Gemeindeordnung ein und Uber-
proft die MaBnahmen der Stadt auf Ge-
schlechtergerechtigkeit. Die GeschdaftsfGhrung
obliegt der Gleichstellungsstelle. Der Ausschuss
tagt sieben Mal im Jahr.

Der Gleichstellungsausschuss fordert auf einen
entsprechenden Anfrag hin AkfivitGten Ober-
hausener Institutionen in freier Tragerschaft,
die den Abbau von Benachteiligungen aller
Geschlechtsidentitaten als Ziel formulieren.

Dazu zahlen

o Netzwerkarbeit

e Veranstaltungen und Veranstaltungsbe-
gleitung

e Entwicklung von Flyern, BroschUren oder
sonstigen Informationsmaterialien

« MaBnahmen der Offentlichkeitsarbeit

Bereich 0-4 Chancengleichheit
SchwartzstraBe 73, 46045 Oberhausen
Gleichstellungsstelle

Nicole Tewes

Tel.: 0208 825-2006

E-Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Gleichstellungsprojekte konnen sein

o Senisibilisierungs- und AufklGrungsmai-
nahmen beim Thema Gewalt und Sexis-
mus

e MaBnahmen zur Forderung existenzsi-
chernder Beschdaftigung von Frauen

e Vorhaben zur Férderung der Akzeptanz
sexueller und geschlechtlicher Vielfalt

e MaBnahmen zur Férderung der besseren
Vereinbarkeit von Familie und Beruf

e Projekte zur M&dchen- und Jungenforde-
rung (z. B. Starkung des Selbstbildes)

« Uber die Vergabe der Férdermittel wird
fortflaufend bei Vorlage der Antrdge in
jedem Gleichstellungsausschuss entschie-
den.

Der Antfrag ist schriftich bei der Stadt Ober-
hausen - Gleichstellungsstelle - zu stellen. Die
Mitarbeiterinnen beraten auf Wunsch bei der
Antragstellung. Zur Beratung und Entschei-
dung im Gleichstellungsausschuss muss der
Antrag spétestens vier Wochen vor der néchs-
ten Sitzung vorliegen. Grundsatzlich sind die
Sitzungstermine eines jeden Jahres im Ratsin-
formationssystem der Stadt Oberhausen 6f-
fentlich einsehbar.
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GLEICHSTELLUNGSSTELLE

Informationen und Pravention -
GEGEN GEWALT AN FRAUEN UND MADCHEN

Gewalt gegen Frauen und Mdadchen ist vielfdltig und das tatsdchliche AusmaB von
Gewalt gegen Frauen und Madchen |asst sich nur schwer ausmachen, da viele Frauen
Gewalttaten und Notigungen nicht anzeigen — besonders wenn sie von Familienangeho-
rigen erfolgen. Ubergriffe im Berufsleben, Beldstigungen im dffentlichen Raum, Misshan-
dlung und sexueller Missbrauch, Vergewaltigung bis hin zu Frauenhandel. Die Gewalt an
Frauen weist ein groBes Spekifrum auf. Die Gleichstellungsstelle setzt sich fur die Opfer
von Gewalt ein, indem Strukturen geschaffen werden um die Gewalt an Frauen zu
verhindern und dieser aktiv entgegen zu treten.

Neben der Organisation von Fach- und Informationsveranstaltungen zu verschiedenen
Gewaltformen gibt die Gleichstellungsstelle jGhrlich Informationsbroschiuren zum Schutz
und zur Hilfestellung fUr Betroffene heraus. Diese kdnnen bei der Gleichstellungsstelle
angefordert werden oder stehen zum Download, auch in verschiedenen Sprachen zur
Verflgung.

o Alle Veréffentlichungen finden Sie auf der Internetseite

o P= J GLEICH
@ J STELLUNGS
] STELLE stadt

Oberhausen

Bereich 0-4 Chancengleichheit
SchwartzstraBe 73, 46045 Oberhausen
Gleichstellungsstelle

Maren Heutger

Tel.: 0208 825-2097

E-Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de
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Kommission Oberhausen Barrierefrei

Ziel
1. Férderung der Barrierefreiheit in Oberhausen
2. Aufzeigen der BedUrfnisse der Menschen mit Behinderung

Die Kommission Oberhausen besteht aus

e Menschen mit Behinderungen und Angehdrigen
« Politiker*innen aus dem Beirat fur Menschen mit Behinderung

INKLUSION

in Oberhausen

Was macht die Kommission?

o Expert*innen in eigener Sache geben Hilfestellungen rund um das Thema Barriere-
freiheit

Auf Anfrage eines Unternehmens oder der Stadt Oberhausen finden Begehungen
von Gebduden oder Veranstaltungen (z.B. die Fronleichnamskirmes oder das Sozi-
alrathaus) statt

Kommission testet Gegebenheiten vor Ort

Umbaupldne werden vorgestellt und besprochen

Die Kommission weist im direkten Austausch auf Hindernisse und Verbesserungen
hin

Ein Protokoll mit Empfehlungen zur Verbesserung der Barrierefreiheit wird erstellt
und den Planern zur Verfogung gestellt

Zum AngeboT—:l\’

Bereich 0-4 Chancengleichheit

Schwartzstr.73, 46045 Oberhausen
Koordinierungsstelle Inklusion

Andrea Kreischer, Svenja Magera und Florian Bendorf
Tel.: 0208 825-9378 oder -9368 oder -2691

E-Mail: inklusion@oberhausen.de
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Weg-Weiser Informationen fur Menschen

mit Behinderung
Ziel
« Hinweise und allgemeine Informationen fur Menschen mit Behinderung

Aufbau und Inhalt

o Der komplette Weg-Weiser ist in leichter Sprache geschrieben, damit ihn alle nutzen
kdnnen.

« Er beinhaltet die Bereiche Beratung, Ausbildung und Arbeit, Finanzielle Hilfen, Frei-
zeit, Hilfe bei Gewalt und Wohnen

« Spezielle Angebote fur Menschen mit Behinderung werden genannt, aber auch fir
Menschen ohne Behinderung

« Neben den hauptamtlich gefUhrten Einrichtungen und Beratungsstellen werden
auch ehrenamtliche Gruppen und Vereine genannt

Leichte Sprache
o Besteht aus kurzen Satzen, Fremdworter werden ver-

mieden, lange Hauptworter werden mit Bindestrich ge- @
trennt -
S ﬂmmm
o Alle Texte in leichter Sprache werden von Menschen SackOoahausen g
mit Behinderung gepruUft E%
. WEG-WEISER
A"gemelnes INFORMATIONEN FUR MENSCHEN

MIT BEHINDERUNG IN OBERHAUSEN

o Den Weg-Weiser gibt es sowohl als PDF-Datei in digito-
ler Form, als auch in Druckform.

o Nach Anfrage kann man diesem u.a. vom Bereich
Chancengleichheit oder bei der Beratungsstelle fr
Menschen mit Behinderung bekommen.

Bereich 0-4 Chancengleichheit

Schwartzstr.73, 46045 Oberhausen
Koordinierungsstelle Inklusion

Andrea Kreischer, Svenja Magera und Florian Bendorf
Tel.: 0208 825-9378 oder -9368 oder -2691

E-Mail: inklusion@oberhausen.de
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INTEGRATION

Kommunales Integrationsmanagement (KIM) |

Was ist KIM?

Mit der fléchendeckenden Implementie-
rung des ,Kommunalen Integrationsmao-
nagements (KIM)" mdchte die Landesre-
gierung die Kommunen in Nordrhein-
Westfalen bei der BUndelung der komple-
xen Herausforderungen der Integration
unterstUtzen.

Durch die EinfUhrung des KIM sollen Men-
schen mit Einwanderungsgeschichte
Chancen erdffnet werden. Die Entfaltung
der Potentiale der Menschen steht im Mit-
telpunkt, nicht Hindernisse und Barrieren.
Ziel dieses neuen integrationspolitischen
Instrumentes ist es, die Integration als
Querschnittsaufgabe fldchendeckend in
den Regelstrukturen zu verankern und
den Menschen mit Einwanderungsge-
schichte eine verldassliche staatliche bzw.
kommunale Struktur fUr ihre Integrations-
bedarfe zu bieten. Das Kommunale Integ-
rationsmanagement beinhaltet eine stér-
kere rechtskreisUbergreifende Zusammen-
arbeit zwischen den verschiedenen Am-
tern im Sinne einer kommunalen integrier-
ten Steuerung der Ortlichen Migrations-
und Integrationsprozesse.

Was machen wir?

Das KIM besteht dabei aus drei verschie-
denen Schwerpunkten:

Implementierung eines  strategischen
Kommunalen Integrationsmanagements
(strategischen Overheads) zur Steuerung
des Gesamtprozesses.

Implementierung eines rechtskreisUber-
greifenden Case-Managements. Men-
schen mit Einwanderungsgeschichte ste-
hen Case-Manager*innen zu Seite. Im
Rahmen des Integratfionsprozesses bero-
ten und begleiten sie persdnlich, umfas-
send und langfristig und vermitteln auch
an die zustandigen Stellen weiter.

UnterstUtzung von Auslander- und EinbUr-
gerungsbehdrden bei der rechtlichen
Verstetigung der Integration auslandi-
scher Menschen mit besonderen Integra-
tionsleistungen.

Kommunales

INTEGRATIONS | =
TR Management | =z

N 4
Zum Angebot 7N
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Bereich 2-6 Kommunales Integrationszentrum [®):
Mulheimer StraBe 200, 46045 Oberhausen \
Kommunales Integrationsmanagement
Telefon: 0208 825-4459

E-Mail: kim-ntw@oberhausen.de
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INTEGRATION

Kommunales Integrationsmanagement (KIM) Il

Wer sind wir?

Die Gesamtkoordination des KIM erfolgt
durch das Kommunale Integrationszent-
rum der Stadt Oberhausen.

Hier bilden 2,5 Koordinierungsstellen den
s0g. ,,strategischen Overhead. Die Arbeit
des strategischen Overheads wird durch
eine 0,5 Verwaltungsassistenz-Stelle flankie-
rend unterstUtzt. FOr die Implementierung
eines rechtskreisUbergreifenden  Case-
Managements stehen ab 2022 Fachpau-
schalen fur die Einrichtung von 10 Perso-
nalstellen zur VerfUgung. Die Case-
Manager*innen arbeiten in einem trager-
Ubergreifenden Team zusammen und wer-
den vom Kommunalen Integrationszent-
rum koordiniert.

Folgende Tréger sind in das Case-

Managament eingebunden:

« DRK Kreisverband Oberhausen (Rhid.)
e.V.

e Pro wohnen international e.V.

o Zenfrum fUr Ausbildung und berufli-
che Qualifikationen Oberhausen e.V.

» Diakoniewerk Oberhausen gGmbH

o Caritasverband Oberhausen e.V.

Bereich 2-6 Kommunales Integrationszentrum
MuUlheimer StraBe 200, 46045 Oberhausen
Kommunales Integrationsmanagement
Telefon: 0208 825-4459

E-Mail: kim-nrw@oberhausen.de

Wem wird geholfen?

Die prioritdre Zielgruppe des KIM-Case-
Managements wurde in der ,Fort-
schreibung des Lokalen Handlungskon-
zepts der Stadt Oberhausen® verankert.
Hierbei handelt es sich um Personen mit
Einwanderungsgeschichte, die einen in-
tensiven Beratungs- und UnterstUtzungsbe-
darf in folgenden Bereichen aufweisen:

» ,Nachholende" Férderung der Erstin-
tegration (Spracherwerb, Bildung,
Gesundheit, Wohnen, Verbraucher-
schutz usw.)

o Multiple familiGre Problemlagen
(mehrdimensionale Unterversorgung:
Arbeit, Einkommen, Bildung, Gesund-
heit, Wohnen, Kulturelle Teilhabe
USW.)

o Gewdhrleistung eines bedarfsgerech-
ten Pflegesettings im Einzelfall
(Vermittlung und Koordination von
komplementdren Diensten wie z. B.
Nachbarschaftshilfe, Mahlzeit- und
Reinigungsdienste, Hausnotruf usw.).

Kommunales

INTEGRATIONS |2
W Management | =
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INTEGRATION

Kommunales Integrationszentrum |

Wie sieht die aktuelle Struktur des Kommunalen Integrao-

: . . Kommunales
tionszentrums Oberhausen (Bereich 2-6) aus und wo ist '(' Integrationszentrum
darin KIM verankert? Im Folgenden lassen sich die ent- Oberhausen

sprechenden Aufgaben und Angebote sehr kurz skizie-
ren:

Fachbereich 2-6-10 / Erstintegration von Neuzugewanderten

o Sozialpddagogische Betreuung im privaten Wohnraum

o Standortleitung und sozialpddagogische Betreuung in Gemeinschaftsunterkinften
e Wohnraumakquise und Schnittstellenmanagement zu SBO

« Ubergangsmanagement von Gemeinschaftsunterkunft zum privaten Wohnraum

o Konzept fUr Gefluchtete und Neuzugewanderte

Fachbereich 2-6-20 / Integrationsmanagement, Querschnittsaufgaben und Bildung

Sachgebiet Kommunales Integrationsmanagement NRW

Strategisches Overhead

o GeschdaftsfUhrende Stelle und fachliche Prozessbegleitung
e Bestands-und Bedarfsanalysen, Konzeptentwicklungen

e CM-Team Koordination

o Nefzwerkarbeit

Case-Management

e Begleitung von Menschen mit Einwanderungsgeschichte bei inrem Integrationsprozess
o Hilfestellung beim Zugang zu Beratungs- und UnterstUtzungsleistungen

e Forderung von Kooperationen in lokalen Netzwerken

o Sozialraumorientiertes und rechtskreisUbergreifendes Case-Management

S

Zum Angebo
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Bereich 2-6 Kommunales Integrationszentrum (KI)

MuUlheimer StraBe 200, 46045 Oberhausen  Hagelkreuzstr. 101, 46149 Oberhausen
Telefon: 0208 825-4452 Telefon: 0208 62921-143

E-Mail: kommunales- E-Mail: TeamSozialarbeit@oberhausen.de

infegrationszentrum@oberhausen.de
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INTEGRATION

Kommunales Integrationszentrum li

Sachgebiet Querschnittaufgaben ' Kommunales
. . Y Integrationszentrum
Integrationskonzept und Integrationsmonitoring ‘ Oberimusos

e Fortschreibung des Integrationskonzeptes und des
Intfegrationsmonitoring

Interkulturelle Offnungsprozesse und geschlechtersensible Arbeit:

e Kinder- und Jugendhilfe
o Altenhilfe und -pflege
e Internationaler Frauentag (08. Mdrz)

Forderung ehrenamtliches Engagement und Strukturen

e Finanzielle Férderung von Ehrenamtsstrukturen durch das Programm ,,KOMM-AN NRW*

e Planung und DurchfUhrung von Veranstaltungen und Arbeitskreisen zur Vernetzung sowie
Qualifizierung der ehrenamtlich Engagierten im Bereich Migration

e Migrantenselbstorganisationen

Integration durch Sport

o Offene Sportangebote (in der Gesamtschule Weierheide)

o Ferienprojekte (Schwimmen und Sport in der Sommerschule; Schwimmen und Sprache in
den Herbstferien)

o Pilotprojekte ,,Team United" und ,,Vereinsangebote" u.a.

« Quadlifizierungsangebote, Ausbildung zum Ubungsleiter und Sporthelfer

Alter und Migration

e Forderprogramm ,,Guter Lebensabend NRW*

Sprachmittlerpool

o UnterstUtzung der Kommunikation zwischen Neuzugewanderten und Behdrden sowie Ein-
richtungen (rund 50 Ehrenamtliche Ubersetzen in 27 Sprachen)

b
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Bereich 2-6 Kommunales Integrationszentrum (KI)

MuUlheimer StraBe 200, 46045 Oberhausen  Hagelkreuzstr. 101, 46149 Oberhausen
Telefon: 0208 825-4452 Telefon: 0208 62921-143

E-Mail: kommunales- E-Mail: TeamSozialarbeit@oberhausen.de
infegrationszentrum@oberhausen.de
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INTEGRATION

Kommunales Integrationszentrum il

' Kommunales
Sachgebiet Bildungsaufgaben ‘ Integrationszentrum

FrUhe Bildung-Elternbildung Oberhausen

« Starkung der Eltern und Férderung von Mehrsprachigkeit durch die Programme
~griffoereitMINI®, |, Rucksack KiTa* und ,,Griffbereit*

o Qualifizierung und Vernetzung des padagogischen Personals

« Ubergange KTE und Grundschule sowie Grundschule und weiterfihrende Schule
(bedarfsorientierte Familienberatung)

Schulische Bildung

o Stdrkung der Eltern und Férderung von Mehrsprachigkeit durch das Programm
Rucksack Schule

o Beratung neuzugewanderter Familien zum Themenfeld Schule und Bildung

« Forderung der neuzugewanderten Kinder und Jugendlichen durch die Sprachfér-
derprogramme FIT in Deutsch, Deutsch fUr den Schulstart, die Sommerschule und
andere Projekte

« Qualifizierungsangebote fUr das paddagogische Personal

e Vernetzung von Akteuren aus dem schulischen Bereich

o Kooperation mit stadtischen und nicht stadtischen Bereichen, Institutionen und
Beratungsstellen im Bereich Bildung

e Beratung zur Anerkennung ausldndischer SchulabschlUsse

« Koordinierung des Netzwerkes Schule ohne Rassismus - Schule mit Courage

Ubergang Schule und Beruf

o Kooperation mit stadtischen und nicht stddtischen Bereichen, Institutionen und
Beratungsstellen im Bereich Ubergang Schule/Beruf
o Netzwerkarbeit mit den Oberhausener Schulen und Berufskollegs

Bereich 2-6 Kommunales Integrationszentrum (KI)

MuUlheimer StraBe 200, 46045 Oberhausen  Hagelkreuzstr. 101, 46149 Oberhausen
Telefon: 0208 825-4452 Telefon: 0208 62921-143

E-Mail: kommunales- E-Mail: TeamSozialarbeit@oberhausen.de
integrationszentrum@oberhausen.de
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INTEGRATION

Kommunales Integrationszentrum IV
Kommunales
Integrationszentrum

<!
‘ Oberhausen

e R

Fachbereich 2-6-10
erstintegration von
Neuzugewanderten

Fachbereich 2-6-20
Integrationsmanagement
Querschnittsaufgaben & Bildung

Koordination/Konzept Geflichtete

|
|

Bereich 2-6 Kommunales Integrationszentrum (KI)

Mulheimer StraBe 200, 46045 Oberhausen  Hagelkreuzstr. 101, 46149 Oberhausen
Telefon: 0208 825-4452 Telefon: 0208 62921-143

E-Mail: kommunales- E-Mail: TeamSozialarbeit@oberhausen.de
integrationszentrum@oberhausen.de



https://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/verwaltung/familie-schule-integration-und-sport/kommunales_integrationszentrum.php

JUGEND

Jugendpflege

Die grundsatzlichen Aufgaben der Jugendpflege werden in den §§ 11 bis 14 SGB VIl
benannt. Hierzu gehdren die auBerschulische Bildung, die Fachberatung der Tréger der
OKJA, die Jugendsozialarbeit, die Forderung der Jugendvereine und —verbdnde und
der prdaventive und institutionelle Jugendschutz. Die Analyse und Bearbeitung inhaltli-
cher Fragestellungen der Kinder- und Jugendarbeit sowie jugendspezifischer und ju-
gendkultureller Entwicklungen sind ein zentraler Bestandteil, um bedarfsgerechte An-
gebote zu initieren und zu verstatigen. Ressourcenorientiertes Arbeiten durch Koopera-
tion und Vernetzung werden durch die Jugendpflege geférdert. Die Jugendpflege ist
in Oberhausen durch unterschiedliche Schwerpunkte definiert.
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JUGENDPFLEGE

Zum Angebot —\’

71N
Bereich 3-1 Kinder, Jugend und Familie g, e
HagelkreuzstraBe 101, 46149 Oberhausen &“,?ﬂr’j?’iﬁi”“ﬁtu
Team Jugendpflege g qé_%?:?_rp‘!‘ e

E-Mail: Jugendpflege@oberhausen.de _Eii,-; “‘%_ﬁ"}ﬁﬁ;



https://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/verwaltung/familie-schule-integration-und-sport/kinder-jugend-und-familie/jugendpflege.php

JUGEND

Madchennetzwerk

Mdadchen in Oberhausen ist ein Netzwerk, in dem Fachfrauen aus

unterschiedlichen Institutionen zusammentreffen. Das Netzwerk //
sefzt sich aus der Facharbeitsgruppe Mdadchenférderung nach |\ I
§78 und dem Facharbeitskreis MGdchen zusammen. Gemeinsam o || ||
werden Veranstalten, Aktionen, Kompagnen, etc. initiiert und ge- MADCH EN

staltet, wie der Girls Day, das M&dchenfestival, die Kampagne W

wLuisa ist hierl”, die Madchentrophy, der Anti-Cat-Call-Tag und
weitere.

Zum AngeboT—Z\’

Bereich 3-1 Kinder, Jugend und Familie
HagelkreuzstraBe 101, 46149 Oberhausen
Team Jugendpflege

E-Mail: Jugendpflege@oberhausen.de

Jungenarbeit

Der Facharbeitskreis Jungen, ein Zusammenschluss von mannli-
chen PAddagogen aus Mitarbeitern der Jugendeinrichtungen und
der Schulsozialarbeit, tagt bis zu viermal im Jahr und plant die
Veranstaltungen, u. a. auch von Heroes, und entwickelt Fortbil-
dungen zu jungenspezifischen Themen. Die Jungentrophy und
der Boys Day sind zwei feststehende Termine im Jahr an denen
die gute Vernetzung mit den Kooperationspartnern in der Jun-
genarbeit deutlich wird

)
Zum Angebot 7N

Bereich 3-1 Kinder, Jugend und Familie
HagelkreuzstraBe 101, 46149 Oberhausen
Team Jugendpflege

E-Mail: Jugendpflege@oberhausen.de



https://jungen-in-ob.de/
https://maedchen-ob.de/

JUGEND

Ferien- und Freizeitangebote

Die Ferien- und Freizeitangebote sind ein Angebot der Jugendarbeit des stadtischen
Fachbereichs Jugendférderung. Die Angebote dienen der Férderung der Persdnlich-
keit von Kindern und Jugendlichen. Insbesondere die Stdrkung der Eigenverantwor-
tung, Kritikfahigkeit und gesellschaftlichen Verantwortung sowie das Ausprobieren von
neuen Moglichkeiten stehen hierbei im Vordergrund. Auf einen Chancenausgleich und
das Kennenlernen unterschiedlicher Lebensmodelle soll hingewirkt werden.

Die Angebote orientieren sich an den Interessen der Kinder, Jugendlichen und jungen
Volljghrigen.

Die Ferien- und Freizeitangebote bieten Angebote in folgenden Themenfeldern an:

In den Oster-, Sommer- und Herbstferien werden Wochenprojekte, Workshops und Tou-
ren fUr Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 18 Jahren angeboten. Altere Jugendli-
che und junge Erwachsene kénnen sich als Teamer erproben. Zudem gibt es Kino- und
Medienprojekte zur Starkung der Medienkompetenz, welche Uber das ganze Jahr an-
geboten werden. Des Weiteren wird ein umfangreiches Seminar- und Schulungspro-
gramm angeboften.
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FERIEN- UND FREIZEITANGEBOTE
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Zum Angebot

Bereich 3-1 Kinder, Jugend und Familie
HagelkreuzstraBe 101, 46149 Oberhausen
Team Ferien- und Freizeitangebote

E-Mail: ferienangebote@oberhausen.de



https://www.unser-ferienprogramm.de/oberhausen/index.php

JUGEND

Einrichtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit |

GemdaB § 11 SGB VIl sind Kindern und Jugendlichen zur Férderung ihrer Entwicklung er-
forderlichen Angebote der Jugendarbeit zur Verflgung zu stellen. Einrichtungen der
OKJA kdénnen hier auf die Bedarfe der Kinder und Jugendlichen flexibel reagieren und
ihnen die Mdoglichkeit zur Gestaltung geben. Die Forderung auf Grundlage von non-
formaler Bildung steht im Mittelpunkt zur konftinuierlichen IdentitGtsentwicklung.

Die Mobile Jugendarbeit und das Streetwork sind eigensténdige Arbeitsfelder, welche
die spezifischen Methoden und Arbeitsprinzipien der pddagogischen Arbeit in einem
Handlungskonzept vereinen. lhre gesetzliche Grundlage finden sie im SGB VIII § 11 Abs.
1,§ 13 Abs. 1, § 14 Abs. 2 Nr. 1 und dem 3. AG-KJHG-KJF&G §§ 12-14, die beschreiben,
dass erforderliche Angebotsformate in der Jugendarbeit vorzuhalten sind. Sie sind auf-
suchend, niederschwellig und orientieren sich an der Lebenswelt der Kinder und Ju-
gendlichen. Voraussetzungen in der Arbeit vor Ort sind theoretische Grundlagen, vor
allem in der Lebenswelt- und der Sozialraumorientierung. Die Adressaten fUr die Mobile
Jugendarbeit und Streetwork sind Kinder und Jugendliche, fUr die ein wichtiger Be-
standteil ihrer Lebenswelt die offentlichen und halbdffentlichen RGume darstellen. Ein
Fokus liegt hierbei bei denjenigen, die von einrichtungsbezogenen Angeboten nicht
erreicht werden oder diese nicht erreichen kdnnen. Zusatzlich stehen im besonderen
Blick benachteiligte und von der gesellschaftlichen Teilhabe ausgegrenzte, von Aus-
grenzung bedrohte, sowie sich selbst ausgrenzende Jugendliche.

JUGENDFORDERUNG OBERHAUSEN

Zum Angebot —:l\
Bereich 3-1 Kinder, Jugend und Familie @ : i
HagelkreuzstraBe 101, 46149 Oberhausen

Team Jugendpflege

E-Mail: Jugendpflege@oberhausen.de



https://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/verwaltung/familie-schule-integration-und-sport/kinder-jugend-und-familie/jugendpflege.php

JUGEND

Einrichtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit I

N Mitte/Styrum Alstaden/Lirich

CEVI
MarkstraBe 150,

3%« 46045 Oberhausen

@cevijugendzentrum

Jugendkeller Nohilstra3e

i NohlstraBe 2-4

. 46045 Oberhausen

@jukenohilstrasse

EULI-Werkstatt (Bauspielplatz)

Bl Styrumer Allee, Ecke Grevenstr.
46045 Oberhausen

i @euli_werkstatt

Place2Be

: %, Lothringer StraBe 20
+ 46045 Oberhausen

@place2beoberhausen

Wunderhof St. Katharina

= EschenstraBe 65
;46049 Oberhausen

@jugendtreff_wunderhof

Ev. Jugendireff Alstaden

BebelstraBe 234
" 46049 Oberhausen

: @emmaus329

Ev. Kinder- und Jugendireff

: Pauluskirche
‘ Duisburger StraBe 329
“ 46049 Oberhausen

@emmaus329

Jugend- und Kulturzentrum

! Druckluft e.V.

Am Forderturm 27

46049 Oberhausen

@druckluftiugendbereich

Jugendclub Courage / Fripoli

: Am Forderturm 27
= 46049 Oberhausen

3 @jugendclubcourage

Offene Kinder- und Jugendarbeit

: Wohnpark Bebelstra3e
BebelstraBe 35a
i 46049 Oberhausen

@citywestbebelstrasse


https://instagram.com/cevijugendzentrum
https://instagram.com/jukenohlstrasse
http://www.instagram.com/euli_werkstatt
https://instagram.com/place2beoberhausen
https://instagram.com/jugendtreff_wunderhof
https://instagram.com/emmaus329
https://instagram.com/emmaus329
https://instagram.com/druckluftjugendbereich
https://instagram.com/jugendclubcourage
https://instagram.com/citywestbebelstrasse

JUGEND

Einrichtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit Il

Oberhausen-Ost

=5 Ev. Jugendhaus Komma rein!
'ul BismarckstraBe 75
46047 Oberhausen

ot e @kommarein75

7|

Underground
i=vy Diefrich-Bonhoeffer-StraBe 5
c2=s 46047 Oberhausen

@underground_jugendkeller

ParkHaus
UhlandstraBe 35a
46047 Oberhausen

@jugendtreff.parkhaus

A, G iy
1% --‘%ﬂ;
E.sﬁs !J

e
v

Osterfeld

Ev. Jugendzenirum AUFKI
1 Vestische Sir. 86
¢ 46117 Oberhausen

i @jugendkircheosterfeld

E&;g- :@ Jugend APO
: .?r:-aé,.-,;':'f Dorstener StraBe 406
iEpEnasy 46119 Oberhausen
O}t @apo_jugend
Die Eins
. KampstraBe 1
= 46117 Oberhausen
i @die_elns
Falkentreff

Richard-Dehmel-Str. 38
46119 Oberhausen

@falkentreff_oberhausen

JuhaOmi
=z Heinestr. 22a
1 46117 Oberhausen

e @juhaomifalken


https://instagram.com/kommarein75
https://instagram.com/underground_jugendkeller
https://www.instagram.com/jugendtreff.parkhaus/
https://instagram.com/jugendkircheosterfeld
https://instagram.com/apo_jugend
https://instagram.com/die_e1ns
https://instagram.com/falkentreff_oberhausen
https://instagram.com/juhaomifalken

JUGEND

Einrichtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit IV

Sterkrade-Mitte Sterkrade-Nord

| Ev. Jugendheim Buschhausen Et’iﬁi@ Jugend- und Kulturzentrum

¢ SkagerrakstraBe 15 @% % Emscherdamm

= 46149 Oberhausen :5,:'%.'“1 "' FlugstraBe 1-11

: @emmou5329 E&":':*‘?“ 46147 Oberhausen

@emscherdamm

EEEE GOT Sterkrade
21%%** HedwigstraBe 20 EGE Ev. Jugendhaus Schmachtendorf
r».}-g% ; 46145 Oberhausen Caiaaes ForststraBe 71

D @gotsterkrade

= .t'-@%é 46147 Oberhausen

2B o @jugendhausschmachtendorf

E= 2 nOname (fur queere Menschen

Lﬁ% in Oberhausen) Ev. Jugendarbeit Konigshardt /
Eﬁ%f}}g:‘! SteinbrinkstraBe 158 i Freiraum

BI85 44145 Oberhausen i HartmannstraBe 93a

: 46147 Oberhausen

@no.name_schlauoberhausen
' @freiraum_oberhausen

Kinder- und Jugendtreff Christuskirche
Weseler StraBe 101
46149 Oberhausen

Jugendzentrum Friki
SteinbrinkstraBe 158
46145 Oberhausen


https://instagram.com/emscherdamm
https://instagram.com/jugendhausschmachtendorf
https://instagram.com/freiraum_oberhausen
https://instagram.com/emmaus329
https://instagram.com/gotsterkrade
https://instagram.com/no.name_schlauoberhausen

JUGEND

Einrichtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit V

Mobile Angebote
E]g;g;'“ iE CVJM - Fanprojekt Oberhausen
manni (mobiles Angebot) z'."f‘:1 Bahnhofstr. 18

i @manni_jungenmobil_ob I»f% 4 46145 Oberhausen
¢ [=

T @fanprojektob

3 [ Flotte Lotte Streetwork
“' A @_flotte.lotte_ MUlheimer StraBe 49
£ "%.: | 46045 Oberhausen
[0 EG

: @streetwork_oberhausen

E&EEm EULI Mobil (Spielmobil)

>, ' @euli_werkstaft



https://instagram.com/manni_jungenmobil_ob
https://www.instagram.com/_flotte.lotte_?igsh=emp5ejdqYWRsa3Rw
http://www.instagram.com/euli_werkstatt
https://instagram.com/lifeline_truck
https://instagram.com/fanprojektob
https://instagram.com/streetwork_oberhausen

JUGEND

Beratungsstelle Jugend und Beruf

Die Aufgabe der Beratungsstelle Jugend und Beruf besteht darin,
junge Menschen im Alter von 14 bis 27 Jahren mit individuellen Beein-
tréchtigungen und/oder sozialen Benachteiligungen in inren personli-
chen und sozialen Kompetenzen und Ressourcen zu stdrken. Im Rah-
men einer offenen, freien und individuellen Beratung helfen wir den SR TT
jungen Menschen bei ihren anstehenden Schritten Richtung Selbst-
st@ndigkeit. Wir beleuchten gemeinsam mit den jungen Menschen ihren ganz individu-
ellen Lebensweg und unterstUtzen sie bei der Losung persénlicher Problemlagen, die
den Schulbesuch oder die Ausbildung verhindern.

Y
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Zum Angebot
Bereich 3-1 Kinder, Jugend und Familie @): T i
HagelkreuzstraBe 101, 46049 Oberhausen

Team Jugend und Beruf

Email: jub@oberhausen.de

Jugendgerichtshilfe

Die Jugendgerichtshilfe ist die Fachabteilung des Jugendamtes rund um das Thema
LStraftaten”. Sie berdt Kinder, Jugendliche und Heranwachsende sowie deren Eltern
anlasslich von Straftaten und leitet bei Bedarf weitergehende Hilfen ein. Sie begleitet
Jugendliche (14-17 Jahre) und Heranwachsende (18-10 Jahre) durch das gesamte Ju-
gendstrafverfahren, berichtet an Gericht und Staatsanwaltschaft Uber die persoénli-
chen und sozialen Verhdltnisse der Beschuldigten, nimmt an Gerichtsverhandlungen
teil und gibt dort eine Empfehlung zu einer pddagogisch geeigneten Sanktion ab. Wer-
den jugendgerichtliche Auflagen und Weisungen verhdngt, ist die Jugendgerichtshilfe
auch fur deren Vollstreckung und Uberwachung zusténdig.

Y 4
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Zum Angebot
Bereich 3-1 Kinder, Jugend und Familie
Paul-Reusch-Strasse StraBe 2, 46045 Oberhausen
Team Jugendgerichtshilfe, Haus des Jugendrechts

Email: jugendgerichtshilfe@oberhausen.de



https://www.oberhausen.de/jugendgerichtshilfe.php
mailto:jub@oberhausen.de
https://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/verwaltung/familie-schule-integration-und-sport/kinder-jugend-und-familie/beratungsstelle_jugend_und_beruf.php

JUGEND

LRS-Forderung

Im Sinne des § 13 SGB VIl erfullt die MaBnahme die Aufgabe der primdren und sekun-
ddren Pravention. Zentrale Zielsetzung ist die Forderung von Schiler*innen mit LRS in der
Grundschule. Es gilt die Grundannahme: Je fr0her und qualifizierter die Férderung ein-
setfzt, desto gréBer sind die Erfolgsaussichten. Erfolgt die Forderung zu spdt oder gar
nicht, besteht die Gefahr fUr die betroffenen Schiler*innen, in der Folge Verhaltensauf-
falligkeiten, z.B. Versagensdngste, zu entwickeln, einen Schulabschluss und den Uber-
gang von der Schule ins Berufsleben nicht zu erreichen und in dauerhaften éffentlichen
Sozialleistungsbezug abzugleiten.

Bereich 3-1 Kinder, Jugend und Familie
NohlstraBe 3, 46045 Oberhausen (Adolf-Feld-Schule)
Projektleitung LRS-Férderung

E-Mail: ulrike.masuch-friedrich@oberhausen.de

Kinderburo (unterwegs)

Das KinderbUro der Stadt Oberhausen ist eine Einrichtung, die sich
auf die Belange und Interessen von Kindern konzentriert. Durch ver-

schiedene Aktionen und Angebote werden auf 108 Spielfldchen \c:()
Uber 400 ehrenamtliche Spielplatzpat*innen betreut um Familien- — 4
freundlichkeit, Kinderrechte und Partizipation zu féordern. STADTPLAN

OBERHAUSEN

Uber die Internetseite des Kinderbiros gelangt man auch zum
Kinderstadtplan; Einer Ubersichtskarte aller Spielpl&tze in Oberhausen

Zum Angebof—\'

Bereich 3-1 Kinder, Jugend und Familie

2 %3,
BahnhofstraBe 51, 46145 Oberhausen HagelkreuzstraBe 101, 46149 Oberhausen @
Team KinderbUro unterwegs Team Kinderburo ;

Email: Email: kinderbuero@oberhausen.de

kinderbuero.unterwegs@oberhausen.de @


https://www.instagram.com/kbuoberhausen/
mailto:ulrike.masuch-friedrich@oberhausen.de

KINDER UND FAMILIE

Kommunale Praventionskette

Auftrag

Ziel

Bereich 0-4 Chancengleichheit
SchwartzstraBe 73, 46045 Oberhausen
Themenfeld Familie

Jasmin Mannarino

Tel: 0208 825 2201

E-Mail: jasmin.mannarino@oberhausen.de

Die kommunale Préaventionskette ist ein Préventionskonzept, dass auf eine institutio-
nelle Infrastruktur abzielt.

FUr Kinder, Jugendliche und ihre Familien entlang der biografischen Lebens- und
Entwicklungsphasen,

Beginnend mit den Frihen Hilfen bis hin zu Angeboten fir einen gelingenden Uber-
gang in Ausbildung, Studium, Beruf und ein selbstbestimmtes Leben.

Sie bUndelt frdger- und bereichstbergreifend alle Krafte vor Ort, um Kindern und
Jugendlichen ein chancengerechteres Aufwachsen zu erméglichen und dabei
Familien zu unterstUtzen.

Es ist die Idee eines integrierten Netzwerks zur Prévention von Kinderarmutsfolgen.
Es geht um das Ineinandergreifen von UnterstUtzungsstrukturen:

Entlang der Biografie, vom Kind aus gedacht, fUr ein gelingendes Aufwachsen,
niedrigschwellig und alltagsnah

FrUhzeitige UnterstUtzung und Forderung der Teilhabechancen, losgeldst davon,
ob Gefahren absehbar sind, durch:

die [Gckenlose Kette an Informations- Bildungs-, Betreuungs- und Beratungsange-
boten

©
die Vermeidung von Doppelstrukturen ;..' o .. 4
das Aufdecken von Bedarfen und Jeele@e
o @® ® ° °
die Entwicklung von Lésungsvorschldigen. .6. l(l ﬂdEfSta rk
NRW schafft Chancen

Zum Angebot

Ny 4

71N



https://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/verwaltung/verwaltungsfuehrung/chancengleichheit/familie/kommunale_prventionskette_-_kein-kind-zuruecklassen.php

KINDER UND FAMILIE

Fruhe Hilfen

Zielgruppe
« Schwangere und Eltern mit Kindern von 0 bis 3 Jahren (mit dem Fokus auf Familien
mit Beratungsbedarf)

Avufirag

« FrUhe Hilfen bilden lokale und regionale UnterstGtzungssysteme mit koordinierten
Hilfsangeboten (Netzwerk FrGhe Hilfen)

« frOhzeitige Wahrnehmung von Risiken fur die Gesundheit und das Wohl des Kindes

o UnterstUtzung, Beratung und Begleitung von Eltern mit dem Ziel, jedem Kind eine
gesunde Entwicklung und ein gewaltfreies Aufwachsen zu ermdglichen

« Starkung der elterlichen Beziehungs- und Erziehungskompetenz

o Gesundheitsforderung

Angebote

« MaBnahmen der Fruhen Hilfen sind niedrigschwellig (freiwillig, kostenfrei, sozial-
raumorientiert) und praventiv

o Aufsuchende Elternberatung (KIM)/Lotsendienst

« Gesundheitsorientierte Familienbegleitung (GFB)

o Multiprofessionelle Beratung

« Offene Sprechstunden/Stadtteilarbeit

o Eltern-Kind-Angebote ‘ .9 o2 0o,
Friihe Hilfen GFB KIM

Gesundheitsorientierte Kinder im
Familienbegleitung Mittelpunkt

Bereich 3-1 Kinder, Jugend und Familie

Koordination Frihe Hilfen Koordination Gesundheitsorientier- Kinder im Mittelpunkt (KIM)

Magdalena Sebold (FH) te Familienbegleitung (GFB) E-Mail: kinder-im-
Ines Hildebrand i

E-Mail: magdale- mittelpunkt@oberhausen.de

na.sebold@oberhausen.de E-Mail:
ines.hildebrand@oberhausen.de



https://www.oberhausen.de/fruehe-hilfen
https://www.oberhausen.de/Gesundheitsorientierte-Familienbegleitung
https://www.oberhausen.de/KIM
mailto:magdalena.sebold@oberhausen.de
mailto:magdalena.sebold@oberhausen.de
mailto:ines.hildebrand@oberhausen.de
mailto:kinder-im-mittelpunkt@oberhausen.de
mailto:kinder-im-mittelpunkt@oberhausen.de

KINDER UND FAMILIE

Familienzentren

Zielgruppe FAMILIEN
Kinder, Eltern, Familien im Sozialraum Iﬁ%&TRUM
Auftrag

§ 42 KiBiz: Familienzentren sollen ,,insbesondere leicht zug&ngliche und am Bedarf des Sozial-
raums orientierte Angebote fUr die Beratung, UnterstUtzung und Bildung von Familien vorhalten
oder vermitteln

1. Eltern bei der Férderung ihrer Kinder umfassend zu unterstGtzen und die unterschiedlichen Le-
benslagen und Bedarfe der Familien im Einzugsgebiet zu berlGcksichtigen,

2. mit verschiedenen Partnern zu kooperieren und familienunterstUtzende Angebote zu bundeln
und zu vernetzen,

3. Angebote fur Familien im Sozialraum zu &ffnen, deren Kinder nicht in der Tageseinrichtung
des Familienzentrums betreut werden,

4. Sprachférderung fur Kinder und ihre Familien anzubieten, [...] insbesondere sind dies Sprach-
férdermaBnahmen fUr Kinder im Alter zwischen vier Jahren und Schuleintritt mit zusGtzlichem
Sprachférderbedarf, die keine Kindertageseinrichtung besuchen, und

5. an Praventionsangeboten mitzuwirken, die vor allem auf der Grundlage von Konzepten der
ortlichen Jugendhilfeplanung umgesetzt werden.*

Angebote/Kooperationen « Profiloereich
In den Bereichen - Berufstatigkeit und zeitsensible Ange-
botsgestaltung
e Beratung und UnterstUtzung fUr Kinder _ Familienbegleitung
& Familien - Heterogene Strukturen
o Familienbildung und Erziehungspart- - Kindertagespflege
nerschaft - Landliche gepréagter Raum
« Vereinbarkeit von Beruf und Familie - Migration und Integration
- Prévention

Orientiert am Gutesiegelkatalog, der die Grundlage zur Zertifizierung ist o

Bereich 3-1 Kinder, Jugend und Familie
MuUlheimer Str. 6, 46049 Oberhausen



https://www.oberhausen.de/de/index/rathaus/verwaltung/verwaltungsfuehrung/chancengleichheit/familie/familien-stark-machen.php

KINDER UND FAMILIE

o NG

INITIATIVE
Familiengrundschulzentren FAMILIEN %

SCHUL EAMISL(!EN
Ziel ZENTREN RUNDSCHUL

corppe o tmm  ZENTRUM

Kinder, Eltern, GroBeltern und Interessierte im Sozialraum Ministerium fiir

Schule und Bildung ’ ‘gl
Aufirqg des Landes Nordrhein-Westfalen ‘ "5/

Angebote der Familienbildung und -beratung und Dienstleistungen
Familiengrundschulzentren férdern,

o die bildungsbezogene Zusammenarbeit mit Familien,

« die Offnung der Schule in den Stadtteil,

e die ErschlieBung sozialrGumlicher Ressourcen fuUr die Lebenswelt von Familien,

o die Starkung von Familienorientierung in der Schulentwicklung.

Angebote/Kooperationen

e Jedes Familiengrundschulzentrum macht eigene, auf die spezifischen Bedarfe der Adres-
sat*innen angepasste Angebote.

o Die Mitarbeiter*innen der Familiengrundschulzentren kennen die Lebensumstdnde und da-
mit verbundenen Herausforderungen von Familien (auch) in ihrer sozialrGumlichen Situiert-
heit und gestalten inre Angebotsprogramme daraufhin, um so Niedrigschwelligkeit, Le-
benswelindhe und Chancengleichheit herzustellen und zu gewdhrleisten.

Themenfelder

e Niedrigschwellige Angebote und das Eltern-Café

e Anregung lernférderlicher Aktivitaten im familiGren Umfeld — Fokus Sprache
e und Gesundheit

o Eltern-Kind-Angebote

« Angebote im Ubergang
e Angebote im Bereich Vielfalt, Wertschdtzung und Toleranz

e Angebote zur Stdrkung der Familienorientierung in der Grundschule
e Bildungs-, Beratungs- und Begegnungsangebote fUr Eltern

e Angebote in Kooperationspartherschaft

Aus dem Rahmenkonzept fUr Familien-
grundschulzentren der Stadt Oberhausen

b
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LEBEN IM ALTER

Quartiersburos |

Mit steigendem Alter nehmen die gesund-
heitlichen und pflegerischen Risiken zu. Die
individuelle LebensfGhrung, medizinische
und soziale Betreuung kébnnen aber die Le-
Senioren & Seniorinnen bensqualitat dlterer Menschen erheblich be-
QUARTLE RS einflussen. Um maglichst vielen Menschen
BURO weiterhin ein selbstbestimmtes Leben zu er-
moglichen, sind entsprechende Strukturen
notwendig. Der Rat der Stadt Oberhausen hat im November 2018 die Einrichtung und
Finanzierung von jeweils einem QuartiersbUro in den sechs SozialrlGumen beschlossen.
Aktuelle Informationen, Angebote und Veranstaltungen finden Sie auf der Internetseite
der Quartiersburos. Die sechs QuartiersbUros dienen den Seniorinnen und Senioren als
Erstanlaufstelle fOr Beratungen und Informationen zu den Themen Gesundheit, Pflege,
Hilfsmittel, Kultur, Freizeit, Ehrenamt, Dienstleistungen, Wohnen, Begegnung usw.

Mitte /Styrum Aktuelle Erreichbarkeiten finden Sie auf den Internetseiten ﬂ
7

DRK-Kreisverband Oberhausen e.V.
1. Standort:

Helmholtzstr. 115, 46045 Oberhausen Rg;’g:Ches
2. Standort: Kreuz
Grenzsir. 32, 46045 Oberhausen Kreisverband Oberhausen (Rhid.) e.V.

Quartierskoordinatorin: Vera Hoger

Quartiersmitarbeiterin: Maria-Christina Ménig

Tel.: 0151 55166434 / 0151 283 860 79

E-Mail: vera.hoeger@drk-ob.de / maria-christina.moenig@drk-ob.de

Zum Angebo

Bereich 0-4 Chancengleichheit
SchwartzstraBe 73, 46045 Oberhausen
Leben im Alter

Nese Ozcelik

Tel.: 0208 825-3967

E-Mail: nese.oezcelik@oberhausen.de
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LEBEN IM ALTER

Quartiersburos Il

Als’rqden/Lirich Aktuelle Erreichbarkeiten finden Sie auf den Internetseiten ﬂ

/
Caritas Oberhausen e. V.

S“B‘J.tgr
[?;E .-.3%;4@" 1. Standort: & ?,
;i’;..-?éié;-%#é Bebelstr. 23, 46049 Oberhausen ZiS
) P ,
EFEEE 2, standort: Caritasverband

Oberhausen e.V. (EIIES

Kewerstr. 56, 46049 Oberhausen

Quartierskoordinatorinnen: Anna Gedik & Katja Overbeck
Tel.: 0208 65 63 42 28
E-Mail: quartiersbuero@caritas-oberhausen.de

Oberhausen-Ost

Lebenshilfe Oberhausen e.V. 7N
Lebenshilfe Marienburgstr. 14, 46047 Oberhausen F!j%gfﬁ—
Oberhausen Quartierskoordinatorin: Andrea Auner Jusa *"*

Tel.: 0151 15659516 @-"fa.;i-i;-“‘ %
E-Mail: a.auner@lebenshilfe-oberhausen.de i

N« Osterfeld
/|:' g@ﬂ?-.&@ \r/)vrzswohnen international e.V.
gﬁ’f’*ﬁﬁ# : genwaldstr. 49, 46119 Oberhausen
“‘g?"‘““"ﬁ Quartierskoordinatorin: Zahide Derin pro
ﬁg& Tel.: 0208 960 69 45 £
E-Mail: zahide.derin@pro-wohnen-oberhausen.de

Zum Angebot -:l\’
Bereich 0-4 Chancengleichheit
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Leben im Alter
Nese Ozcelik

Tel.: 0208 825-3967

E-Mail: nese.oezcelik@oberhausen.de
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LEBEN IM ALTER

Quartiersburos llI

Sterkrade-Mitte

’l‘ Gute Hoffnung leben
An der Guten Hoffnung 4, 46145 Oberhausen

u
Erm %;ﬁ:‘ﬂ Quartierskoordinatorinnen: Gute Hoﬁnung "Ieben

m‘}?”""‘ .’Qp Beate van de Leest & Bettina Kraft-Gerhard
Tel.: 0208 88 2532 51 / -73
E-Mail: b.vandeleest@gute-hoffnung.de / b.kraft@gute-hoffnung.de

Sterkrade-Nord

Arbeiterwohlfahrt Oberhausen e.V.

Julius-Brecht-Anger 33, 46147 Oberhausen

Awo Quartierskoordinator: Thomas Heipcke
Oberhausen Tel.: 0208 850 00 81
E-Mail: quartiersbuero@awo-oberhausen.de

FEmE
-
e

B gt ,;3

Aktuelle Erreichbarkeiten finden Sie auf den Internetseiten o

Bereich 0-4 Chancengleichheit
SchwartzstraBe 73, 46045 Oberhausen
Leben im Alter

Nese Ozcelik

Tel.: 0208 825-3967

E-Mail: nese.oezcelik@oberhausen.de

Zum Angebot
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LEBEN IM ALTER

SMART-Haus

Im Smart-Haus werden Oberhausener BUrgerinnen und Burger rund um digitale Techno-
logien beraten, welche einen ldngeren Verbleib in der eigenen Hauslichkeit ermégli-
chen. AuBerdem finden regelmd@Big Digitalkurse statt, in denen Seniorinnen und Senio-
ren im Umgang mit dem Smartphone UnterstUtzung erhalten.

Aktuelle Offnungszeiten finden Sie auf der Internetseite

Smart Haus

SteinbrinkstraBe 216, 46145 Oberhausen
Amelie Welbers

Tel.: 015780655066

E-Mail: a.welbers@gute-hoffnung.de

Senior*innenzeitung silbergrau

Die ,silbergrau” ist eine Zeitschrift speziell fUr die Seniorinnen und
s||berg?"a”ﬁmm Senioren in Oberhausen. Sie enthdlt Berichte aus den sechs Quar-
tiersbuUros, kleine Geschichten, gibt Informationen, Tipps, Veran-
staltungshinweise und vieles weiteres.

Die ,silbergrau* erscheint bereits seit 2010 und ist ein Kooperati-
onsprojekt der Stadt Oberhausen und der Agentur Schnugmedia.
Derzeit wird die silbergrau zwei Mal im Jahr herausgebracht und
ist im Oberhausener Stadtgebiet kostenlos erhdltlich, u.a. in den
Senioreneinrichtungen, in Krankenhdusern, in den Rathdusern
und in vielen Arztpraxen und Apotheken.

chaugmedia®

Zum Angebot = ,!
Bereich 0-4 Chancengleichheit
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Leben im Alter
Nese Ozcelik

Tel.: 0208 825-3967

E-Mail: nese.oezcelik@oberhausen.de
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LEBEN IM ALTER

Gesellschaft leben

Gesellschaft leben ist ein auf ehrenamtliches Engagement gestUtzter Besuchsdienst for
Menschen, die alleinlebend oder eingeschrankt mobil sind und deshalb am gesell-
schaftlichen Leben kaum noch teilinehmen kénnen. Hierzu werden sog. Tandems, beste-
hend aus einem/einer Hilfesuchenden und einem/einer Enrenamtlichen gebildet.

Das Projekt startete als Kooperationsprojekt der Stadt Ober-
hausen 2012 in Oberhausen-Ost. Das Angebot konnte mitt-
lerweile auf die Bezirke Sterkrade und Osterfeld ausgeweitet
werden. N

Alt-Oberhausen

Seniorenzentrum Abendfrieden
DieckerstraBe 65
Koordinatorin: Mathilde Horsthemke

Tel: 0208 998690 Seniorenzentrum Gute Hoffnung Leben
E-Mail: info@gesellschaft-leben.de

Sterkrade

An der Guten Hoffnung 9

Osterfeld Koordinatorin Aline Schulte
Tel.: 0208 88253115
ASO - Alteneinrichtungen der Stadt Oberhausen E-Mail: info@gesellschaft-leben.de

SiepenstraBe 30

Koordinator Andreas Bechert
Tel.: 0208 9997777
E-Mail: info@gesellschaft-leben.de

/ Abendfrieden

Seniofenzentrum im Park

~ Gute H ffnung /7
- Ehrenamt |

stadt
oberhausen

Zum Angebot —:I\
Bereich 0-4 Chancengleichheit EJ Sttty 3 ety s E]
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LEBEN IM ALTER

Seniorinnenkonferenz

Was bewegt die Oberhausener Seniorinnen und Seni-
oren in ihrer Stadt? Diese Frage steht im Mittelpunkt omggg?
der Oberhausener Senior*innenkonferenz. :

Seniorlnnenkonferenz

Die Konferenz findet jahrlich statt und beschdaftigt sich 3 e B & Mise/Semm
mit einem wechselnden Leitthema. o ' R g

Oberhausen-Ost
Osterfeld
Starkrade-Mitte
Sterkrade-Nord
Es werden Kurzvortrdge gehalten und Workshops an- . \ ;
geboten. Natirlich kdnnen auch Themen angespro- @
chen werden, die nicht im Zusammenhang mit dem

Leitthema stehen, aber fUr Seniorinnen und Senioren von Interesse sind. Alle Interessier-

ten sind eingeladen an der Senior*innenkonfenrenz teilzunehmen und sich einzubringen.

Informationen zur ndchsten Konferenz sowie einen Kurzfilm Uber die
dritte Seniorfinnenkonferenz 2023 finden Sie auf der Internetseite

Senior*finnenmesse

Die vom st&dtischen Bereich Chancengleichheit und dem Verein pro wohnen internati-
onal e.V. organisierte Messe fur Seniorinnen und Senioren ,,Das Alter ist bunt* findet j&hr-
lich statt. Service- und Dienstleistungsangebote, individuelle Begleitung, Wellness, Woh-
nen, Bewegung, digitale UnterstUtzungssysteme sowie hdusliche und ambulante Alten-
und Krankenpflege u.v.m. sind dort vertreten.

Die Messe richtet sich nicht nur an dltere Menschen und ihre Angehdrigen, sondern
auch an Menschen ab 55 Jahren, die zwar noch im Berufsleben stehen, sich aber schon
jetzt mit der Gestaltung ihres Lebens im Alter auseinandersetzen.

Informationen zur ndichsten Messe finden Sie auf der Im‘ernefseifeo

Zum Angebot -\’
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SPORT

Ouvutdoor-Fitness Sterkrade mit Sportbox

Insgesamt stehen den Burgerinnen und Burgern im Sta-
dion Sterkrade sechs Outdoor-Fitness-Geréte der Mar-
ke Street-Barbell zur VerfUgung. Die Zusammenstellung
der Gerdate ist nach sportwissenschaftlichen Aspekten
erfolgt und ermdglicht ein ganzheitliches Training. So
finden Interessierte eine Schréagbank fur Brusttraining,
eine Trizeps- und RUckenstation, eine Rudermaschine,
eine Beinpresse und eine Schulterpresse sowie eine
Squat-Maschine fur Kniebeugen mit Gewichten.

Die Gerdate sind so konzipiert, dass eine tfiefergehende Vorerfahrung im Fitnesstraining
nicht ndtig ist und die Gewichte je nach Leistungsniveau individuell eingestellt werden
kdnnen.

DarUber hinaus bietet die Ende 2023 installierte Sportbox eine Auswahl an verschiede-
nen Sportgerdten die kostenlos ausgeliehen und auf der Anlage genutzt werden kon-
nen. Neben Basketbdllen und Zubehdr fur leichtathletische Disziplinen, kbnnen Sport-
lersinnen auch Materialien fur Fitness- und KraftGbungen nutzen und so das Training an
den Outdoor-Fithess-Gerdten erweitern.

Outdoor-Fitness Lirich

Parallel zu der neuen Outdoor-Fitness-Anlage in Sterkrade wurden am Heinrich-Jochem-
Platz fOnf Outdoor-Fitness-Gerdte und eine Calisthenicsanlage installiert.

Diese Zusammenstellung kombiniert klassische Elemente des Fitnesstrainings an Gerdten
mit modernen Aspekten des Eigengewichtstrainings, um den Aufforderungscharakter
der Anlage zu erhdhen und es den Sportler/innen zu ermoglichen neuen Elemente des
Fitnesstrainings gemeinsam kennenzulernen.

Y 4
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Die Jogging- und Walkingstrecke beginnt
Ostlich des Niederrheinstadions und fOhrt
nordlich des Kanals zurzeit bis zur Bricke
Osterfelder StraBe, Uber die es auf die
SUdseite geht.

Die Strecke wird aktuell bis zur Waghals-
Brocke am Gehdlzgarten Haus Ripshorst
auf beiden Seiten des Kanals erweitert
und soll nach Fertigstellung ca. 6,92 Kilo-
meter umfassen.

Das Besondere an dieser Laufstrecke ist die minimalinvasive Beleuchtung, welche nicht
nur besonders energiesparend und insektenfreundlich ist, sondern auch Uber einen Be-
wegungsmelder verfugt, um permanente Lichtemissionen zu vermeiden.

Durch die neuen Leuchten werden aktuell vorhandene Angstrdume und Gefahrenstel-
len entlang des Kanals abgebaut. Die Strecke wird so BUrgerinnen und BUrgern die in
den dunklen Jahreszeiten Sport treiben oder einfach spazieren gehen mochten als Be-
wegungsraum erschlossen.

Bereich 2-5 Sport Of : (@)
SedanstraBe 34, 46045 Oberhausen :

Simon Schauff

Tel.: 0208 825-2883

E-Mail: simon.schauff@oberhausen.de
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Sportatlas

Der Sportatlas fur Oberhausen ist eine interaktive Karte, welche die Sportinfrastruktur
innerhalb der Stadt einfach und intuitiv darstellt. Die BUrger*innen kdnnen anhand ei-
nes Filters geeignete Sportstétten fir ihren Sport suchen, sich einen Uberblick Uber die
einzelnen Sportstatten in Oberhausen verschaffen oder Kontaktinformationen zu den
jeweilligen Vereinen vor Ort erhalten.

SPORT
ATLAS

OBERHAUSEN

Willkommen beim
Oberhausener Sportatlas!

Sport und Bewegung fordem die kbrperliche und geistige Entwicklung, sind gesund und fardern
den gesellschaftiichen Zusammenhalt. Aber wo kann ich in Oberhausen meine Liebslingssportart
ausiiben und wo finde ich einen Sportverein der 2u mir passt?

Der Sportatlas bietet Dir eine Ubersicht uber alle Sport- und Bewegungsraume. die verfugbaren
Sportarten sowie informaticnen zu den or igen Spor i

Wenn Du elnen Ort oder Sportvereln vermisst, kontaktiere uns gerne!

Auf der d thundes O V. findest du weitere Informationen
uber die Verelnslandschaft sowie wichtige Veranstaltungen in Oberhausen,

Die Stadt Oberhausen bietet leistungsberechtigten Birger/innen Zuschisse zum
Mitgliedsbeitrag. Informationen zur Oberhausener MyCard findest Du hier.

Suchst Du Spiel- und Bolzplatze oder Orte zum chillen? Dann besuche den Kinderstadtplan der
Stadt Oberhausen.

JETZT STARTEN!

Zum AngeboT-:!

Bereich 2-5 Sport

SedanstraBe 34, 46045 Oberhausen
Simon Schauff

Tel.: 0208 825-2883

E-Mail: simon.schauff@oberhausen.de
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Tag des Sporis

Diese Veranstaltung findet zu Beginn oder zum Ende von ,Sport im Park" auf der Sport-
und Freizeitanlage des SSB statt. Dabei wird ein Fest mit abwechslungsreichem BUhnen-
programm, Mitmachangeboten fur GroB und Klein, InfostGnden der Mitgliedsvereine
und Turnieren in verschiedenen Sportarten (z.B. Boule, Basketball oder Beach-Volleyball)
organisiert. Viele Oberhausener Sportvereine haben hier die Chance sich und ihren Sport
vorzustellen.

Tag des Sports

Viele Angebote zum Mitmachen und Ausprobieren

Auf der Biihne:

Karate, Kindertanz, Angebote von Sport im Park, u.v.m.

Turniere:

Beachvolleyball, Boule, Basketball

Fiir Kinder:

Hipfburg, Spielmobil, Tennis Olympiade, FuBball-Parcours

Essen und Trinken:

Pommes, Currywurst, Falafel, Poffertjes, Eis, ...Lecker Kaltgetranke

Sport- und Freizeitanlage
Lindnerstr. 2b, Oberhausen
Infos zur Anmeldung gibt es unter:

Y 4
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Sportwegweiser

Sport fur alle, Sport gemeinsam - Finden Sie lhren Verein in Oberhausen!

Der Sportwegweiser soll dabei helfen, den organisierten Sport in Deutschland verstandli-
cher zu machen und neu ankommende oder sportferne Menschen auf dem Weg in

den Sportverein zu unterstUtzen.

In dieser BroschUre wird mehrsprachig erklart,
wie der Sport in Deutschland zum gréBten Tell
organisiert wird, warum der Sport im Verein so
bereichernd ist und wie der Zugang zu den
vielfaltigen Sportgruppen funktioniert. Der
Vereinssport in Oberhausen hdlt eine groBe
Anzahl an Angeboten bereit. Mit hoher Wahr-
scheinlichkeit ist fUr alle ein passender Sport-
verein dabei. Sie sind herzlich eingeladen, die
Vereinsangebote einfach auszuprobieren.
Nehmen Sie gern Kontakt zum Stadtsport-
bund Oberhausen oder zu den Sportvereinen
auf.

FUr die Suche nach dem richtigen Sportverein
kann der Sportatlas eine gute UnterstUtzung
sein.

Stadtsportbund Oberhausen e.V.
SedanstraBe 34, 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-3121

E-Mail: team@ssb-oberhausen.de

® Sportwegweiser

® Sports Guide

® Guide du Sport

» Spor Rehberi

e Udhézues sportiv
® b oWl J) &y b

® Jijus slainly

INTEGRATION @)=
DURCH SPORT
omss8 fasmred

ODOSB

Zum Angebot
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SPORT

Sportgutscheine fur Erstklassler*innen

Durch den Sportgutschein erhalten alle Kinder der ersten Klasse in Oberhausen eine 6-
monatige kostenlose Mitgliedschaft in einem der teilnehmenden Sportvereine, sofern
noch keine Mitgliedschaft in einem Oberhausener Verein besteht.

Kinder, die bereits Mitglied in einem Verein sind, kbnnen
die 6-monatige kostenlose Mitgliedschaft fUr einen ande-

ren teilnehmenden Verein nutzen. im Schuljahr 2023/2024

Der Sportgutschein wird im Februar (ab dem Schuljahr SPORTGUTSCHEIN
2024/25 immer im August) Uber die Schulen an alle Erst-
klassler in Oberhausen verteilt.

« ermobglicht eine 6é-monatige kostenfreie Mitglied-
schaft in einem teilnehmenden Oberhausener
Sportverein.

« st bis 30.06. (ab dem Schuljahr 2024/25 bis 31.12.)
bei den hier aufgefUhrten Sportvereinen einlésbar.

Eine aktuelle Ubersicht zu den Angeboten
finden Sie auf der Internetseite

Ny 4
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Sport im Park

DrauBen gemeinsam aktiv werden - kostenfrei fur Alle!

Von Anfang Juli bis Ende August bietet ,Sport im Park® allen Oberhausener BUrgerinnen
und BUrgern Uber zwei Monate ein vielfaltiges Sportprogramm mit bis zu 40 Angeboten
pro Woche. Die Teilnahme ist kostenfrei. Egal ob jung, alt, frainiert oder untrainiert, fur je-
den und jede ist etwas Passendes dabei. Die Angebote finden auf der SSB Sport- und
Freizeitanlage, LindnerstraBe 2b, am Stadion Niederrhein statt.

Die Teilnahme ist auch per App maoglich und fUr Kurse mit [oe-  orauen gemeinsam aktiv werden - ostenrei fir Attt
grenzter Teilnehmer*innenzahl zwingend notwendig. Die App
dient vor allem der Kommunikation, da alle Kurse, News und
Informationen online abrufbar sind, insbesondere wenn Kurse

kurzfristig ausfallen muUssen. ,Sport im Park Oberhausen® im SPORT >L7ﬁm
u B A »

App-Store herunterladen, registrieren und mit einem Klick for
das Angebot anmelden, um einen aktiven Sport im Park Som-
mer zu erleben.

25.06. - 27.08.2023

Gemeinsam mit Sportvereinen werden alle Angebote unter
professioneller Anleitung durchgefUhrt. So kann man die Ver-
einsangebote besser kennenlernen und hat die Mdglichkeit in
neue Sportarten reinzuschnuppern. In den Sportvereinen kén-
nen die Angebote dann auch Uber das ganze Jahr wahrge-
nommen werden. Bewegung an der frischen Luft tut gut und
steigert die Lebensqualitat.

wSport im Park" besteht in Oberhausen mittlerweile seit 7 Jah-
ren.

Die Mdéglichkeit zur Anmeldung und aktuelle Informationen
finden Sie auf der Internetseite

b
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Ladys Sports Day

Eine Sportveranstaltung von Frauen fir Fraven

Ein Tag, viele Sportangebote und noch mehr Frauen. Der ,Ladys Sports Day" findet
jahrlich statt und wird durch das Frauennetzwerk des SSB Oberhausen organisiert. Es ist
ein Zusammenschluss von Frauen aus unterschiedlichen Oberhausener Sportvereinen,
die die Gleichstellungsbeauftragte des SSB bei inrer enrenamtlichen Tatigkeit unterstit-

zen. Sie haben es sich zur Aufgabe gemacht,
Frauen in Oberhausen den Sport ndher zu brin-
gen und sie zu starken.

e

Q

Stadtsportbund Obethausen e.V.
Haus dos Sports

Beim ,Ladys Sporfs Day" werden unterschiedli-
che Sport-Workshops und Kurse (aktfiv und pas- e i

Uik Tely Rasch | Sbsetaint
EMail toampssb-obsrhausen de

siv) zum Ausprobieren und Reinschnuppern an- Nl BRI

Offnungsoeren der Geschahsstele.
Mo Do 0820« 1600 U

geboten. Die Teilnehmenden kdnnen sich vor- e

Sabine Grajewsko | Geschaftsfuhween
EMul sabirngyajomstidisb-obeduusen du

ab fUr unterschiedliche Angebote anmelden, it Gt
die dann in mehreren Kursphasen (je 30 Min.)

stattfinden. Begleitend wird mit Kaffee und Ku-
chen auch fUr das leibliche Wohl der Teilneh-
merinnen gesorgt.

WU von

finden Sie auf der Internetseite

Stadtsportbund Oberhausen e.V.
SedanstraBe 34, 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-3121

E-Mail: team@ssb-oberhausen.de

FrauenNetzwerk
558 Oberhausene. V.

6. LADYS

Samstag
9. Mérz 2024
Einlass
12:45 Uhr

IN BEWEGUNG FUR UND MIT FRAUEN

Teilnehmennnengebihr: 15,00 €

Wo? Gesamtschule Osterfeld
Heinestrale 22 - 46117 Oberhausen
Eingang: uber Lilkenthalstralie

8 Hiee werden Fotas gemacht!

Die Mdéglichkeit zur Anmeldung und aktuelle Informationen
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SPORT

Reha-Sportangebote der Oberhausener Vereine

Die entsprechenden Angebote zum Rehasport wurden in einer Broschire gesammelt
und fur die Offentlichkeit zur Verfigung gestellt. Insgesamt gibt es Reha-Angebote von
11 verschiedenen Sportvereinen aus unterschiedlichsten Stadtteilen in Oberhausen. Do-
bei werden die Bereiche Orthopddie, Herzsport, Lungensport, Diabetes, Adipositas und
Krebsnachsorge abgedeckt.

REHASPORT
IN OBERHAUSEN

Angebote der Sportvereine

Zertifizierte Kurse mit qualifizierten Ubungsleitungen

Zum Angebot —:|\
Stadisportbund Oberhausen e.V.
SedanstraBe 34, 46045 Oberhausen
Koordinator Netzwerk Rehasport
Arno Zillich
Tel.: 0208 825-3121

E-Mail: rehasport.oberhausen@gmail.com


https://www.ssb-oberhausen.de/bewegt-gesund-bleiben

SPORT

Sportangebote fur Senior*innen

Die entsprechenden Vereinsangebote fUr Senior*innen
wurden in einer Broschire gesammelt und fir die Offent-
lichkeit zur VerfGgung gestellt. In der Broschure wurden
die Angebote nach den Oberhausener Stadtteilen in Ko-
piteln angelegt, damit die Leser*innen sich anhand ihres
Wohnortes schneller zurechtfinden kénnen. Insgesamt
gibt es von 27 verschiedenen Sportvereinen aus in Ober-
hausen Angebote fUr Senior*innen. Dabei sind die Ange-
bote auch durch Symbole markiert, wenn sie zum Beispiel
Barierrefreineit bieten, die Erreichbarkeit der Sportstatte
mit dem OPNV gegeben ist oder sich das Angebot an
eine bestimmte Altersgruppe oder nur an Frauen oder
Mdanner richtet.

Stadtsportbund Oberhausen e.V.
SedanstraBe 34, 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-3121

E-Mail: team@ssb-oberhausen.de
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STATISTIK,DATEN UND PORTALE

Sozialnavigator

Der Sozialnavigator gibt einen Uberblick Uber die in den Sozialrdumen ansdssigen sozial-
relevanten Institutionen. Er soll Kooperationen zwischen den Institutionen erleichtern und
eignet sich zum Erstellen von Ubersichtskar-
ten.

Abgebildet werden:

o Trager*innen sozialer Dienstleistungen

o Stadtteil- und Quartiersburos

» Anlauf- und Beratungsstellen

« Jugendeinrichtungen

« Kindertageseinrichtungen

e Schulen

« Stationdre Alten- und Pflegeeinrichtun-
gen

» Religionsgemeinschaften

o Sportvereine

» Sonstige Einrichtungen

Der Sozialnavigator richtet sich vorrangig
an Fachplanende, Multiplikator*innen und
Institutionen, er ist aber auch fUr interessier-
te BUrger*innen zugdnglich.

Hinweise auf fehlende Institutionen werden gerne entgegen genommen

Ny 4
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Bereich 3-2 Soziales
Essener StraBe 53, 46047 Oberhausen

Team Sozialplanung und Sozialraumkonferenzen i ‘E{:”.:- ¥ f'"?f'i :?
Carolin Trappmann M T e
Tel: 0208 825 9067

E-Mail: sozialplanung@oberhausen.de



mailto:sozialplanung@oberhausen.de
https://www.oberhausen.de/sozialplanung

STATISTIK,DATEN UND PORTALE

Statistik

Die Oberhausener Statistikstelle mehr als nur Daten! ,
—-—.saouuers:uumg_‘%, Expertse \,o!
. . . . )_‘\?0 Veree gns
Wir generieren aus Daten Informationen und Wissen! Als @ﬁi '%gﬂ m::*;;,_m\‘é
zentrale Statistikstelle der Stadt Oberhausen liefern wir 7:’3"3"&49“55 Q\\*%;g !
& of E
. . Fs P28 £ ¥ 8
durch  Datengenerierungen, -aufbereitungen und geeii 51 \;fﬁ' ,jr,
. . e 5. o P 3
-analysen die Grundlage fUr planungs- und steuerungsre- =§vf é,f'"“gy.‘}:m L
. L o S 11w Az
levante Entscheidungen. Gleichzeitig ist es uns wichtig, vowmaiong 3, T, “sasioetun §
Rente Blrgerbetoligung ©  af Datengestitzt

keine Datenfriedhdfe zu produzieren. Durch eine fundier-
te und bedarfsorientierte Filterung essentieller Informatio-
nen sorgen wir fUr Transparenz und stellen diese der Fachverwaltung und der Offentlich-
keit in unterschiedlichen Veroffentlichungsformaten (Berichte, Monitoringsysteme, etc.)
zur Verfuogung.

O.BIS Zentrales Informationsportal fur mehr
Transparenz!

B

Oberhausener Informationssystem

o Daten und Informationen
« in Form von Tabellen und Grafiken
» fUr Recherchen oder eigene Analysen
« Hier finden Sie alle Verdffentlichungen
des Fachbereichs Statistik und die

« Verlinkungen zu unseren webbasierten
e [ Atlanten.

E 0
i
o @

f

Zum Angebot =, ’
Bereich 4-5 Integrierte Stadtentwicklung und Statistik
SchwartzstraBe 72, 46045 Oberhausen
Patricia Scherdin
Tel: 0208 825 2943

E-Mail: statistik@oberhausen.de
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STATISTIK, DATEN UND PORTALE

Sozialstrukturatlas - Bildungsatlas — Wahlatlas

« Anschauliche Monitoringsysteme fur
eine kontinuierliche Beobachtung!

o Kennzahlen und Indikatoren

o Auf Ebene der Oberhausener Sozial-
quartiere und SozialrGume

o Aktuelle Lage

e Befrachtung zeitlicher Entwicklungen
und Verdnderungen

Von der Internetseite des Sozial-
strukturatlas gelangt man weiter
zum Bildungsatlas und zum Wahl-
atlas

Der ,,KomMonitor*
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Bereich 4-5 Integrierte Stadientwicklung und Statistik
SchwartzstraBe 72, 46045 Oberhausen

Patricia Scherdin

Tel: 0208 825 2943

E-Mail: statistik@oberhausen.de
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Weitere Darstellungen

L Tl

Zukunftiges Angebot: Leistungsfahigere
Technik und mehr Moglichkeiten
« Modernere und flexiblere Software
« Vereint die Atlanten auf einer Ober-
flache
o Bietet neue Funktionen, wie z.B. Dar-
stellung von Infrastrukturangeboten
in Kombination mit Strukturdaten
« Erreichbarkeitsanalysen
o Uvm.

~
1N

Zum Angebot
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Oberhausen-App

In Kooperation mit einer bundesweiten
Entwicklergemeinschaft hat die Stadt
Oberhausen eine App fur Burgerinnen
und BUrger lanciert. Die Erstversion bUn-
delt zahlreiche Services der Stadtver-
waltung und Inhalte rund um das
Stadtleben in Oberhausen. Die Ober-
hausen App steht fir Android und iOS
in den bekannten Stores zum Down-
load bereit.

OBERHAUSEN APP

DEINE STADT IM TASCHENFORMAT

Mangelmelder | Abfallkalender |
Digitales Rathaus | Kultur | Aktuelles |
Interessante Orte | und vieles mehr ...

Die Oberhausen App schafft den direkten Zugang zu zentralen Verwaltungsleistungen: Im
ydigitalen Rathaus" kdnnen BUrgerinnen und BUrger ihre Termine bequem am Smartphone ver-
einbaren. Eine Auswahl an relevanten Alltagsservices wie Mdngelmelder, Abfallkalender und
weiteren Onlinediensten der Stadt sind zentrale Elemente der App. Neben Wetter- und Reiseaus-
kunft gibt die App einen umfassenden Uberblick zu den interessanten Orten im Stadtgebiet. Bir-
gerinnen und Burger kdnnen die wichtigsten Nachrichten der Stadt sowie der Freizeit- und Kultur-
einrichtungen zentral an einem Ort und auf einem Blick abrufen. Die Stadt Oberhausen entwi-
ckelt die Plattform kontinuierlich weiter und bindet dafir das Feedback aus der BUrgerschaft ein.

Gemeinsam mit der Entwicklungspartnerschaft ,,Open SmartCity App*
arbeitet die Stadt aktuell an diversen Weiterentwicklungen, u. a. ist als
) ndchstes die Integration eines Veranstaltungskalenders und eines Mobi-
litdtsmonitors geplant. Neben Oberhausen sind inzwischen Uber 15 wei-
tere Stadte Teil der Kooperation — darunter Solingen, Dortmund, Mon-
SMART CITY chengladbach, Kassel und viele mehr. Mit der Partnerschaft kbnnen die
OBERHAUSEN Stadte ihre Kompetenzen bindeln und schnell an Loésungen fur Burge-
rinnen und BUrger arbeiten, die Uber die eigenen Stadtgrenzen hinaus-

gehen.

Bereich 4-4 / IT

Steinbrinkstr. 186-188 46145 Oberhausen

Fachbereich 4-4-10 Kunden- und Projektimanagement
Smart City

E-Mail: app@oberhausen.de



https://apps.apple.com/de/app/oberhausen-app/id6444795052
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.osca.android.core.oberhausen

UBERGANG SCHULE-BERUF

Kommunale Koordinierungsstelle Ubergang Schule-
Beruf

Die Koordinierungsstelle Ubergang Schule-Beruf der Stadt Oberhausen wird aus Mitteln
des Landes und der Europdischen Union gefoérdert und koordiniert den Umsetzungspro-
zess der Landesinitiative "Kein Abschluss ohne Anschluss - Ubergang Schule-Beruf in
NRW gestalten” (KAOA) in Oberhausen. Ziel ist es, Schilerfinnen ab Klasse 8 fruhzeitig bei
der Berufs- und Studienorientierung, der Berufswahl und beim Eintritt in Ausbildung und
Studium zu unterstUtzen und ihnen nach der Schule eine Anschlussperspektive zu erdff-
nen.

Durch ein effektives, kommunal koordiniertes Gesamtsystem werden unndtige Warte-
schleifen vermieden und die Ubergangsphase erleichtert.

Ein wichtiges Anliegen des Landesvorhabens ist darUber hinaus, Uber die Attraktivitét der
dualen Berufsausbildung mit einer gemeinsamen Strategie und gezielten MaBnahmen
zu informieren. Die Kommunale Koordinierungsstelle erleichtert den Austausch zwischen
Akteuren der Wirtschafts- und Arbeitswelt und den Schulen Gber die jeweiligen Bedarfe.
Alle Abstimmungs- und Steuerungsprozesse sowie die Serviceangebote werden gemein-
sam mit der zustdndigen Schulaufsicht entwickelt. Mit den Akteuren und Partnern vor
Ort, wie der Bundesagentur fur Arbeit mit den Arbeitsagenturen, dem Jobcenter und
der Jugendhilfe werden Angebote und gemeinsame Formate (weiter-) entwickelt und
umgesetzt. Die Koordinierungsstelle Ubergang Schule-Beruf ist Teil des JugendbUndnis-
hauses Oberhausen.

KEI N ABS c H I_U ss Mit finanzieller Unterstiitzung des Landes Nordrhein-Westfalen und der Europaischen Union
U H N E AN s c H LU ss - Kofinanziert von der Ministorium (e Arbeit,

3 Gesundheit und Soziales
Europdischen Union des Landes Nordrhein-Westfalen

iibergang Schule - Beruf in NRW gestalten.

Zum AngeboT—\’
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Bereich 3-3 Schule @
Mulheimer Str. 36, 46045 Oberhausen
Koordinierungsstelle Ubergang Schule-Beruf

E-Mail: kaoa@oberhausen.de
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UBERGANG SCHULE-BERUF

Der Bildungswegenavigator (BIWENAV) Oberhausen

Um den Ubergang Schule-Beruf noch besser unterstUtzen zu kdnnen, holte die Koordi-
nierungsstelle Ubergang Schule-Beruf im Jahr 2021 den Bildungswegenavigator der
Stadt Dusseldorf nach Oberhausen. Der BIWENAV Oberhausen ist ein interaktives Tool,
mit dem Schiler*innen sich kostenlos und ohne Registrierung einen Uberblick Uber alle
moglichen SchulabschlUsse, Bildungswege und alternative ,,Routen” wie z.B. einem
Freiwilligendienst oder Beratungsangebote in Oberhausen und ndherer Umgebung
verschaffen kénnen.

BIWENAV

BILDUNGSWEGENAVIGATOR

Bereich 3-3 Schule
Mulheimer Str. 36, 46045 Oberhausen
Koordinierungsstelle Ubergang Schule-Beruf

E-Mail: kaoa@oberhausen.de
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UBERGANG SCHULE-BERUF

Jugendbundnishaus

Die Stadt Oberhausen hat ebenfalls beschlossen, eine Jugendberufsagentur zu installie-
ren. Unter dem Namen ,, JugendbUndnishaus® arbeiten die Sozialtrédger*innen eng zu-
sammen. Die Kooperationsvereinbarung der Oberhausener Tragerfinnen ist am
10.12.2015 in Kraft getreten. Im Herbst 2016 wurde das Jugendbindnishaus zundchst
auf der VirchowstraBe installiert. Anfang 2017 wurden die beteiligten Fachkrafte aus
dem Jobcenter, der Arbeitsagentur, der Koordinierungsstelle Ubergang Schule-Beruf
der Stadt Oberhausen und der Beratungsstelle ,, Jugend und Beruf", die damals noch
bei der BFO Beschdaftigungsforderung Oberhausen angesiedelt war, im Gebdude der
Arbeitsagentur an der MUlheimer Str. verankert. Zum 01.01.2020 wechselte die Bero-
tungsstelle in die Zustandigkeit des Jugendamtes der Stadt Oberhausen und ist seither
Teil des Fachbereichs 3-1-50 Jugendférderung. Das JugendbUndnishaus ist durch den
Koalitionsvertrag als dauerhafte institutionell Ubergreifende Einrichtung vorgesehen.

Die Mitarbeiter*innen des JugendbUndnishauses unterstUtzen und beraten zu den The-
matiken, Schule, Ausbildung, Studium und Beruf. DarUber hinaus bieten sie UnterstUt-
zung bei familiGren Problemen, akuter oder bedrohter Wohnungslosigkeit, Schuldenlast
und Suchtproblematiken an.

[ Tuvend BT e aus
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Bereich 3-3 Schule
Mulheimer Str. 36, 46045 Oberhausen
Koordinierungsstelle Ubergang Schule-Beruf

E-Mail: kaoa@oberhausen.de
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Volle Kanne

« Klimawandel erzeugt extreme Wetterbedingungen
e Zu wenig Regen, &ffentliche Grinfldchen leiden
o Servicebetriebe Oberhausen mUssen sich neuer kli-
matischer Herausforderungen stellen
e Kann die Burger*innenschaft helfen?
o IBC-Wassertanks mit 1000 Liter Fassungsvermogen die-
nen als Wasserreservoirs
« Werden vom Hand drauf! e.V. tUv-gerecht umge-
baut und professionell an das Regenfallrohr ange-
schlossen
o Organisierte Burgergruppen kdnnen Baumschei-
ben und kleinere Grinfldchen und somit ihr direk-
tes Wohnumfeld pflegen
o Eigenverantwortung fUr das Wohnumfeld ergreifen und damit der Stadtver-
waltung unter die Arme greifen
o Wichtig fur die Aufstellung eines Wassertanks sind folgende Kriterien
e Anschluss an ein Regenfallrohr mdglich
« Offentlicher Raum wird durch die Aufstellung nicht beeintrachtigt
o Organisierte BUrger*innengruppen kummern sich um Grunfldchen und sind
die einzigen mit Zugriff auf das Wasser
« Hilft Vandalismus und Uberwdsserung vorzubeugen

Interesse und/oder Ideen fUr weitere Standorte bitte an ﬂ
info@handdraufob.de oder smartcity@oberhausen.de

Zum Angebot
Bereich 4-4 / IT
Steinbrinkstr. 186-188 46145 Oberhausen
Fachbereich 4-4-10 Kunden- und Projektmanagement
Smart City

E-Mail: smartcity@oberhausen.de
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https://www.oberhausen.de/de/index/stadtentwicklung-umwelt/smart_city.php

Hand dravuf! e.V.

Initiator verschiedener Repair-Cafés in Oberhausen
o Jeden 1. Samstag im Monat, 10:00 bis 16:00, BUrgerzentrum Alte Heid 13
e Jeden letzten Donnerstag im Monat, 17:00 bis 20:00,
Supermarkt der Ideen, GoebenstraBe 83
Zudem Initiator und Unterstitzer weiterer Projekte: Pflanz- und Kunstaktionen, Offene
Werkstatt im Supermarkt der Ideen und mehr

o Offene Werkstatt, jeden Dienstag und Donnerstag, 17:00 bis 20:00,
Supermarkt der ldeen, GoebenstraBe 83

Hand drauf! E.V. arbeitet zusammen mit dem Stadtteilblro o
BrUckenschlag, Kitev, Janne&Pit, Strickcafe, Lokalklick und

dem Kreativliabor Oberhausen

N
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Hand drauf! e. V.
Worthstr. 68, 46045 Oberhausen

Tel.: 0208 89957060
E-Mail: info@handdraufob.de
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Klimaanpassungskonzept

Das Konzept dient dazu, die Resilienz der Stadt Oberhausen gegenuber den Auswir-
kungen der Klimaverdnderungen zu verbessern bzw. zu erhdhen. Mit dem Konzept sol-
len Strategien und MaBnahmen im Umgang mit den Folgen des Klimawandels entwi-
ckelt werden.

Sensibilisierung und Aktivierung der Birger*innen

Im Zuge der Erstellung wurde eine Betroffenheifsanalyse des Stadtraums erstellt, die
die Gebiete identifiziert, die besonders von den Auswirkungen von Hitze und Starkre-
gen betroffen sind

C e — Im Auftrag des:

$ Bundesministerium “‘ NATIONALE
fiir Umwelt, Naturschutz KLIMASCHUTZ
und nukleare Sicherheit INITIATIVE

Klimaanpassungskonzept
Oberhausen

Strategien und MaBnahmen zum Umgang mit den Folgen
des Klimawandels

Zum Angebot =
Bereich 2-2 Umwelt
BahnhofstraBe 66, 46145 Oberhausen
Stephanie Stiehm, Tel. 0208 825-3609
Birte Trampnau, Tel. 0208 825-3578

E-Mail: klimaschutz@oberhausen.de
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Innovation City -
~Initiative Energiewende von unten*

Energetische Sanierung von Bestandsgebduden hilft Energie zu sparen, den CO2-
AusstoB zu vermindern und so das Klima zu schutzen.

In den Projektgebieten gibt es ein umfangreiches, unabhdngiges und kostenloses Bera-
tungs- und Informationsangebot zur energetische Modernisierung

Mit Hilfe einer Forderrichtlinie erhalten EigentUmer in den Projektgebieten finanzielle Zu-
schusse fUr verschiedene SanierungsmaBnahmen

Aktuell gibt es zwei Projektgebiete in Alstaden-West und Osterfeld Mitte/Vondern

InnovatlonCity

<2 Oberhausen

Bereich 2-2 Umwelt
BahnhofstraBe 66, 46145 Oberhausen
Christopher Benning, Tel. 0208 825-3650

E-Mail: klimaschutz@oberhausen.de
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10.000 Grune Dacher

GrUndd&cher sind eine wichtige MaBnahme zur Klimaanpassung

Ein GrUndach bieten viele Vorteile, Zukunftsinitiative
KLIMAWERK
e Es nimmt Regenwasser auf und Gemeinsam fur unsere Stidite.

verdunstet es

Verbessert das lokale Kleinklima um bis

zu 1,5 Grad

Wappnet unsere Stadte fur den Klimawandel
Fordert die Artenvielfalt

Bindet Feinstaub und reduziert CO2

KUhlt bzw. isoliert den Innneraum

Steigert die Lebensqualitat

Kann AbwassergebiUhren reduzieren

.. und sieht schén aus.

Quelle: EGLV

Das Forderprogramm 10.000 Grune Dacher der Zukunftsinitiaitve Klima.Werk umfasst 50€
fur 1 m?2 begrunte Fldche bis maximal 3.000 € fir 60 m?

Voraussetzungen: das Dach liegt im Verbandsgebiet der Emschergenossenschaft, muss
an der Kanalisation angeschlossen, darf nicht gréBer als 60 m? sein und es darf keine
Verpflichtung zur Begrinung vorliegen (z.B. durch einen Bebauungsplan).

Eine erst Einschdtzung zur Eignung eines Dachs als Grindach bietet das Grundach-
kastaster des Regionalverands Ruhr.

Emschergenossenschaft (EGLV)
Kronprinzenstral 24, 45128 Essen
Zukunftsinitiative Klima.Werk

E-Mail: hallo@klima-werk.de

O]

Hier geht’'s zum Grindachkataster des Regionalverband Ruhr o

)
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