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Was genau ist die PSAG?

* Die PSAG ist u.a. tatig auf Basis des

.Landespsychiatrieplan NRW" u. des PsychKG NRW
(86 Zusammenarbeit)

e Zusammenschluss von Fachkraften, Institutionen und
Tragern aus dem psychosozialen Bereich

* Plattform fur Austausch, Planung und Zusammenarbeit
* Schnittmenge zu den bereits vorhandenen Hilfesystemen
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PSAG Oberhausen Struktur

* Steuerungsgremium legt am 11.05.2022 den Grundstein flr die PSAG
 Organisationsstruktur u. Geschaftsordnung wurden verabschiedet
 folgende Arbeitskreise beschlossen:

|. Arbeitskreis Suchthilfe
(ambulant/stationar) - Start: Mai 2023

. Arbeitskreis Betreutes Wohnen
(ambulant/stationdr) - Start: September 2023

l11. Arbeitskreis Gemeindepsychiatrie
(Psychosoziale Versorgung von Kindern u. Jugendlichen,
Erwachsenen/Gerontopsychiatrie) - Start: September 2024
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Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft Oberhausen

Clearing-Konferenz

(Menschen mit besonderem
Hilfebedarf)

Steuerungsgremium

Expertenbeirat

Sprecherrat(Arbeitskreise)

Geschaftsfihrung

Geschadftsstelle

N Projektgruppen

Arbeitskreise
= - =
Gemeindepsychiatrie
(Psychosoziale Versorgung von Suchthilfe Betreutes Wohnen
Kindern u. Jugendlichen, (ambulant /stationér) (ambulant /stationér)
Erwachsenen / Gerontopsychiatrie)
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Statistik Arbeitskreise PSAG u. BSGO ab 2023
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Aufgaben u. Arbeitsschwerpunkte der PSAG

 Vernetzung von Einrichtungen, Diensten u. Fach
Bereich

craften im psychosozialen

. AbstimmuncT:{ und Koordination psychosozialer H
Betreuung, Therapie, Nachsorge...s/

iIfen (Pravention, Beratung,

* Austausch Uber Bedarfe, Angebote und Versorgungslicken
* |nitiierung gemeinsamer Projekte, MaBBnahmen, Konzepte und

Handlungsempfehlungen

 Fachvortrage und Fortbildungen/Schulungen fir Fachkrafte

 Beratung z.B. von Kommunalpolitik, Verwaltung
psychosozialen Themenfeldern

und Tragern etc. zu

« Gemeinsame Offentlichkeitsarbeit Gber das Blindnis Seelische Gesundheit
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Ziele der PSAG

« Weiterentwicklung von Versorgungsstrukturen fur eine

bedarfsgerechte psychosoziale/psychiatrische Unterstlutzung incl. der
Suchthilfe

 Forderung von Kooperation und Informationsaustausch zwischen
Institutionen (z. B. Kliniken, Beratungsstellen, Fachdienste
Selbsthilfegruppen, Betreutes Wohnen, Behorden usw.)

 Unterstitzung von Pravention, Gesundheitsférderung und zur
Unabhangigkeit institutioneller Hilfen

* Entstigmatisierung psychischer Erkrankungen u. Abhangigkeiten
* Sicherstellung niedrigschwelliger Zugange zu Hilfeangeboten

* Forderung von Teilhabe, Inklusion und sozialer Integration Betroffener
u. Angehdriger

o
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Vorteile der PSAG

* Hohe fachliche Kompetenzen durch multiprofessionelle sowie
interdisziplinare Ausrichtung der PSAG- Teilnehmenden

* Friherkennung von Bedarfen/ Vermeidung von Chronifizierung
 Bedarfsgerechte Versorgung & Hiltsangebote

* Deutlich starkere Kooperation aller Beteiligten

» Hohere Sichtbarkeit psychosozialer Themen in unserer Stadt

* Mehr Selbstandigkeit fur Betroffene
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PSAG - Ausblicke

» Etablierung u. Weiterentwicklung der
Kooperationsstrukturen

* Intensivierung der Offentlichkeitsarbeit

* Nachhaltige Sicherung psychosozialer Unterstitzung fur
Betroffene und Angehorige

» Ausbau digitaler Vernetzungsangebote
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Blindnis seelische Gesundheit Oberhausen (BSGO)

* Das BSGO mochte mit kostenlosen Angeboten (Vortragen,
Ausstellungen, Kinofilmen, Diskussionen, Lesungen, Aktionstagen
etc.)Interessierte, Betroffene, Angehorige u. Fachleute erreichen, damit
sie sich mit dem Thema -Seelische Gesundheit- befassen.

* Die Angebote sollen den Abbau von Berthrungsangsten,
Stigmatisierung bzgl. psychischer Erkrankungen /
Abhangigkeitserkrankungen férdern und ttr mehr AKZEPTANZ werben!

» Bekanntmachung von vorhandenen / neuen ambulanten u. stationaren
Unterstitzungs-angeboten, vor allem fur Betroffene/Angehdrige.
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Blndnis Seelische Gesundheit Oberhausen

AuUutiSMuS - Nicht unsichtbar

Mittwoch, 05. November 2025
18:00 — 20:45 Uhr
Kino im Walzenlager {(Altenberg)
Hansastr. 20,

46049 Oberhausen

Anmeldung bitte unter:

daniela.janssen@oberhausen.de

18:00 Uhr Impulsreferat
Frau Tanja Gierden

Fachleitung Fachzentrum Autismus
»Spotlight Autismus”
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18:45 Uhr Filmvo
Marc Rothemund

 TEZEL

ESCHICHTE

rfuhrung

~»Wochenend Rebellen”
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Biindnis Seelische Gesundheit Oberhausen o

~Wenn aus Lebenspartnern Pflegepartner werden - Liebe in schweren Zeiten® orotnee Daring
Wenn aus Lebenspartnern
Pflegepartner werden
Dienstag, OZ_Dezember 2025 Liebe in schweren Zeiten:

Ratgeber fiir pflegende Angehérige

18:30 — 20:30 Uhr
Stadtteilbibliothek Sterkrade
Wilhelmstr. 9, 46145 Oberhausen

Wir bitten um Anmeldung unter:

daniela jansseni@oberhausen_de

Birgit Wegener Ludger Grotkamp Dorothee Doring
Gerantopsychiatrische Geschaftsfihrender Oberarzt Kommunikations- und Konfliktheraterin,
Beratungsstelle Oberhausen Klinik fior Psychiatrie und Psychatherapie Autorin
am AMEOS Klinikum St. lasef Oberhausen

18:30 — 18:45 Uhr 18:45 — 19:15 Uhr 19:30— 20:30 Uhr

Kurzimpuls Impulsreferat Vortrag / Lesung

»Angebote der Gerontopsychiatrischen »Medizinische Aspekte der »Wenn aus Lebenspartnern Pflegepartner werden -

Beratungsstelle Oberhausen™ Gerontopsychiatrie™ Liebe in schweren Zeiten
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Biindnis Seelische Gesundheit Oberhausen EX a——

UBERTO PASOLINI NORTON LAMONT

- Einsamkeit -

Auswirkungen auf Kérper und Seele

»Ein wunderschéner,
herzzerreiBender Film.«
IL FATIO QUOTIDIANO

Mittwoch, 06. September 2023 ety
18:00 — 21:00 Uhr

Kino im Walzenlager (Altenberg)
Hansastr. 20,
46049 Oberhausen

Anmeldung bitte unter:

christian.sauter@oberhausen.de

oder
daniela.janssen@oberhausen.de

18:00 Uhr Impulsreferat 19:00 Uhr Filmvorfiihrung
Prof. Dr. Jens Kuhn Uberto Pasolini
Chefarzt fiir Psychiatrie, Psychotherapie u. Psychosomatik »Nowhere Special”

,Gesundheitlich-psychische Folgen von Einsamkeit”
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Biindnis Seelische Gesundheit Oberhausen

»Mein Leben als Journalist und Junkie -

Substitution als Chance“

Donnerstag, 23. Marz 2023
16:00 — 19:00 Uhr
intego- Kontakt —und Beratungsstelle
Friedensplatz 8,
-Ecke LangemarkstralSe-
46045 Oberhausen
Anmeldung bitte unter:

sabine.stratmann@intego-ruhr.de

Tel.: 0208 — 899596 18 V)

18:00 Uhr Impulsreferat 16:00 Uhr Lesung / Diskussion
M.Sc., MPH Chefarztin Kyriakoula Manaridou Journalist und Autor Jorg Bockem
»Substitutionstherapie — Wege zuriick ins Leben” »Lass mich die Nacht iiberleben —

Mein Leben als Journalist und Junkie”
»High sein — Ein Aufkldrungsbuch”

wﬂ l "A .

Gesunde Stadte-Netzwerk
der Bundesrepublik Deutschland
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OSCAR"* GOLDEN GLOBE" i
BESTE HAUFTOARSTELLERIN DRAMA

BESTE HALPTOARSTILLIRIN

| - S T L L
sDemenz und Depression N L€ E

-Was sie verhindet, was sie unterscheidet- FENRE I

Donnerstag, 1. September 2022
Kino im Walzenlager (Altenberg)
Hansastrafle 20, 46049 Oberhausen

18:45 Uhr Filmvorfiihrung

18:00 Uhr Impulsreferat STILL ALICE
Chefarzt Prof. Dr. Jens Kuhn »Mein Leben ohne Gestern”
| & B 4=
'/ R o Klinikum Niederrhei
Mr e == ‘. o
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Danke flr lhre Aufmerksamkeit!

Es gibt Keine (zesuhdheit
ohhe
psychische Gesundheit!

Weltgesundheitsorganisation (WHO)
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