Liebe Blrgerinnen und Burger,

kdrperliche Gesundheit und psychi-
sches Wohlbefinden bilden eine
untrennbare Einheit.

Das Biindnis seelische Gesundheit
Oberhausen (BSG0) mochte mit
Vortragen, Filmvorfihrungen, Work-
shops, Diskussionen, Lesungen und
weiteren Angeboten Interessierte,
Betroffene, Angehorige sowie
Fachpersonen einladen, sich mit dem
Thema ,Seelische Gesundheit“zu be-
fassen.

Mit Hilfe der informativen und
kostenfreien Angebote kdnnen
Bertihrungsangste genommen, Vorur-
teile abgebaut und Briicken flr ein
Miteinander in unserer Stadt gebaut
werden.

Wir laden Sie herzlich ein, dabei zu
sein, Fragen zu stellen und sich aus-
zutauschen.

Die Mitglieder des BSGO

Einladung

- Autismus -
Nicht unsichtbar

Mittwoch, 05. November 2025
Kino im Walzenlager (Altenberg)
Hansastr. 20, 46049 Oberhausen

Wir bitten um Anmeldung unter:

daniela.janssen@oberhausen.de

Wir freuen uns auf Ilhre Teilnahme!

Begruf3ung
Herr Uwe Bonsack
stellvertr. Bereichsleitung des Bereichs

Chancengleichheit

18:00 — 18:30 Uhr Impulsreferat

“Spotlight Autismus”

Frau Tanja Gierden
Fachleitung

Fachzentrum Autismus
der Lebenshilfe Ober-
hausen

18:45 — 20:45 Uhr Filmvorfuhrung

“Wochenend
Rebellen”

Nach einer wahren Geschichte

Florian David Fitz (Mirco)
Cecilio Andresen (Jason)
Aylin Tezel (Fatime)

WOCHENEND

Deutschland 2023




Es gibt
keine
Gesundheit
ohne
psychische
Gesundheit!

Weltgesundheitsorganisation
(WHO)

Ansprechpartner:
Christian Sauter
Kompetenzzentrum Suchtberatung und Sozialpsychiatrie

E-Mail: christian.sauter@oberhausen.de

I - l..ye '\i;l-:'s A M Ef\\
’ Klinikum Niederrhein ‘s

21 UDaverst® Dselds

Y A Menschen stérken.
- Zukunft gestalten.
BEREICH GESUNDHEIT 4 8 caritas Obernausen

Suchtberatung und Sozialpsychiatrie
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www.oberhausen.de/bsgo
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