
 

 

Die Koffer 

Unsere Methodenkoffer sind Instrumente, 
mit denen die Themen Cannabis, Medien 
und Glücksspielsucht in verschiedenen Insti- 
tutionen durch die Multiplikatorinnen und 
Multiplikatoren selbst bearbeitet werden 
können. 
 
Sie geben eine praktische Anleitung, 
mit der Sie in Ihrer Einrichtung vielfältige  
Workshops anbieten können. 
 
Durch die verschiedenen Methoden und 
praxisorientierten Beispiele erhalten die 
Teilnehmenden einen Anreiz, sich spiele- 
risch mit dem Thema auseinanderzusetzen. 
 
Die Koffer entstanden im Rahmen der 
Kampagne „Sucht hat immer eine Ge- 
schichte“ der ginko Stiftung für Prävention 
in Mülheim: 
 
 
 
     „Die Landeskampagne ‚Sucht hat immer eine 
      Geschichte‘ bildet den Kern der nordrhein- 
    westfälischen Strategie zur Suchtvorbeugung. 
   Der Leitsatz ‚Sucht hat immer eine Geschichte‘ 
      steht für die ursachenorientierte Sucht- und 
                  Drogenpolitik des Landes.“ 
 
 
                          (vgl. www.suchtgeschichte.nrw.de/) 

        
 

 

    Welche Koffer gibt es? 

- Stark statt breit (Cannabis) 

- What’s on (Medien) 

- Glüxxit Box (Glücksspiele) 

 

    Für wen sind die Koffer? 

    Die Koffer eignen sich für die Alters- 
    gruppen 12 bis 99 Jahre. Der Einsatz  
    der Koffer kann in jeder Institution erfolgen. 
 
 

    Was erwartet Sie? 

- Bei der Schulung erhalten Sie einen  

umfassenden Einblick in die verschie- 

denen Methoden der Koffer.  

 

- Sie lernen die vielfältigen prak- 

tischen Übungen kennen, die Sie da- 

nach selbst in Ihrer Institution ein- 

setzen können.  

 

- Sie erhalten von uns eine Teilnahme- 

bescheinigung, mit der Sie die Koffer  

jederzeit bei uns ausleihen können. 
 

 

        
 
 

    Termine und Kosten 

     Die Teilnahme an den Kofferschulungen  
     ist für alle Teilnehmenden kostenlos.   
 

 

April 2024 

Donnerstag, 25.04.2024 
von 15:30 – 19:30 Uhr 

 
und  

 

November 2024 

Donnerstag,14.11.2024 
von 15:30 – 19:30 Uhr 

 
 

 



 

 

 

Anmeldung 

Bitte schicken Sie uns zur Anmeldung  
eine E-Mail mit Ihrem vollständigen  
Namen und Ihrer Institution. 

 
 
 
   suchtpraevention@oberhausen.de 

 

 

  Mit herzlichen Grüßen 
 

    Eva Bauer und Lena Lerch 
 
 
 

    Kompetenzzentrum Suchtberatung 
       Fachstelle für Suchtprävention 
               Dorstener Straße 52 
                46145 Oberhausen 

 
            Telefon: 0208 4092050 
 
 

 
 
 
 

  Weitere Angebote und Informationen  
  finden Sie auf unserer Internetseite: 

 
 

       www.oberhausen.de/suchtberatung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

 
 

Kofferschulungen 

Fachstelle für Sucht-

prävention 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ein Angebot für Lehrkräfte, Schulsozialarbeiter und 
Schulsozialarbeiterinnen  

sowie pädagogische Fachkräfte 
 

 

 

 

 

 



 


