
  
  

Einladung Liebe Bürgerinnen und Bürger, 
Gemeinsam setzen wir uns ein für: 

Förderung der seelischen Gesundheit 
körperliche Gesundheit und psychisches 

Wohlbefinden bilden eine untrennbare 

Einheit. 

“Demenz und Depression” 
Abbau von Berührungsängsten, Stigmatisierung, 

Diskriminierung und Ungleichheit 

Ansprechen statt ignorieren: Wachmachen für 

seelisches Wohlbefinden 

Prävention und Aufklärung hinsichtlich psychi- 

scher Erkrankungen/Suchterkrankungen 

Unterstützung von Menschen mit psychischen 

Problemen und Erkrankungen sowie deren 

Angehörige 

-Was sie verbindet, was sie unterscheidet- 

Das Bündnis seelische Gesundheit 

Oberhausen (BSGO) möchte mit Vorträ- 

gen, Filmvorführungen, Workshops, Dis- 

kussionen, Lesungen und weiteren Ange- 

boten Interessierte, Betroffene, Angehö- 

rige sowie Fachpersonen einladen, sich 

mit dem Thema „Seelische Gesundheit“ 

zu befassen. 

Donnerstag, 1. September 2022 

Kino im Walzenlager (Altenberg) 

Hansastr. 20, 46049 Oberhausen 

Bekanntmachung von ambulanten und statio- 

nären Unterstützungsangeboten 

Motivation von Betroffenen/Angehörigen zur 

Inanspruchnahme vorhandener Hilfsangebote 

Einbindung von Betroffenen/Angehörigen bei 

der Planung von Hilfsangeboten und Aktionen 

18:00 Uhr 
   Impulsreferat 

   Prof. Dr. Jens Kuhn 

   Chefarzt 

 Klinik für Psychiatrie, 

Psychotherapie u. 

Psychosomatik. 

Ev. Klinikum Niederrhein 

Johanniter Krankenhaus  

Mit Hilfe der informativen und kosten- 

freien Angebote können Berührungs- 

ängste genommen, Vorurteile abgebaut 

und Brücken für ein Miteinander in unse- 

rer Stadt gebaut werden. 

Soziale und berufliche Integration von 

Menschen mit psychischen Erkrankungen 

und/oder Suchterkrankungen 

Eine positive Teilhabe der Betroffenen und ihrer 

Familien an unserer Gesellschaft 
18:45 Uhr 

Kostenlose Angebote und Aktionen rund um das 

Thema „Seelische Gesundheit“: Filmvorführun- 

gen, Workshops, Diskussionen, Lesungen, Vor- 

träge, Newsletter, Info-Flyer, Präventionstage, 

Schulungseinheiten, diverse kulturelle Angebote, 

Tag der seelischen Gesundheit etc. 

      Filmvorführung 

      “STILL ALICE” 

 Mein Leben ohne Gestern Wir laden Sie herzlich ein, dabei zu sein, 

Fragen zu stellen und sich auszutau- 

schen. 
Julianne Moore 

Alec Baldwin 

Kristen Stewart 

 
Vereinigte Staaten 2014 

Den Bedarf an kompetenten Fachkräften in allen 

erforderlichen Bereichen zu decken 

Anregung von Diskussionen in der Öffentlichkeit 

Akzeptanz 

Die Mitglieder des BSGO 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 



  
  

 

Es gibt 

keine 

Gesundheit 

ohne 

psychische 

Gesundheit! 

Weltgesundheitsorganisation 
(WHO) 

Bereich Gesundheit 

Psychologische Beratungsstelle 

Stadtteilbüro Sterkrade 

Städt. Familienzentrum Lirich 

- 

- 

- 

- 

www.oberhausen.de/bsgo 

 

Ansprechpartner: 
Christian Sauter 
Kompetenzzentrum Suchtberatung und Sozialpsychiatrie 

E-Mail: christian.sauter@oberhausen.de  


