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Themen in dieser Ausgabe: 
 

 
  katapult Berufs- und Bildungsmesse Oberhausen 
 
 
 POV: Ich zieh’s jetzt durch! 

 
 
 zyndfunken: der Podcast 

 

 Berufliche Orientierung begleiten – Ein Podcast für 
Pädagog*innen  

 

 IPO-Zukunftsevent 2026 
 
 

 Langer Abend der Studienberatung der Hochschule  
Ruhr West 
 
 

 Girls‘ Academy Oberhausen 
 
 
 Offener Austausch - Bildungsakteure im mint4u  

Kompetenzzentrum 
 
 
 Girls‘ Day 2026 an der HRW 

 
 
 Ausbildungscamps der Bundesagentur für  

Arbeit Oberhausen – anmelden und dabei sein!  
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katapult Berufs- und Bildungsmesse Oberhausen 

Am 23. September 2026 findet die katapult Berufs- und Bildungsmesse Oberhau-
sen (CongressCentrum, Düppelstraße 1, 46045 Oberhausen) nach ihrem Erfolg in den 
letzten Jahren auch 2026 wieder statt.  

In der Zeit von 09:00–15:00 Uhr können Schüler*innen die Messe besuchen und mit 
Unternehmen und Hochschulen persönlich in Kontakt treten. Auch Interessierte, die 
sich umorientieren wollen, können vor Ort mit möglichen Arbeitgebern ins Gespräch 
kommen. Der Eintritt ist kostenfrei.  

Für Einzelpersonen ist keine Anmeldung erforderlich. Schulklassen können sich per 
Mail bei den Schulamtskoordinatoren Frau Kotecki (📧: simone.kotecki@schu-

len.nrw.de) oder Herrn Rheinländer (📧: raphael.rheinlaender@schulen.nrw.de) an-

melden. 

Mehr Informationen, auch zu den Ausstellern, gibt es hier: 

 

 

 

 

POV: Ich zieh’s jetzt durch!  

Das digitale Spiel „POV: Ich zieh’s jetzt durch!“ von zynd unterstützt Jugendlichen 
dabei, den Fokus auf Dinge zu legen, die für sie wichtig sind. Das Spiel kann auf dem 
Smartphone, dem Tablet oder am Laptop gespielt werden und dauert ca. 25 Minuten. 
Jugendliche können ihre eigene „Challenge-Woche“ planen und jeden Tag eine 
kleine Aufgabe erfüllen, denn jeden Tag einen kleinen Schritt zu gehen ist leichter, als 
alles auf einmal zu erledigen. 

Zunächst werden Ideen gesammelt, Aufgaben geklärt und gewichtet. Um herauszufin-
den, welche Aufgaben anstehen, bietet das Spiel Kurzvideos und andere Methoden, 
bei denen unter anderem spontane Impulse der Jugendlichen aufgenommen und sor-
tiert werden. Danach erhalten sie Tipps zum Umgang mit den verschiedenen Aufga-
ben. Ein Beispiel ist das Erstellen von To-Do-Listen. Darüber hinaus lernen die Ju-
gendlichen einzuschätzen, welche Aufgaben wichtig und dringend sind und welche 
noch warten können, indem sie diese in eine Eisenhower-Matrix einordnen. 

Am Ende jeder Spieleinheit finden die Jugendlichen eine kurze Zusammenfassung und 
eine Erklärung, in welchen Kontexten sie die erlernte Methode anwenden können. 

Hinweis: iPhone Nutzer*innen sollten das Spiel über Safari oder Chrome spielen. 



 

  
 

                                               

4 
Newsletter der Kommunalen Koordinierungsstelle Übergang Schule-Beruf der Stadt Oberhausen • Ausgabe 02/April 2026 
 

Hier geht es zum Spiel: 

 

 
 
 

zyndfunken: der Podcast 

Der Podcast „zyndfunken“ von zynd und unterstützt Jugendliche bei der Berufsori-
entierung. zyndfunken-Host Luca spricht mit jungen Menschen über die Erfahrungen, 
die sie auf dem Weg in Ausbildung und Beruf gemacht haben. Neben der Frage, wie 
man den passenden Beruf findet, werden Themen wie Selbstständigkeit als junger 
Mensch oder das Absolvieren einer Ausbildung mit Beeinträchtigung behandelt. 
 
Hier geht es zum Podcast: 
 
 
 
 
 
 

Berufliche Orientierung begleiten - ein Podcast für Päda-
gog*innen  

Der Podcast „Berufliche Orientierung begleiten“ der Initiative Bildungsketten fokussiert 
sich auf die Frage, wie Jugendliche bestmöglich und systematisch in ihrer beruflichen 
Orientierung unterstützt werden können. Das aktuelle Thema des Podcast ist die 
Künstliche Intelligenz (KI) und der Umgang mit dieser in der Berufsorientierung. Die 
KI-Expertin Susanne Alles klärt über KI im Schulalltag auf. Zunächst werden die 
Grundlagen der generativen KI vorgestellt. Wie geht man als Pädagoge*Pädagogin 
mit Künstlicher Intelligenz um und wie kann man diese im Bildungsalltag, insbesondere 
im berufsbildenden Unterricht, nutzen? Wie bereite ich Jugendliche auf eine Arbeits-
welt mit KI vor? Auch das Thema Datenschutz wird behandelt. Alle zwei Wochen er-
scheint eine neue Folge, die ca. 30 Minuten dauert. Der Podcast ist auf der Homepage 
oder auf Spotify verfügbar. 

Hier geht es zum Podcast:  
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IPO-Zukunftsevent 2026 

Wie in den vergange-
nen Jahren findet auch 
2026 wieder das "IPO-
Zukunftsevent" der 
Initiative Pflegeberufe 
Oberhausen, im Uh-
landpark in Oberhau-
sen (Uhlandstraße 35, 
46047 Oberhausen) 
statt. Das Event kann 
als Berufsfelderkun-
dungstag genutzt wer-
den. 
 
Am 17.06.2026 können interessierte Schüler*innen der Klassen 8-10 in der Zeit von 
09:00-15:00 Uhr verschiedene Einrichtungen im Pflegebereich kennenlernen und Be-
rufe hautnah erleben. Es sind voraussichtlich 14 Einrichtungen vor Ort, um sich und 
ihre Arbeit vorzustellen sowie Aktionen zum Mitmachen anzubieten. 
 
Es sind einzelne Stationen aufgebaut, die abgelaufen werden. Ein Rundgang durch 
die Stationen dauert regulär 2-2,5 Stunden. Die Schüler*innen sollten vor Ort von ihren 
Klassenlehrer*innen, den StuBo's oder der Schulsozialarbeit begleitet werden. Wir bit-
ten darum, die Veranstaltung, wenn möglich, mit den Schüler*innen vor- und nachzu-
bereiten. Vor Ort erhalten die Jugendlichen eine Teilnahmebescheinigung, die sie an 
den dafür vorgesehenen Ständen abzeichnen lassen können. 
 
Um sich ein besseres Bild von der Berufsfelderkundung zu machen, gibt es hier  
YouTube-Videos zu vergangenen Veranstaltungen: 
 
IPO-Zukunftsevent 2022 - Berufsfelderkundung für Pflegeberufe  
  
 
 
 
 
 
 
 

 
Initiative Pflegeberufe Oberhausen (IPO) Zukunftsevent 2023  
 
 
 
 
 
 
 

Mitglieder der IPO bei der Berufsfelderkundung „IPO-Zukunftsevent“ 
2025 im Uhlandpark (Foto: Stadt Oberhausen) 
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Die Teilnahme mit einer Klasse oder Schüler*innengruppe muss angemeldet werden. 
Hierzu stehen am 17.06.2026 folgende Zeitfenster zur Buchung zur Verfügung: 
 

 09:00-11:00 Uhr 
 11:00-13:00 Uhr 
 13:00-15:00 Uhr 

 
Zur Anmeldung einer Schüler*innengruppe bitten wir um eine Mail bis zum 04.05.2026 
mit der Anzahl der Schüler*innen und dem gewünschten Zeitfenster an  kaoa@ober-
hausen.de. Einzelpersonen können die Veranstaltung ohne vorherige Anmeldung be-
suchen. Ansprechpartnerin von der Koordinierungsstelle Übergang Schule-Beruf ist 
Frau Höhne (Tel.: 0208 941977 13, Mobil: 0151-67780047). 
 

Langer Abend der Studienberatung der Hochschule Ruhr West 

Am 25.06.2026 findet in der Zeit von 16:00-19:00 Uhr der Lange Abend der Studi-
enberatung an der Hochschule Ruhr West am Campus in Mülheim (Duisburger 
Straße 100, Geb. 5, Studierenden Service Center) statt. Das Angebot richtet sich an 
Studieninteressierte, die ihr Studium im Wintersemester beginnen möchten und bisher 
noch nicht die Zeit gefunden haben, sich umfassend zu informieren. Vor Ort wird ein 
Beratungsmarkt mit folgenden Themen angeboten: 

 Bewerbung und Zulassung 
 Studienfinanzierung 
 Studienwahl/Studienorientierung 

In der Zeit von 17:00-18:00 Uhr findet eine Campusführung mit Studierenden statt. 
Es ist keine Anmeldung erforderlich. 

 

Girls’ Academy Oberhausen 

Die Girls’ Academy Oberhausen startet in eine neue Runde und bietet auch im 
Schuljahr 2026/27 Schülerinnen ab Klasse 8 wieder die Möglichkeit, Berufe und Stu-
diengänge im Bereich MINT (Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und 
Technik) praxisnah kennenzulernen.  

Das kostenfreie Jahresprogramm richtet sich an Schülerinnen aller Schulformen aus 
Oberhausen und Umgebung. In spannenden Workshops, Projekten und Exkursionen 
entdecken die Teilnehmerinnen ihre Stärken, lernen moderne Technologien kennen 
und werden bei ihrer beruflichen Orientierung individuell begleitet. 
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Was erwartet die Teilnehmerinnen? 
 Monatliches Treffen im zdi-Schüler*innenlabor LAB4U in Oberhausen 
 Praktische Workshops zu Themen wie 3D-Druck, Programmierung, KI und 

vieles mehr 
 Unternehmensbesuche bei den Partnerunternehmen 
 Austausch mit Expert*innen und weiblichen Role Models aus Technik und 

Wissenschaft 
 Bewerbungstrainings und Soft-Skills-Coachings 
 Abschlussfeier und Zertifikat 

Einführungswoche im Oktober 2026 
Der neue Jahrgang der Girls‘ Academy Oberhausen startet mit der Einführungswo-
che vom 17. Bis 23. Oktober 2026. Dort lernen die Mädchen sich untereinander und 
das Team der Academy kennen, entdecken das zdi-Schüler*innenlabor LAB4U, be-
suchen erste Unternehmen und starten gemeinsam erste Projekte, die Technik und 
Kreativität verbinden. 

Jetzt unverbindlich kennenlernen – bei unseren 
Schnuppernachmittagen: 

Interessierte Schülerinnen (gerne gemeinsam mit Eltern, 
Freund*innen etc.) sind herzlich zu einem der kostenlo-
sen Schnuppernachmittage eingeladen: 

📅 Montag, 21. August 2026 um 10:00–15:00 Uhr 

📅 Mittwoch, 23. August 2026 um 10:00–15:00 Uhr 

📅 Donnerstag, 24. August 2026 um 10:00–15:00 Uhr 

📍 zdi-Schüler*innenlabor LAB4U, Oberhausen, Markt-
straße 148, 46045 Oberhausen 

 
Eine formlose Anmeldung mit Angabe des Wunschtermins ist erforderlich: 
mint4u@hs-ruhrwest.de. 

Hier können erste Projekte ausprobiert und Fragen direkt vor Ort geklärt werden. 

Weitere Infos & Anmeldung: 

 

  

📧 Kontakt: jiny.matty-borlinghaus@hs-ruhrwest.de 

 Naturkosmetik (Foto: LAB4U) 
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Offener Austausch - Bildungsakteure im mint4u Kompetenzzentrum 

Am 21. Mai 2026 findet 
ein offener Austausch 
rund um MINT-Bildung im 
zdi-Schüler*innenlabor 
LAB4U (Marktstr. 148, 
46045 Oberhausen) statt. 

Zwischen 16:00 und 
18:00 Uhr besteht die Ge-
legenheit, mit dem mint4u-
Team ins Gespräch zu 
kommen und sich zu ver-
netzen. 

Das mint4u-Team informiert vor Ort über aktuelle Projekte wie die Girls’ Academy 
Oberhausen, neue Kooperationsmöglichkeiten im Bereich Grundschulen in Oberhau-
sen, Workshopangebote ab Klasse 5 (BOT & OB), Angebote mit Fokus auf das 
Handwerk und vieles mehr.  

Eine formlose Anmeldung per E-Mail ist erforderlich unter: mint4u@hs-ruhrwest.de 
 
Weitere Informationen gibt es hier:  

 

 

 

 

Girls’ Day 2026 an der HRW 

Am 23. April können Schülerinnen der Klassen 7 bis 10 beim Girls’ Day wieder in 
die Welt von MINT eintauchen. Die Hochschule Ruhr West lädt an ihren Standorten 
Bottrop und Mülheim ein, Wissenschaft und Technik live zu erleben. 

Am HRW Campus Bottrop erwarten die Mädchen spannende Workshops. Bei 
„VR4energy“ tauchen sie in virtuelle Welten ein und erleben Energieeffizienz prak-
tisch. Im Workshop „Mini-Windkraftanlage“ bauen sie ihre eigene Anlage und lernen 
spielerisch, wie erneuerbare Energien funktionieren.  

 LAB4U an der Marktstraße 148 in Oberhausen (Foto: LAB4U) 
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Am Campus Mülheim entdecken die Teil-
nehmerinnen im Workshop „Du und die 
Robotik“, wie Roboter programmiert und 
gesteuert werden, und probieren selbst 
aus, wie Technik zum Leben erweckt wird. 
Bei „Nudel trifft Statik – Bau dein eigenes 
Fachwerk aus Spaghetti“ tüfteln die Schü-
lerinnen, konstruieren und entdecken die 
Grundlagen von Statik und Technik auf 
kreative Weise. Ergänzt wird das Angebot 
durch praxisnahe BWL-Workshops, die 
Wirtschaft und Technik miteinander verbin-
den. 

Die HRW bietet damit direkten Kontakt zu Wissenschaftlerinnen und Studierenden. 
Die Mädchen können selbst aktiv werden, experimentieren und erfahren, wie span-
nend naturwissenschaftliche und technische Berufe sein können. 

Alle Informationen, das komplette Angebot und Anmeldung zu den Workshops:  

 

 

 

 

Ausbildungscamps der Bundesagentur für Arbeit – anmelden und dabei 
sein! 
 „Dein Upgrade für die Zukunft!“ – unter diesem Motto gehen die Ausbil-
dungscamps der Bundesagentur für Arbeit Oberhausen im Jahr 2026 in die dritte 
Runde mit dem Ziel den teilnehmenden Jugendlichen einen Praktikumsplatz mit Aus-
bildungsoption zu vermitteln und dabei die Weichen für eine stabile berufliche Zukunft 
zu stellen. 

Alle noch möglichen Termine im Jahr 2026 auf einen Blick: 

 15. Juni bis 26. Juni 
 20. Juli bis 31. Juli 
 19. Oktober bis 31. Oktober 

In der ersten Campwoche finden sich die Jugendlichen in der Agentur für Arbeit Ober-
hausen ein. In einzelnen Modulen können sie unter anderem ihre Bewerbungs-Skills 
verbessern, das Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten stärken und sich auf spannende 
Workshops sowie kreative Events freuen.  

Fablab (Foto: HRW) 
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Darauf folgt die Praktikumswoche, in der die jungen Menschen einen vorab ausge-
wählten Betrieb besuchen. Im Rahmen des viertägigen Praktikums besteht die Mög-
lichkeit, den jeweiligen Arbeitgeber und die dortigen Tätigkeiten genauer kennenzuler-
nen. Mit der Chance auf mehr – z. B. einen Ausbildungsplatz oder eine Einstiegsqua-
lifizierung. 

Um Jugendliche und Arbeitgeber passgenau zusammenzubringen, arbeiten die Be-
rufsberatung und der gemeinsame Arbeitgeber-Service der Agentur für Arbeit Ober-
hausen und des Jobcenters Oberhausen eng zusammen. Dabei finden die Beratungs-
gespräche stets gemeinsam mit den Jugendlichen statt.  

Und auch in der Praktikumswoche werden die Teilnehmenden engmaschig vom Pro-
jektteam des Ausbildungscamps betreut. 

Bei Interesse können Schüler*innen Berufsberater*innen ihrer Schule ansprechen. 

Interessierte können sich hier anmelden:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Newsletter wird herausgegeben von der Kommunalen 
Koordinierungsstelle Übergang Schule-Beruf der 
Stadt Oberhausen. 

Wenn Sie Fragen oder Anregungen haben, in den Verteiler unseres 
Newsletters aufgenommen werden oder unseren Newsletter nicht 
mehr erhalten möchten, kontaktieren Sie uns bitte. 

Anschrift:   Mülheimer Str. 36, 46045 Oberhausen 

Telefonnummer:  0208 941977-13 

E-Mail:   kaoa@oberhausen.de 

 


