
         

 
Was ist Griffbereit? 

▪ Griffbereit ist ein Familienbildungsprogramm, in dem Erwachsene und Kinder 
gemeinsam singen, spielen, basteln, frühstücken und miteinander Spaß haben.  

▪ Auch Großeltern sind willkommen. 
 

Was passiert in den Spielstunden? 
▪ Begrüßungskreis (Spiele, Lieder, Bewegung) 
▪ Basteln, malen, turnen, Bilderbücher anschauen und vieles mehr 

▪ Gemeinsames Frühstück oder Snackpause und Austausch von Informationen 
▪ Über verschiedene Themen voneinander lernen und miteinander sprechen 

▪ Abschiedskreis (Singen, Tanzen, Reimen) 
 

Was ist das Besondere an dieser Spielgruppe? 

▪ In der „Griffbereitgruppe“ werden immer zwei oder mehrere Sprachen 
gesprochen: Deutsch und die Familiensprache der Teilnehmenden. 

 
 
Sie möchten an der Griffbereit-Gruppe teilnehmen oder weitere 

Informationen erhalten? Hier finden Sie eine Liste der Gruppen für 2022 
 

Stand: Februar 2022  
 
Die Griffbereitgruppen finden sowohl in Präsenz als auch Digital statt. 

 
 

Montags 
 

9.00 bis 11.00 Uhr FZ Stadtmitte 
Friedenstraße 36 

Montags 
 

9.30 bis 11.30 Uhr KTE Stemmersberg 
Projekthaus Gute Str. 19 

Montags 
 

13.30 bis 15.30 Uhr ZIB die kurbel  
Memelstraße 4 

Dienstags 
 

14.00 bis 16.00 Uhr ZIB die kurbel 
Paul-Reusch-Straße 66 

Dienstags 
 

15.00 bis 17.00 Uhr FZ City-West,  
Bebelstraße 61a                                                          

Donnerstags 9.00 bis 11.00 Uhr 

 

FZ Tackenberg 

Flöz-Röttgersbank-Str. 8 
                             
Freie Plätze können in der jeweiligen Einrichtung erfragt werden. 
In Kooperation mit vielen Trägern in OB und der KEFB. 

Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
Ansprechpersonen:                         Stadt OB Kommunales Integrationszentrum  

Frau Diane Nottebohm/KEFB       und       Frau Irene Kastenholz                                                                                            
Telefon: 0208 85996-46                  Telefon: 0208 30 57 60-21 

                                                                             


