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WEGBESCHREIBUNG

DROGENBERATUNG
Dorstener Straße 52, 46145 Oberhausen
Telefon:         0208 – 66 73 13,    Telefax:         0208 – 63 50 258
drogenberatung@oberhausen.de

ÖFFNUNGSZEITEN BERATUNG
Ohne Anmeldung:      Mo. und Do.           8.00 Uhr - 12.00 Uhr
                                                                       13.00 Uhr - 15.00 Uhr

Die Beratung ist          · kostenlos      · anonym
Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen unterliegen der Schweigepflicht.

FACHSTELLE SUBSTITUTION
Sprechzeiten:               Mo. bis Do.              9.00 Uhr - 12.00 Uhr
                                                                       13.00 Uhr - 15.00 Uhr

Telefon:         0208 - 66 40 81,   Telefax:          0208 – 63 50 258

Bus/Straßenbahnverbindungen
Haltestelle-MAN Turbo
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Die Angehörigen / Freunde und
Eltern von drogengefährdeten
oder drogenabhängigen Men-
schen treffen sich jeweils am 1.
Montag im Monat in der Drogen-
beratungsstelle.

Dieser Gesprächskreis bietet die Möglichkeit, sich mit anderen, die
sich in ähnlichen Lebenssituationen befinden, über Probleme auszu-
tauschen. Dabei bleibt es jedem überlassen, ob und wieviel er von
sich selbst erzählen möchte. Alle Gesprächsteilnehmer/-innen sind an
die Schweigepflicht gebunden. Neben dem Erfahrungsaustausch
sind gemeinsame Unternehmungen, sowie das Hinzuziehen von
Fachleuten zu bestimmten Themen möglich.
Es bietet sich aber auch Gelegenheit zu Spaß und Freude.
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Angehörigen- und Elternkreis
in der Drogenberatungsstelle

D R O B S

Der gegenseitige Gedankenaustausch bietet die Chance den eige-
nen Umgang mit drogengefährdeten bzw. drogenabhängigen
Angehörigen zu verändern, ohne die Abhängigkeit zu fördern. 

Begleitet wird der Angehörigen- und Elternkreis durch Heide Lamers,
die mit ihrer therapeutischen Fachkenntnis den Austausch unterstützt.

Die monatlichen Treffen werden in den Tageszeitungen angekündigt.

Der Kreis trifft sich am 1. Montag im Monat von 19.00 Uhr bis ca. 21.30
Uhr in der Drogenberatungsstelle Dorstener Str. 52, 46145 Oberhausen.

Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.

Das Team der Drogenberatung
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