
Unsere Betreuungsangebote:

Öffnungszeit der KTE: montags bis freitags von 07:00 bis 17:00 Uhr
Differenzierte Betreuungsangebote: 25, 35, 45 Stunden in der Woche

Wir betreuen 153 Kinder im Alter von 0,4 bis 6 Jahren 
in sieben alters- und entwicklungsdifferenzierten Gruppen.
In zwei Gruppen werden inklusive Plätze angeboten.

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Gabi Laws, Leiterin der KTE
Angelina Nitka, stellv. Leiterin

Wir sind gerne für Sie da:

montags bis freitags in der Zeit von 07:00 bis 17:00 Uhr

So können Sie uns erreichen:

Telefon: 0208 23363
Fax: 0208 2995936
E-Mail: staedtisches-familienzentrum-rechenacker@oberhausen.de

kte.rechenacker@oberhausen.de

Unsere Kooprationspartner sind:
Caritas Oberhausen
Ergotherapiepraxis Sunderbrink-Nix
Evangelisches Familien- und Erwachsenenbildungswerk Oberhausen
Familienhebamme Christa Stemmermann
Familienzentren und KTE aus unserem Sozialraum 
Feuerwehr Oberhausen
Frühförderstellen in Oberhausen
Initiative Mittendrin u.a. Sozialpädagogische Familienhilfen
Katholische Familienbildungsstätte
Kindertagespflegebörse der Stadt Oberhausen
Kinder- und Jugendgesundheitsdienst der Stadt Oberhausen
Kinder- und Jugendbibliothek der Stadt Oberhausen
Kommunales Integrationszentrum
Netzwerk Frühe Hilfen
Landwehrschule, Christian Morgenstern-Förderschule
sowie die umliegenden Grundschulen
Lebensberaterin und Trauerbegleiterin Erika Schöning-Höpken
Pflegenest „Kleine Käfer“ im WbI Oberhausen
Physiotherapie im Erlengrund Bleck, Zipfel Gbr
Polizei Oberhausen
Praxis für Ernährungsberatung Ute Becker
Pro Familia Oberhausen
Psychologische Beratungsstelle der Stadt Oberhausen
Regionalteam Mitte-Styrum
Sprachtherapie Zentrum Oberhausen
SPZ Oberhausen
Taiko sports - Karate Dojo - Gesundheitspark Tolksdorf
Tanz-, Entspannungs- und Bewegungstherapeutin Sandra Wessels
Vermittlungsstelle der Stadt Oberhausen/Little Bird
Zahnmedizinischer Gesundheitsdienst der Stadt Oberhausen
ZIB – Bildungsoffensive die kurbel

stadt
oberhausen
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Angebote im Familienzentrum

Offenes Elterncafé
jeden Mittwoch 

von 08:00 bis 15:30 Uhr
zum gemeinsamen Kennenlernen und Austausch

Eltern-Kind-Bewegungsangebot
mit Nilüfer Tokocu

für Kinder von 2 bis 8 Jahren 
in der Turnhalle der Anne-Frank-Realschule

donnerstags von 16:00 bis 18:00 Uhr 

U3-Eltern-Kind-Spielgruppe
mit Sandra Wessels

für Kinder im Alter von 1 bis 2,5 Jahren
donnerstags von 14:30 bis 16:00 Uhr 

Anmeldetag und Kontakttermin für einen 
Kitaplatz jeden ersten Mittwoch im Monat

in der Zeit von 08:00 bis 11:00 Uhr 
mit telefonischer Terminabstimmung, 

Online Anmeldung unter: 
www.portal.little-bird.de

Familienhebamme Offene Sprechstunde
mit Christa Stemmermann
jeden 1. Mittwoch im Monat 
von 09:00 bis 11:00 Uhr

Familienberatung
mit Matthias Loewenthal
jeden 3. Dienstag im Monat 

Terminvereinbarung im Büro des 
Familienzentrums

Angebot von Hausbesuchen

Vermittlung zur Tagespflegebörse/ 
Babysitterbörse

Gesundheits- und Zahnprophylaxe 

Tauschbörse
Kinder- und Erwachsenenliteratur
Kleidung und Alltagsgegenstände

Musik-Rhythmik - Entspannung erleben
mit der Tanz- u. Bewegungstherapeutin 

Sandra Wessels
jeweils mittwochs vormittags

Kinder in Bewegung
Bewegungsförderung im Alltag für 

Kinder/Eltern und Kinder 
mit Melanie Conrad

jeweils montags vormittags

Lesepaten
Interkulturelles Lesen 
im Familienzentrum

1x im Monat und regelmäßige Büchereibesuche
der Gruppen

Kreativ-Café für 
Kinder/Eltern und Kinder

mit Sandra Wessels
Termine werden aktuell bekannt gegeben

Gesundheit aus der Natur
Alte Hausmittel neu entdecken

Elternforum
Dienstag, 02.02.2021 von 14:30 bis 16:00 Uhr

Hinfallen, Aufstehen, Krönchen richten,
weiter gehen!
Elternforum

Dienstag, 09.02.2021 von 14:30 bis 16:45 Uhr

Die kleinen Klangforscher
für Kinder ab 2 Jahre
Eltern-Kind-Aktion

Mittwoch, 24.02.2021 von 9:00 bis 10:00 Uhr

Das Farblabor
für Kinder ab 4 Jahre
Eltern-Kind-Aktion

Mittwoch, 24.02.2021 von 10:30 bis 12:00 Uhr

Wohin mit meiner Wut?
Wenn mein Kind mich in die Enge treibt.

Elternabend
Donnerstag, 04.03.2021 von 19:30 bis 21:45 Uhr

Heute koch ich mit Papa
Vater-Kind-Aktion

Freitag, 16.04.2021 von 14:30 bis 16:45 Uhr

Eltern und Kinder gemeinsam in Bewegung
Eltern-Kind-Aktion
Montag, 19.04.2021

von 09:00 bis 10:00 Uhr / 10:00 bis 11:00 Uhr

Kuscheln, Fühlen, Doktorspiele
Alles ganz normal

Elternforum
Mittwoch, 05.05.2021 von 14:30 bis 16:45 Uhr

Aktionstag Familien im Zentrum
zum Tag der Familie unter dem Motto

mit Familien - für Familien
Mittwoch, 12.05.2021 von 09:00 bis 11:00 Uhr

Gelassen und gestärkt durch den 
Familienalltag
Elternforum

Montag, 17.05.2021 von 14:30 bis 16:00 Uhr

Selbstbehauptung für ein Elternteil und
Vorschulkind

Eltern-Kind-Aktion 
Dienstag, 18.05.2021 von 14:30 bis 16:45 Uhr

Mein Kind kommt in die Schule
Elternabend

Mittwoch, 26.05.2021 von 19:30 bis 21:45 Uhr

Body Workout und starker Rücken
Eltern-Aktion

Montag, 14.06.2021 von 14:00 bis 16:30 Uhr

Elternkurs-Effekt für 
Erziehungsförderung
Elternforum 5 Mal

Termine werden aktuell bekannt gegeben

Januar bis Juni 2021
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