Sie suchen ...

Babyschwimmen? Krabbelgruppen? Spielgruppen?
Babymassage?
PEKIiP? Kinderturnen? Spezielle Angebote?
Babycafe
c
. . Alters- | &
Angebot Trager Ort PLZ Termine 1) Kontakt
gruppe o)
X
Evangelisches Krankenhaus ) . . | Eltern-Kind-Schule
Babycafe Oberhausen Virchowstr. 20 46047 OB Mi. 9.30-12.30 Uhr | O - 12 Mon. frei 0208 881-4206
Ev. Kirchengemeinde
Babycafe Ev. Familien- und Kdnigshardt-Schmachtendorf i . | Frau Nickel
Elternstart NRW Erwachsenenbildungswerk Forststr. 71 4614708 Fr. 10.30 - 12.00 Uhr | ab 0 Mon.. frei 0208 85008-62
(Gem.haus/Eckraum)
Babycafe Ev. Familien- und Ev. KTE + FZ ,Karibu-Sana“ Do. 11.30 - 13.00 . | Frau Nickel
Elternstart NRW Erwachsenenbildungswerk Stubbenbaum 6 46049 OB Uhr ab 0 Mon. frei 0208 85008-62
Evang. Auferstehungs-
Babycafe Ev. Familien- und Kirchengemeinde i . | Frau Nickel
Elternstart NRW Erwachsenenbildungswerk Vestische Str. 86 4611708 Do. 930 - 11.00 Uhr | ab 0 Mon. frei 0208 85008-62
(Gemeindezentrum)
Babycafe . . Ev. KG + FZ Bermensfeld . | Frau Genat
Nuckelstiibchen Ev. Luther-Kirchengemeinde Hausmannsfeld 6 (Jugendhaus) 46047 OB Mo. 9.00 - 12.00 Uhr | ab 0 Mon. frei 0208 869474
Baby- und Muttertreff/ | AMEOS Klinikum St. Clemens . . . | Elternschule
Stilloafe Oberhausen Wilhelmstr. 34 46145 OB Mi. 11.15 - 12.45 Uhr | ab 0 Mon. frei 0208 695-395
Elterncafé im Frau Renz
Wohnpark Stadt Oberhausen Bebelstralle 21 46049 OB | Mo. 9.00 - 11.00 Uhr | 0 - 36 Mon. frei 01578 6771934
BebelstraRe Die Kurbel Die Kurbel
0157 38236389
Elternstart NRW Kath. Familienbildungsstatte + Stadt. KTE + FZ Lirich . ) . | Frau Grof3johann
Offener Treff FZ Eschenstr. 54 Eschenstr. 54 460490B | Mi.9.15-1045 Uhr | abOMon. |frei | 550g 53346
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ Liebfrauen Do. 10.30 - 12.00 . | Frau Suchy
Offener Treff Familienbildung RoRbachstr. 39 46149 OB Uhr ab 0 Mon. frei 0208 85996-76




Elternstart NRW

Kath. Erwachsenen- und

GlicksMOMente

Fr. 9.30 - 10.30 Uhr

Frau Suchy

Offener Treff Familienbildung Bahnstr. 240 4614708 | £ 1045 11.45 unr |20 OMON [ TreT| 508 8599676
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Projekthaus Osterfeld . ) . | Frau Herrig-Rasokat
Offener Treff Familienbildung Gute Str. 19 461170B | Di.9.00-10.30Uhr jabOMon.  |frei | ,q gg3600
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ Herz-Jesu . . | Frau Suchy
Offener Treff Familienbildung Oskarstr. 33 - 35 46149 OB Di. .00 - 10.30 Uhr | ab 2 Mon. frei 0208 85996-76
Plauderstunde fir Jeden 1. Dienstag im Frau Renz (tel. Anmeldung)
Schwangere, junge donum vitae Steinbrinkstr. 215 46145 OB Monat von 10 - 12 0 - 36 Mon. frei | 01578 6771934
Mutter und Vater Uhr 0208 9691515 donum vit.
- Ev. Kirchengemeinde .
Stilltreff Ev. Familien- u_nd Kdnigshardt-Schmachtendorf 46147 OB Kursangebot ab 0 Mon. ja Frau Nickel
Erwachsenenbildungswerk - erfragen 0208 85008-62
Forststr. 71 (Gemeindehaus)
PEKIP
c
3y . Alters- | @
Angebot Trager Ort PLZ Termine D Kontakt
gruppe o)
X
. . . Kursangebot . Frau Béhme
PEKIiP Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 DIN erfragen ab 3 Mon. 2 | 92064 4974-141
. Ev. Familien- und Kursangebot . Frau Nickel
PEKIP Erwachsenenbildungswerk Marktstr. 154 46045 0B erfragen ab 2 Mon. 1210208 85008-62
PEKiP Ev. Familien- und g\éae?ﬁzgzgzes Krankenhaus 46047 OB | Fr- 900-1030Uhr | | | Frau Nickel
Erwachsenenbildungswerk ; Fr. 10.45 - 12.15Uhr ' y 0208 85008-62
Virchowstr. 20
Ev. Kirchengemeinde
. Ev. Familien- und Kdnigshardt-Schmachtendorf Kursangebot . Frau Nickel
PEKIP Erwachsenenbildungswerk Forststr. 71 4614708 erfragen ab 2 Mon. 1210208 85008-62
(Gem.haus/Eckraum)
. Kath. Erwachsenen- und Katholisches Stadthaus . . Frau Suchy
PEKIP Familienbildung Elsa-Brandstrom-Str. 11 4604508 | DI.1045-1215Uhr | abSMon. |ja | 5548 g5996.76
. Kath. Erwachsenen- und Nebenstelle Schmachtendorf Kursangebot . Frau Suchy
PEKIP Familienbildung Eichendorffstr. 13 46147 0B erfragen ab 2 Mon. 121 0208 85996-76




Babykurse

c
. . Alters- | &
Angebot Trager Ort PLZ Termine 1) Kontakt
gruppe | o
. AMEQOS Klinikum St. Clemens AMEQOS Klinikum St. Clemens . . Elternschule
Baby Fitness Oberhausen Oberhausen 46145 OB | Mi. 9.30 - 10.45 Uhr | ab 3 Mon. 2 | 0208 695-395
Babyfreundliche AMEQOS Klinikum St. Clemens . Kursangebot . Elternschule
Beikost Oberhausen Wilhelmstr. 34 4614508 erfragen ab'3 Mon. 1210208 695-395
Evangelisches Krankenhaus ] . Eltern-Kind-Schule
Babymassage Oberhausen Virchowstr. 20 46047 OB | M0.13.30 - 15.00 Uhr | ab 2 Mon. 8 | 0208 881-4206
. Ev. Kirchengemeinde .
Babymassage/ Ev. Familien- upd Kdnigshardt-Schmachtendorf 46147 OB Fr. 9.00 - 10.30 Uhr | ab 6 Wochen | frei Frau Nickel
Elternstart NRW Erwachsenenbildungswerk 0208 85008-62
Forststr. 71 (Gem.haus/Eckraum)
" Mo0.11.00 - 12.30 Uhr
Elttka)rnstart NRW - Eath_.l_Ervt\)/?ghsenen- und gluhcksMg)%ente 46147 OB | Di. 12.00 - 13.30 Uhr | ab 1 Mon, frei g;%%%gcggyé -
abymassage amilienbildung ahnstr. Mi. 10.45 - 12.15 Unhr -
Elternstart NRW - . . . .| Frau Béhme
Babymassage Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 DIN | Mi.15.30 - 17.00 Uhr | 3 - 6 Mon. frei 02064 4974-141
Babymassage — auch | AMEOS Klinikum St. Clemens . . Elternschule
fr Vater Oberhausen Wilhelmstr. 34 46145 OB Fr.17.00 - 18.00 Uhr | ab 6 Wochen | ja 0208 695-395
Babymassage fur " ) . Frau Dreyer
Viter GliicksMOMente Bahnstr. 240 46147 OB | Sa. 9.30-11.00 Uhr | ab 2 Mon. @ | 0208 7681388
. Kath. Erwachsenen- und Katholisches Stadthaus Mo. 9.30 - 11.00 Uhr | 4 - 7 Mon. . Frau Suchy
Babyzeit Familienbildung Elsa-Brandstrém-Str. 11 4604508 I pg 930-11.00 Uhr [7-10Mon. |1@ | 0208 85996-76
. Kath. Erwachsenen- und Nebenstelle Schmachtendorf . . Frau Suchy
Babyzeit Familienbildung Eichendorffstr. 13 4614708 | M1 1045-12A5Uhr|1-4Mon. |12 | 0208 85996-76
DELFI mit Ev. Familien- und Kursangebot . Frau Nickel
Babymassage Erwachsenenbildungswerk Marktstr. 154 46045 0B erfragen ab 2 Mon. 1210208 85008-62
DELFI mit Ev. Familien- und Ev. Luther-Kirchengemeinde 46047 OB Kursangebot ab 2 Mon ia Frau Nickel
Babymassage Erwachsenenbildungswerk Hausmannsfeld 6 (Gemeindehaus) erfragen ) J 0208 85008-62
Ev. Familien- und 5 Treffen Kurs- .| Frau Nickel
Elternstart NRW Erwachsenenbildungswerk Marktstr. 154 46045 OB angebot erfragen ab 2 Mon. frei 0208 85008-62
Ev. Familien- und Ev. Luther-Kirchengemeinde . i . | Frau Nickel
Elternstart NRW Erwachsenenbildungswerk Hausmannsfeld 6 (Gemeindehaus) 46047 OB Di. 930 - 11.00 Uhr ] ab 2 Mon. frei 0208 85008-62
. Ev. Kirchengemeinde ) ;
Elternstart NRW Ev. Familien- und Konigshardt-Schmachtendorf 46147 OB 5 Treffen Kurs ab 2 Mon. frei Frau Nickel

Erwachsenenbildungswerk

Gemeindehaus Forststr. 71

angebot erfragen

0208 85008-62




Ev. Familien- und

Ev. Krankenhaus Oberhausen

5 Treffen Kurs-

Frau Nickel

Elternstart NRW Erwachsenenbildungswerk Virchowstr. 20 4604708 angebot erfragen ab 2 Mon. frei 0208 85008-62
AMEOS Klinikum St. Clemens . . Elternschule
Trageberatung Oberhausen Wilhelmstr. 34 46145 OB | M0.11.00 - 12.30 Uhr | ab 0 Mon. 12| 9208 695-395
ZusammenWachsen — i Ev. Kirchengemeinde ;
Gemeinsam durch EV' Farr;mhen- g?g K Konigshardt-Schmachtendorf 46147 OB E: iggg ig‘gg BE: ab 2 Mon. ja g;%% ggggls 62
das erste Lebensjahr rwachsenenbildungswer Gemeindehaus Forststr. 71 T ’ B
Babyschwimmen/Wassergewohnung
c
. , Alters- | @
Angebot Trager Ort PLZ Termine D Kontakt
gruppe g
. Evangelisches Krankenhaus ) Kursangebot . Eltern-Kind-Schule
Babyschwimmen Oberhausen Virchowstr. 20 46047 OB erfragen (Do, Fr, So) ab 4 Mon. 12| 9208 881-4206
. . Kursangebot ) . AQUApark
Babyschwimmen AQUApark Oberhausen Heinz-SchleuRRer-Str. 1 46047 OB erfragen 4 - 8 Mon. 2 | 0208 625359-0
. . Alsfeldschule Findet z. Zt. nicht . Frau Wisnitzer
Babyschwimmen Aqua-Fit Férsterstr. 29 46149 OB Statt! ab 4 Mon. 2 | 0208 6357108
Am Stadtbad 7-9 So. von 17 - 21 Uhr F b
. . m Stadtbad 7- (Kursdauer 30 Min. ; rau breyer
Babyschwimmen GliucksMOMente (DINamare) 46537 DIN jeweils zur vollen und ab 3 Mon. 2 | 0208 7681388
halben Stunde)
Frau Lubowitz
Kleinkindschwimmen | alfa-familienkurse Egg:&?u'&z 46049 OB E:#;aggebot ab 18 Mon. |ja |0208 433328 oder
: 9 0173 7968590
i . s Kursangebot 8-18 Mon. | . AQUApark
Wassergewohnung AQUApark Oberhausen Heinz-SchleuRRer-Str. 1 46047 OB erfragen 18-36 Mon. |1 | 0208 625359-0




Krabbelgruppen

c
. . Alters- | @
Angebot Trager Ort PLZ Termine 1% Kontakt
gruppe o
4
AnsprechBar . . Begegnungsstatte . i i .| Frau Hoffmann
Eltern-Kind-Café Friihe Begleitung Alsbachtal Erzbergerstr. 49 46145 OB | Mi. 9.30 - 11.30 Uhr 0-36 Mon. | frei 01578 5009149
Babyspielkreis Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 IN | Di. 8.30 - 10.00 Uhr ab 2 Mon ja Frau Bohme
) T ' ' 02064 4974-141
. . . .. Mo. 9.15-10.15 Uhr .| Frau Hoffmann
Bewegungsférderung | Friihe Begleitung Alsbachtal Hoéhenweg 6 46147 OB Mo. 10.45 - 11.45 Uhr g:?zMﬁgh. frei 01578 5009149
. AMEOQOS Klinikum St. Clemens AMEOQOS Klinikum St. Clemens . Elternschule
Bewegung und Spiel Oberhausen Oberhausen 46145 OB | Fr. 15.30 - 16.45 Uhr | ab 6 Mon. 2| 5008 695-395
Krabbelgruppe Evangelische Apostelkirche Dorstener Str. 406 46119 OB | Fr. 9.30 - 11.30 Uhr 8-36 Mon. | frei g,;(r)% ggggt‘lellklrche
Deutscher Mo.- Do. .| Frau Philips
Krabbelgruppe Kinderschutzbund e. V. Styrumer Str. 27 46045 OB | 9 301130 uhr ab6Mon. | frel | 0208 203528
Evangelisch-Freikirchliche . ) . | Frau Roder
Krabbelgruppe Gemeinde Oberhausen Walter-Flex-Str. 13-17 46047 OB | Di. 10.30 - 12.00 Uhr | ab 6 Mon. frei 0162 7385879
Evangelisch-Freikirchliche , i ) . | Frau Jager
Krabbelgruppe Gemeinde Oberhausen Walter-Flex-Str. 13-17 46047 OB | Mi. 10.30 - 12.00 Uhr | 0 - 6 Mon. frei 01575 2174253
Evangelische Kirchengemeinde . . .| Frau Jochems
Krabbelgruppe Dellwig Quellstr. 24 46117 OB | Findet z. Zt. nicht statt | ab 3 Mon. frei 0178 5834735
Mo. 9.30 - 10.30 Uhr
. Fr. 9.30-10.30 Uhr . Frau Dreyer
Krabbelgruppe GliicksMOMente Bahnstr. 240 46147 OB Fr 1045 - 11.45 Uhr ab 0 Mon. 2 | 9008 7681388
Fr. 11.55 - 12.55 Uhr
Evangelische Auferstehungs- . .
. . Gemeindezentrum Di. und Fr. .| Frau Matfeld
Krabbelgruppe Kirchengemeinde Vestische Str. 86 46117 OB 9.30 - 11.30 Uhr 0-36 Mon. | frei 0178 5520934
Oberhausen-Osterfeld
Krabbelgruppe A . . i . Frau Grewe
(integrativ) Fruhférderung Alsbachtal Hohenweg 6 46147 OB | Mi. 9.15 - 10.15 Uhr ab 12 Mon. |ja 0151 17241202
Krabbelgruppe A .. . ) . Frau Grewe
(integrativ) Fruhférderung Alsbachtal Hohenweg 6 46147 OB | Mi. 10.45 - 11.45 Uhr | ab 0 Mon. 2 | 0151 17241202
Frau Stahl
Mutter-Kind-Gruppe Freikirchliche Gemeinde Flockenfeld 24 46049 OB | Di. 10.00 - 11.00 Uhr | ab 3 Mon. frei | krabbelgruppe@

christeninalstaden.de




Spielgruppen

c
3y . Alters- | &
Angebot Trager Ort PLZ Termine 1% Kontakt
gruppe o
4
. . . . FZ Ev. Christus Kiga .| Frau Theobald-Kiirsten
Eltern-Kind-Gruppe Sophien-Kirchengemeinde Nohlstr. 6-8 46045 OB | Fr. 9.30 - 11.00 Uhr ab 12 Mon. | frei 0208 805556
Eltern-Kind-Gruppe _— Stadt. KTE + FZ Rechenacker . | Frau Wessels
U3* Stadtische KTE Rechenacker Rechenacker 77 46049 OB | Do. 14.30 - 16.30 Uhr | 12 - 36 Mon. | frei 0208 23363
Eltern-Kind- . . Kursangebot . Frau Béhme
Spielgruppe Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 DIN erfragen ab 16 Mon. |ja 02064 4974-141
Elt Kind Kath. Erwachsenen- und Stadt. KTE Stemmersberg g;aoug-ggljrgTiMesz
Spi‘zlrgr'up'ge Griffbereit | Familienbildung Projekthaus Osterfeld 46117 OB | Mo.9.30-11.30 Uhr | ab12Mon. | frei | o o tie o
Kommunales Integrationszentrum Gute Str. 19 0208 893600
. Kath. Erwachsenen- und " KTE Tackenberg
E't.e[”"('”d‘e o | Familienbidung Eltf?‘dthﬁE * EZ T(ag't‘egberg 46119 OB | Do.9.00-11.00 Uhr | 12-36 Mon. |frei | Frau Quibeldey
peigruppe ritiberet Kommunales Integrationszentrum Oz-Rotgersbank-otr. 0208 604471
: Kath. Erwachsenen- und x . . . .
Eltern-Kind- | £ Hilienbildung Stadt. KTE + FZ City-West 46049 OB | Di. 15.00 - 17.00 Uhr | 18- 36 Mon. | frei | 12y Fileccia-Tratnik
Spielgruppe Griffbereit Kommunales Integrationszentrum Bebelstr. 61a 0208 209426
. Kath. Erwachsenen- und = .
Eltern-Kind- | £ Hilienbildung Stadt. KTE + FZ Stadtmitte 46045 OB | Mo. 9.00- 11.00 Uhr | 12 - 36 Mon. | frei | rau Sandfort
Spielgruppe Griffoereit Kommunales Integrationszentrum Friedenstr. 36 0208 23123
. Kath. Erwachsenen- und ZIB BILDUNGSOFFENSIVE
E't.e[”"('”d'e . | Familienbildung Die Kurbel gGmbH 46119 OB | Mo. 13.30 - 15.30 Uhr | 12 - 36 Mon. | frei g;%%g%%%‘g%
pielgruppe Gritberel Kommunales Integrationszentrum Memelstr. 4
. Kath. Erwachsenen- und Z1B BILDUNGSOFFENSIVE .
E't.e[”""”d'e o | Familienbildung Die Kurbel gGmbH 46045 OB | Mo. 14.00 - 16.00 Uhr | 12 - 36 Mon. | frei g;%‘égagrxg 161
pieigruppe Griitberei Kommunales Integrationszentrum Paul-Reusch-Str. 66
. Kath. Erwachsenen- und Stadt. KTE + FZ
Eltgnr_ng_Gr'ffbere't Familienbildung FZ Villa Kunterbunt | 46045 OB | Mi. 9.00 - 11.00 Uhr | 12 - 36 Mon. | frei g;%% 2';’;‘2(7
prelgrupp ! ! Kommunales Integrationszentrum John-Lennon-Platz
. Kath. Erwachsenen- und "
EltenKind- | coilienbildung Stadt. KTE + FZ Rechenacker | /66,9 0 | Mi. 14.00- 16.00 Uhr | 12 - 36 Mon. | frei | 12U Laws
Spielgruppe Griffbereit Kommunales Integrationszentrum Rechenacker 77 0208 23363
. Kath. Erwachsenen- und
Elten-Kind- | £ ilienbildung KTE + FZ Regenbogenland 46117 OB | Di. 9.00- 11.00 Uhr | 12-36 Mon. | frej | /@y Blum-Hermann
Spielgruppe Griffbereit Kommunales Integrationszentrum Waisenhausstr. 80a 0208 69679901
Eltern-Kind-Treffen Bildungseinrichtung Léwenzahn KTE Lowenzahn 46147 OB | Mo. 15.00 - 17.00 Uhr |12 -24 Mon. |ja Frau Vomschloss

Am Ringofen 17

0208 844822




KTE + FZ Lowenzahn

Mo. 15.00 - 17.00 Uhr

Frau Teppenkamp

Eltern-Kind-Treffen Bildungseinrichtung Léwenzahn Ottilienstr. 32 46049 OB Fr. 15.00 - 17.00 Uhr | 1224 Mon. | ja 0208 844866
. . . . KTE + FZ Lowenzahn Mo. 15.00 - 17.00 Uhr . Frau Ginther
Eltern-Kind-Treffen Bildungseinrichtung Léwenzahn Auf der Héchte 5 46117 OB Fr. 15.00 - 17.00 Uhr | 1224 Mon. | ja 0208 97065989
. . . . KTE Léwenzahn Mo. 15.00 - 17.00 Uhr . Herr Weigelt
Eltern-Kind-Treffen Bildungseinrichtung Léwenzahn Férsterstr. 25b/c 46149 0B | ™ 15 00-17.00 Uhr | 12-24Mon. | ja 0208 97063277
Eltern-Kind-Treffen Bildungseinrichtung Léwenzahn | DRK KTE Lowenzahn Lickenberg | ;5,9 o | Fr. 15.00 - 17.00 Unr | 12 - 24 Mon. ja |FrauGorecka
Lickenberg 28 kteloewenzahn51@aol.com
Kidix Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ St. Clemens . Frau Suchy
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung Eugen-zur-Nieden-Ring 6 46145 0B | Mo.9.30-11.00 Uhr jab12Mon. | ja 0208 85996-76
- Kath. KTE St. Pankratius N
Kidix Kath. Erwachsenen- und . . Frau Voss-Jager
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung eqdeckungsklste 46117 OB | Mo. 15.00 - 16.30 Uhr | ab 12 Mon. |ja 0208 890796
Nurnberger Str. 56
Kidix Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ Herz-Jesu . . Frau Dominick-Wieland
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung Oskarstr. 33 - 35 46149 OB | Di. 14.45-16.15 Uhr | ab 12 Mon. | ja 0208 645794
Kidix Kath. Erwachsenen- und St. Marien, Jugendheim . i . Frau Suchy
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung Elsa-Brandstrém-Str. 82 46045 OB | Mi. 9.30 - 11.00 Unr ab12Mon. |ja 0208 85996-76
Kidix Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE St. Johann , ) , Frau Suchy
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung Bruchsteg 49 46147 0B | Mi. 15.00-16.30 Uhr | ab 12 Mon. | ja 0208 85996-76
Kidix Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ St. Antonius . Frau Suchy
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung Antoniusplatz 2 46049 OB | Mo. 9.00-10.30 Uhr  Jabi12Mon. |ja 0208 85996-76
Kidix Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ St. Michael i . Frau Suchy
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung Pothmannsweg 23 46047 0B | Mo. 9.00-10.30 Uhr } ab12Mon. |ja 0208 85996-76
Lernen im Klang- und | Kath. Erwachsenen- und KTE + FZ ,Die Arche* ) i . | Frau Suchy
Bewegungsraum Familienbildung Danziger Str. 35 46045 OB | Do. 9.00 - 10.30 Uhr 12- 36 Mon. | frei 0208 85996-76
. . Kath. Erwachsenen- und Nebenstelle Schmachtendorf . . Frau Suchy
Lernen im Spielraum Familienbildung Eichendorffstr. 13 46147 OB | Di. 10.00 - 11.30 Uhr | ab 12 Mon. |ja 0208 85996-76
Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE St. Pankratius Frau Such
Lernen im Spielraum a Fantasiewerkstatt 46117 OB | Mi. 9.00 - 10.30 Uhr ab12Mon. |ja Y
Familienbildung 0208 85996-76
Hans-Sachs-Str. 17
. . Kath. Erwachsenen- und Stadt. KTE + FZ Stadtmitte . .| Frau Suchy
Lernen im Spielraum Familienbildung Friedenstr. 36 46045 OB | Mi. 9.45 - 11.15 Uhr 12 - 36 Mon. | frei 0208 85996-76
. . Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ St. Barbara . Frau Suchy
Lernen im Spielraum Familienbildung Krahenstr. 12a 46145 OB | Fr. 9.00 - 10.30 Uhr 12 - 24 Mon. | ja 0208 85996-76
. Ev. Familien- und Kursangebot . Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Marktstr. 154 46045 0B erfragen 12-36 Mon. | ja 0208 85008-62
. Ev. KTE + FZ Alstaden .
. Ev. Familien- und : p Kursangebot i : Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk .Karibu Sana 46049 0B erfragen 12-36 Mon. | ja 0208 85008-62
Stubbenbaum 6
. Ev. Familien- und Ev. Emmaus-Kirchengemeinde Kursangebot i . Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Thiringer Str. 21 (Kirche/Sakristei) 46149 OB erfragen 12-36Mon. | ja 0208 85008-62




. Ev. Familien- und Ev. Luther-Kirchengemeinde Kursangebot ) . Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Bismarckstr. 75 (Gemeindehaus) 46047 0B erfragen 12-36 Mon. | Ja 0208 85008-62
. Ev. Familien- und FZ Ev. Markus Kiga Kursangebot i . Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Lohstr. 130 46047 0B erfragen 12-36Mon. | ja 0208 85008-62
. Ev. Familien- und Ev. Luther-Kirchengemeinde Mi. 9.00 - 10.30 Uhr . Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Hausmannsfeld 6 (Jugendheim) 46047 0B Mi. 10.30 - 12.00 Uhr | 1236 Mon. fja 0208 85008-62
. Ev. Familien- und Stadt. KTE + FZ Holten Kursangebot . Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Bahnstr. 70 46147 0B erfragen 12-36Mon. | ja 0208 85008-62

. Ev. Kirchengemeinde .
. Ev. Familien- und Kursangebot . Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk HoIten-_Sterkrade, Schulstr. 3 46147 OB erfragen 12-36 Mon. |ja 0208 85008-62
(Gemeindehaus)
. Ev. Kirchengemeinde .
Spielgruppe Ev. Familien- u_nd Kdnigshardt-Schmachtendorf 46147 OB Kursangebot 12 - 36 Mon. | ja Frau Nickel
Erwachsenenbildungswerk - erfragen 0208 85008-62
Forststr. 71 (Gemeindehaus)
Di. 9.30-10.30 Uhr
Di. 10.45 - 11.45 Uhr Frau Drever
Spielgruppe GliucksMOMente Bahnstr. 240 46147 OB | Di. 14.30 - 15.30 Uhr | 12 - 36 Mon. | ja 0208 768y1388
Mi. 9.30 - 10.30 Uhr
Mi. 10.45 - 11.45 Uhr
. RUHRWERKSTATT KTE + FZ der RUHRWERSTATT . Frau Schoofs
Spielgruppe Kultur-Arbeit im Revier . V' Helmholtzstr. 145 46045 OB | Mo.9.30-1L.00UNr |ab6Mon. - 1ja | o508 g575623
. RUHRWERKSTATT KTE + FZ der RUHRWERSTATT . . Frau Schoofs
Spielgruppe Kultur-Arbeit im Revier e. V' Helmholtzstr. 145 46045 OB | Mi. 9.30-11.00Uhr —|ab24Mon. | ]a | o508 g575623
Spielgruppe fir Eltern . .

o Ev. Familien- und . Frau Nickel
mit Kindern Erwachsenenbildungswerk Marktstr. 154 46045 OB | Do. 10.45 - 12.15 Uhr | 24 - 36 Mon. | ja 0208 85008-62
ab 2 Jahre

. . ' . Frau Dreyer
Waldorf Spielgruppe | GlicksMOMente Bahnstr. 240 46147 OB | Mi. 15.00 - 16.00 Uhr | ab 12 Mon. |ja 0208 7681388
. Ev. Kirchengemeinde .
ZusammenWachsen - | Ev. Familien- und - . Frau Nickel
Spieltreff Erwachsenenbildungswerk Kdnigshardt-Schmachtendorf 46147 OB | Fr. 15.15-17.30 Uhr | 12-24 Mon. |ja 0208 85008-62

Forststr. 71 (Gemeindehaus)




Kinderturnen

c
Angebot Tréager Ort PLZ Termine Alters- | & Kontakt
gruppe g
Eltern-Kind-Sport SpoTvereinigung Sterkrade-Nord | Sporihzlle Heinrich-Ball-GS 46147 0B | D 15.00-18.00UN" 1 4 sgMon. |ja | Civo o1eemeny
Flohnd Co. | Emymchaenenbidungswerk | Schwarzwaldtr 1 46119 OB | Kusangevot erragen | ab 18 Mon. | J2 | o acoonss
Eltern-Kind-Turnen TV Jahn 1911 Kénigshardt e. V. | Kiefernstr. 20 46147 OB mg: 18:88 ) ﬁ:gg BE; ab 12 Mon. |ja gze(r)rsl\gt;lzlzrzz
Eltern-Kind-Turnen TV Jahn 1911 Koénigshardt e. V. gﬂrcnhf:::se%uggenweg 46147 OB | Mi. 16.15-17.00 Uhr | ab 12 Mon. |ja g;érsl\gl;g%rzz
Eltern-Kind-Turnen Turnerbund Osterfeld 1911 e.V. iggretn:rl]lstfrgfriesenhUgel 46119 OB | Do. 16.00 - 17.00 Uhr |ab 12 Mon. |ja gzeosggé;fisgglle
Eltern-Kind-Turnen gtse\r/kg?jlgtl\}c?rldéle. Vi gﬂrcnhf:::se%uggenweg 46147 OB Eﬁl ig.gg igig 82: ab 12 Mon. |ja g;%% %gfggtgr
Fr. 17.00 - 17.45 Uhr
cramkinoumen | DRI e | TCERSURAE | io0ug 0p | 1445 1SN s sonen | | F0OSTOT
Eltern-Kind-Tumen | TC Sterkrade 69 '\E"rezlsgrcghét‘g':fclhé"e 46145 0B | DO 16.90-1700UN 1 ab1omon. |ja | 5 Sterade 69
Eltern-Kind-Turnen TC Sterkrade 69 }I'/Errs(ienrjvhea:;”% 46145 OB ’I\:Ar(.)' 13.;155 . fgfg LLJJr?rr ab12Mon. |ja gzcogtggggg? 69
Fr. 10.15 - 11.15 Uhr
Eltern-Kind-Turnen %EKZ?SS%eg%ﬁschaft Sigj(;}grsviggleggm Siedlerweg 46119 OB | Di. 16.30-17.30 Uhr | ab18 Mon. |ja g;%% Iéczi;zzg?)e?n
Eltern-Kind-Turnen ?;?kg’ﬁggr%e?v‘“haﬂ Er;eondgé;':#zzﬁﬂ)%hule 46119 OB | Mi. 16.30-17.30 Uhr | ab18 Mon. |ja g;%% %‘3;229367”
Eltern-Kind-Turnen -(gli)serﬁlf;ﬁ:ﬁne.s\;@? thSrdgté;I;:rr.n?gIIe - Kuhle - 46049 OB | Mi. 15.00 - 16.15 Uhr | ab 18 Mon. |ja gfé;z;l(l)izgome
Eltern-Kind-Turnen gﬁﬁ:&igi”ﬁ&_’ 97 SBtl.‘:."‘rd;érTs‘:rr_”{‘g”e - Kuhle - 46049 OB | Do. 16.15 - 17.30 Uhr | ab18 Mon. |ja gfé;z;gizgoz "
Eltern-Kind-Turnen L%Serﬁfigine?\;/ 97 SBtSrd;érTs‘#_”rg”e - Kuhle - 46049 OB | Do. 16.15 - 17.30 Uhr | ab 30 Mon. | ja gfé;z;giz;‘oz 46
46045 08 | o.16:15- 1715 U |12-24vion | et | e e
Eltern und Kinder Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ Liebfrauen 46149 OB | Do.9.00-10.30 Uhr | 12 - 36 Mon. | ja Frau Suchy

in Bewegung

Familienbildung

RoRbachstr. 39

0208 85996-76




Eltern und Kinder

Kath. Erwachsenen- und

Nebenstelle Schmachtendorf

Frau Suchy

in Bewegung Familienbildung Eichendorffstr. 13 46147 OB | Mi.8.00-10.30 Uhr - 112-36Mon. |ja | 4548 g5996.76
Familiensportgruppe | Stadt. KTE + FZ Rechenacker \évgglt;igggisle:éHalle 46045 OB | Do. 16.00 - 18.00 Uhr | ab 24 Mon. | ja g;(l)isl'\;escs%%nacker
Kindertumen mit | Oberhausener Tumverein von | anqort erfragen 46045 0B | KUSANGeDOL [ 4y 1 yion [ jo | FYaU Eumann
Mini-Turnen GliicksMOMente Bahnstr. 240 46147 OB | Do. 14.30 - 15.30 Uhr | ab 12 Mon. |ja g;%% r;g%yle?:%
Eﬁgﬁﬁ%ﬂr_"fuerfen Turnerbund Osterfeld 1911 e. V. igggﬁ‘:rl:setfg 4Friese”huge' 46119 OB | Mi. 9.30-11.00 Uhr | ab12Mon. |ja Eiae% Tg%gl?,s
Spiel und Bewegung | Physiotherapie Im Erlengrund Im Erlengrund 3a 46149 OB 'I\DA:)'_ 3:22 ) ig:ﬁg’ 32: ab 12 Mon. |ja g;%% 22?’;?0
wotbotumen | Ko Eneereenen g GO so14708 |0 21T [wvaenen |in S
é‘l’;’grrl?_eKr;;‘g_”Teu”men Turnerbund Osterfeld 1911 e.V. igggﬁ‘:rl:setfg 4Friese”huge' 46119 OB | Mo. 15.45 - 16.45 Uhr | ab 12 Mon. |ja Eiae% Tg%gl?,s
Besondere Angebote
c
Angebot Tréager Ort PLZ Termine Alters- | & Kontakt
gruppe g
BabyHandzeichen gl;)ﬂfrﬁfusKleirr:ikum St. Clemens Wilhelmstr. 41 46145 OB | Fr. 9.30 - 10.30 Uhr ab 6 Mon. |ja gg; 22323352
Babyzeichensprache | Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 DIN| Fr. 9.00 - 10.30 Uhr ab 6 Mon. |ja g;%%figgflﬂ
buggyFit GliicksMOMente Q"raetftf'slzz‘;f%r dor Therme 47169 DU | M0 9-20-1020 U1 1 5y 5 pon, | ja g;%% %%yle?:%
buggyFit Physiotherapeutin Rohe _lliraleifsfzrl?r?kr:egaﬁ(kr))?érzausen 46049 OB ’gg_' 3.'255 B ig.'ig Llj'rTrr ab2Mon. |ja (F)Eul Féggg 4219
buggyFit Physiotherapeutin Rohe %2?;;32‘;?3& der Therme 47169 DU | Mi. 930-1030Unr |ab2Mon. |ja |Fa4Re
Dance and More GliucksMOMente Bahnstr. 240 46147 OB | Mi. 15.00 - 16.00 Uhr | 18 - 36 Mon. | ja g;%% gg%yle?';%
Ili)/lisuk;czsi)nderen Kath. Erwachsenen- und Nebenstelle Schmachtendorf 46147 OB | Mo. 13.30 - 15.00 Uhr | 12 - 36 Mon. | ja Frau Suchy

Integratives Tanzen

Familienbildung

Eichendorffstr. 13

0208 85996-76




Ev. Kirchengemeinde

. - Ev. Familien- und Kursangebot . Frau Buschmann
Die Musimause : Holten-Sterkrade, Annes 46149 OB 18-36 Mon. |ja
Erwachsenenbildungswerk Musikschule Zormndorfstr. 13 erfragen 0208 85008-53
Workshop Angebot Schwangere / | . Frau Spelz
Dunstan Babysprache | BabysVerstehen Ruhrpott Nathlandstr. 95 46047 OB erfragen ab 0 Mon. 2| 0208 62696200
Eltern-Kind-Gruppe . Findet coronabedingt .| Frau Larisch
Lachtung® KTE + FZ der Arbeiterwohlfahrt Schwarzwaldstr. 1 46119 OB Zur Zeit nicht statt! ab 18 Mon. | frei 0208 605237
Eltern-Kind-Gruppe . . Findet coronabedingt . | Frau Leve
Lachtung"® KTE + FZ der Arbeiterwohlfahrt Friesenstr. 135 46149 OB |, |- Zuit nicht statt! ab 12 Mon. | frei 0208 651300
Eltern-Kind-Gruppe , . i i . | Frau Fileccia-Tratnik
Lachtung® Stadt. KTE + FZ City-West Bebelstr. 61a 46049 OB | Do. 8.30 - 10.00 Uhr 0-18 Mon. | frei 0208 209426
Eltern-Kind-Tanzen Tanzhaus Valentino Duppelstr. 2 46045 OB | Fr. 15.30 - 16.15 Uhr ab 18 Mon. |ja Frau Fischer
) T ) ) 0208 6350626
Eltern-Kind-Tanzen Tanzschule Dietzel Falkensteinstr. 139 46047 OB | Di. 16.00 - 17.00 Uhr | ab 18 Mon ja Herr Dietzel
: e ' "~ 1% 10208 864992
Eltern-Kind- . . Waldgebiet Quellenbusch . Frau Béhme
Waldspielgruppen Friedensdorf Bildungswerk (Revierpark Vonderort) 46147 OB | Kursangebot erfragen | ab 24 Mon. | ja 02064 4974-141
. . . . Frau Dreyer
Eltern-Kind-Yoga GliicksMOMente Bahnstr. 240 46147 OB | Di. 15.15-16.15Uhr | ab 24 Mon. |ja 0208 7681388
e Inklusives FZ Schatzkiste
FuN-Baby EV' Farr]mhen- g?g K Lebenshilfe Oberhausen gGmbH 46117 OB Kl;rsangebot ab 4 Mon. frei g;%% Izl;z%gn;a;n
rwachsenenbildungswer Am Stemmersgraben 8 erfragen -
. Inklusives FZ Schatzkiste
FuN-Kleinkind EV' Farr;nlllen- g?éj K Lebenshilfe Oberhausen gGmbH 46117 OB Kl;rsangebot ab 20 Mon. | frei g;%% Izl;%%grr;a;n
rwachsenenbildungswer Am Stemmersgraben 8 erfragen -
- Jeden 2. Donnerstag . Frau Dreyer
GroReltern-Enkel-Kurs | GlicksMOMente Bahnstr. 240 46147 OB | 1c 45 1715 Unhr ab 18 Mon. |ja 0208 7681388
Hilf mir, es selbst zu tun! | Kath. Erwachsenen- und KTE + FZ ,Die Arche* ) ) .| Frau Hausdorf
Montessori-Spielgruppe | Familienbildung Danziger Str. 35 46045 OB | Mo.15.30-17.00 Uhr | 6-18Mon. | frei | 548 gg31347
Mo. 9.30 - 10.30 Uhr
Kanga GliicksMOMente Bahnstr. 240 46147 OB | Do. 9.30-10.30 Uhr | ab 4 Mon. ja g;%% I:;g%ylesr%
Do. 10.45 - 11.45 Uhr
Evangelisches Krankenhaus ) Mo. 10.00 - 11.00 Uhr . Eltern-Kind-Schule
Kanga Oberhausen Virchowstr. 20 46047 0B | Mo, 11.30- 1230 uhr |2 AMON- a1 5508 881-4206
. . . Frau Dreyer
Kindertanzen GliicksMOMente Bahnstr. 240 46147 OB | Mo. 15.45-16.15 Uhr | 24 - 36 Mon. | ja 0208 7681388
. . . Haus der Musik Mi. 16.00 - 16.45 Uhr . Herr Zimmermann
Maxi-Musik Klostermusikschule e. V. Klosterhardter Str. 10 46119 OB | 5o 1500 - 15.45 Upr | 15 -42Mon. | ja 0208 30998940
- . . Haus der Musik . Herr Zimmermann
Mini-Musik Klostermusikschule e. V. Klosterhardter Str. 10 46119 OB | Do. 14.15-14.45 Uhr |6-15Mon. |ja 0208 30998940
Musikgarten Staduische Musikschule Im Lipperfeld 7a 46047 OB | Kursangebot erfragen | 18 - 48 Mon. | ja Musikschule

Oberhausen

0208 941070




Kath. Erwachsenen- und . . Frau Suchy
Natur Zwerge Familienbildung Waldparkplatz, Kastellstral3e 46147 OB | Mi. 9.30 - 11.00 Uhr 8-24 Mon. |ja 0208 85996-76
o AMEOS Klinikum St. Clemens . i . Elternschule
Outdoor-Fit mit Kind Oberhausen Wilhelmstr. 41 46145 OB | Di. 12.00 - 13.00 Uhr | ab 1-2 Mon. |ja 0208 695-395
. " Di. 14.45 - 15.45 Uhr . Frau Dreyer
Tanzméause GlicksMOMente Bahnstr. 240 46147 OB | o' 1545 - 16.45 unr | @ 18 Mon. | ja 0208 7681388
, Kath. Erwachsenen- und Nebenstelle Schmachtendorf Mo. 15.00 -16.30 Uhr i : Frau Suchy
Tanzmause Familienbildung Eichendorffstr. 13 46147 OB | Do, 14.45 - 16.15 Uhr | 12-30MOM |12 | 008 8599676
. Kath. Erwachsenen- und GliicksMOMente .| Frau Dreyer
Vater-Kind-Gruppe Familienbildung Bahnstr. 240 46147 OB | Sa. 10.00- 11.30 Uhr |ab 12 Mon. | frei 0208 7681388
Vater-Kind- " . FZ Alsbachtal 1 x im Monat von .| Frau Hoffmann
Nachmittag Fruhe Begleitung Alsbachtal Kolberger StraRe 50 46149 OB | 1750 - 19 00 Unhr 0-36 Mon. | frei 01578 5009149
. Kath. Erwachsenen- und . . . Frau Suchy
Waldspielgruppe Familienbildung Waldparkplatz Hiesfelder Str. 101 | 46147 OB | Mi. 9.00 - 10.30 Uhr 12 - 36 Mon. | ja 0208 85996-76
. Kath. Erwachsenen- und . Do. 15.00 - 16.30 Uhr | 18 - 48 Mon | . Frau Suchy
Waldspielgruppe Familienbildung Revierpark Vonderort (Parkplatz) | 46117 OB Di. 16.00-17.30 Uhr | 24 - 60 Mon. |2 | 0208 85996-76
- " . Frau Dreyer
Zumbini GliicksMOMente Bahnstr. 240 46147 OB | Fr. 15.00 - 16.00 Uhr | ab 10 Mon. | ja 0208 7681388
Workshop Angebot . Frau Spelz
Zwergensprache BabysVerstehen Ruhrpott Nathlandstr. 95 46047 OB erfragen ab 6 Mon. 12| 9508 62696200
Gemeinsam Ankommen — Herzlich willkommen in Oberhau sen!
(Eltern-Kind-Angebote insbesondere fir ukrainische Familien)
c
3y . Alters- Q
Angebot Trager Ort PLZ Termine @ Kontakt
gruppe =)
N4
. Elsa-Brandstrom-Str. 11 Frau Nottebohm
E'lz‘f;‘nf”d'er”ppe ﬁ;‘m{"g"t‘)’ﬁgﬂﬁe”e”' und (Kath. Stadthaus OB, | 46045 OB |Do.15.30-17.00 Uhr | 0-3Jahre |frei | 0208 85996-46
9 3. Etage) diane.nottebohm@kefh.info
Kreativ- und Frau Ester
Bewequnasanaebot Kath. KTE + FZ St. Antonius Antoniusplatz 2 46049 OB | Kursangebot erfragen 2 -6 Jahre |frei 0208 844884
gung 9 310@kita-zweckverband.de
Frau Ester
Kreativ- und Kath. KTE + FZ St. Peter Kluckstr. 2 46049 OB | Kursangebot erfragen | 3- 6 Jahre |frei | 0200 841406
Bewegungsangebot kita.st.peter.oberhausen@
kita-zweckverband.de




Mutter-Kind-Gruppe

Fr. Behrendt/Fr. Dorman
0208 801323

Weierheide)

fir Gefllchtete aus | Kath. KTE + FZ St. Katharina Bonmannstr. 80 46049 OB | Fr. 9.45-11.15 Uhr 1-3Jahre |frei ; !
: kita.st.katharina.oberhausen@
der Ukraine .
kita-zweckverband.de
DRK KTE Léwenzahn . Frau Gorecka
Offenes Bildungseinrichtung Léwenzahn | Lickenberg 46049 OB | D! 14.00-16.00Uhr 1) g qop0 I fei | 0208 38994101
Mutter-Kind-Angebot . Fr. 14.00 - 16.00 Uhr
Lickenberg 28 kteloewenzahn51@aol.com
Offenes KTE + FZ Léwenzahn Di. 14.00 - 16.00 Uhr Frau Grotstabel
Mutter-Kind-Anaebot Bildungseinrichtung Lowenzahn | Ottilienstr. 32/ 46049 OB | Do. 14.00 - 16.00 Uhr | 1 -6 Jahre | frei 0208 844866
9 Rombacher Str. 25 (Standort erfragen) kteloewenzahn21@aol.com
. Frau Glinther
Offenes . L . KTE + FZ Lowenzahn Di. 14.00 - 16.00 Uhr .
Mutter-Kind-Angebot Bildungseinrichtung Léwenzahn Auf der Hochte 5 46117 OB Do. 14.00-16.00 Unr | L1-8 Jahre | frei 0208 94111459
kteloewenzahnll@aol.com
Frau Daniel
. . . . 0208 631496
Eltern-Kind-Angebot | Kath. KTE + FZ St. Clemens Eugen-zur-Nieden-Ring 6 | 46145 OB | Mo. 9.30 - 11.30 Uhr 3-6Jahre |frei :
kita.st.clemens.oberhausen@
kita-zweckverband.de
. Frau Vomschloss
Offenes . L . KTE Léwenzahn Mi. 14.00 - 16.00 Uhr .
Mutter-Kind-Angebot Bildungseinrichtung Léwenzahn Am Ringofen 17 46147 OB Fr. 14.00 - 16.00 Uhr 1-6Jahre |frei 0208 844822
kteloewenzahn0l@aol.com
. . Herr Weigelt
Offenes . . . KTE Léwenzahn Di. 14.00 - 16.00 Uhr .
Mutter-Kind-Angebot Bildungseinrichtung Léwenzahn Férsterstr. 25 b/c 46149 OB Do. 14.00 - 16.00 Unr | 1-8 Jahre | frei 0208 97063277
kteloewenzahn4l@aol.com
Herr Glahn
Egelsfurthstr. 66 0208 305760-15
Offenes (Turnhalle an der niklas.glahn@oberhausen.de
Sportangebot Netzwerk Integration durch Sport hul 46149 OB | Sa. 14.00 - 15.30 Uhr | 4 - 6 Jahre | frei H Rg th '
Tanzen Gesamtschule err Ro

0208 825-3124
michel.roth@ssh-oberhausen.de

Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit! Eine aktualisierte Version der Angebote finden Sie unter www.oberhausen.de/kim

Stand Méarz 2023




