Gemeinsam gegen Gewalt: Infostand auf dem
Sterkrader Wochenmarkt

Die Oberhausener Gemeinwohlarbeit der
kurbel - Katholisches Jugendwerk
Oberhausen gGmbH ladt zum Informieren und
Austauschen Uber die Themen Gewalt an
Frauen und Gewalt an Mannern ein.

Eine Ausstellung informiert (ber die
Entstehung des Orange Day und stellt

Hilfsangebote in Oberhausen vor.
Klnstlerische Gebilde zeigen die vielfaltigen
Gesichter von Gewalt. Aufserdem werden
Informationsbroschiren und
Schlisselanhanger mit  Notfallnummern
verteilt. Besucher*innen sind  herzlich
eingeladen, ins Gesprach zu kommen und sich
auszutauschen.

Ort: Sterkrader Wochenmarkt, Oberhausen

Anmeldung: Nicht erforderlich

Kooperationspartner*innen:
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Orange the World

Die UN-Kampagne ,,Orange the World“ macht seit
1991 auf diese Gewalt aufmerksam. Mit der
Teilnahme an der internationalen Initiative Orange
the World méchten die Kooperationspartner*innen in
Oberhausen wieder ein Zeichen setzen. Als
gemeinsames Vorhaben der Gleichstellungsstelle
Oberhausen und des Zonta Clubs Oberhausen
werden vom Internationalen Tag zur Beendigung der
Gewalt gegen Frauen am 25. November bis zum 10.
Dezember, dem Tag der Menschenrechte, Flaggen
und orange Beleuchtung an diversen Gebauden in
Oberhausen zu sehen sein, welche Solidaritat mit
Frauen symbolisieren.
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E Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de
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<es Gewalt gegen Frauen

www.hilfetelefon.de

Gefordert durch:

Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

Aktionen gegen
Gewalt an Frauen

18.11.-10.12.2026
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Lesung und Talk:
Die (un)verborgene Gewalt gegen Frauen

Gewalt gegen Frauen ist a_ill%egenwértig - viele
Frauen leben taétéfgllch mit Unsicherheit, Angst
und dem Risiko, Opfer von Ubergriffen zu werden.
Barbara Schmid liest aus ihrem Buch vor und legt
dabei offen, wie eng diese Gewalt mit der
Normalisierung und gesellschaftlichen Akzeptanz
von Prostitution verkniipft ist.

Die  erfahrene  Journalistin zeiglt) anhand
beriihrender Lebensberichte von betroffenen
Frauen sowie fundierter Analysen und Studien,
wie Sexkauf und die bestehende Gesetzgebung
einen Nahrboden fur Machtmissbrauch schaffen —
und warum Prostitution uns alle angeht.

Im Anschluss an die Lesung findet eine Talkrunde
n¥|tt€/ersch|edenen Akteurinnen der Frauenarbeit
statt.

Die Veranstaltun\%l ist eine Kooperation zwischen
SOLWODI NR e.V.  Fachberatungsstelle
Oberhausen, Frauenberatungsstelle und vhs
Oberhausen.

Ort: Bert-Brecht-Haus, Raum 330a
Langemarkstr. 19-21
46045 Oberhausen

Anmeldung: vhs@oberhausen.de

Film: visuelle prasentiert - KARLA-
Publikumsgewinnerfilm 2026

KARLA - 1962 - Die zwolfjahrige Karla sagt vor
Gericht aus. Sie erhebt schwere Vorwiirfe gegen
ihren eigenen Vater, der eigentlich ihre Sicherheit
hatte garantieren sollen. In diesem schwierigen
Prozess steht ihr Richter Lamy unterstitzend zur
Seite  und wird zu ihrer  wichtigsten
Vertrauensperson. Quelle: www.filmstarts.de

Ort: Lichtburg Filmpalast

Elsasser Strafse 26
46045 Oberhausen

Infos & kostenfreie Tickets: www.lichtburg-ob.de

Film: ENDLICH FREI - Nachgesprach mit dem
Frauenhaus Oberhausen

Der Dokumentarfilm ,Endlich freil“ erzahlt die
Geschichten von drei Frauen, die hausliche Gewalt
erlebt und Uberlebt haben. Offen berichten sie von
ihren Erfahrungen und ihrem Weg in ein
selbstbestimmtes Leben. Der Film entstand in

Zusammenarbeit mit dem Frauenhaus
Oberhausen und macht Mut, indem er zeigt, dass
ein Ausstieg aus Gewaltbeziehungen maoglich ist.
Im Anschluss an die Vorfiihrung moderiert Suna
Tanis, Leiterin des Frauenhauses Oberhausen, ein
Gesprach und steht flir Fragen aus dem Publikum
zur Verfigung.

Ort: Forum Zeche Alstaden,
Solbad Str. 53 46049 Oberhausen

Anmeldung: event@kultur-zechealstaden.de

Workshop: Haltung zeigen, Starke gewinnen

Wie bleiben wir trotz Abwertung und
Verunsicherung kraftvoll und zuversichtlich? Mit
Humor, spielerischen Ubungen und praktischen
Argumentationstechniken starken wir Resilienz,
Schlagfertigkeit und Empathie fiir ein offenes
Miteinander.

Referentin: Karin Kettling, Schauspielerin,
Theaterpadagogin und Argumentationstrainerin.
Kartenreservierung: event@kultur-
zechealstaden.de

Ort: Frauenforum des Forderverein Zeche
Alstaden Oberhausen e. V.

Werkschau: Starke Bilder fiir Verinderung
-Stimmen behinderter Frauen-

Im Rahmen der Orange Days 2026 prasentieren wir die
Ergebnisse des Fotoworkshops "Lass' mal gemeinsam
starke Bilder fiir Veranderung schaffen!". Gemeinsam mit
der Fotografin Anna Spindelndreier und Frauen mit
Behinderungen sind Fotografien zu den Themen Gewalt,
Diskriminierung, Starke und Selbstbestimmung entstanden.
Die Werkschau macht Erfahrungen sichtbar, starkt
Perspektiven von Frauen mit Behinderungen und ladt zum
Austausch  Uber  Teilhabe, Empowerment und
Gewaltpravention ein.

18.11.2026 | 18:00—-20:00 Uhr
Eréffnung (nur mit personlicher Einladung)

27.11.2026 | 16:00—19:00 Uhr
Offentliche Werkschau mit Live-Musik von Chantal Priesack

03.12.2026 | 16:30-19:30 Uhr Kreativer Workshop mit

Carina Hommel anlasslich des Internationalen Tages der
Menschen mit Behinderungen.

Besuch der  Werkschau auch aufserhalb  der

Veranstaltungen moglich:

mittwochs: 16:00-18:00 Uhr
donnerstags: 13:00-19:00 Uhr

Ort: ArtoClub im Europahaus

Elsasser Strafse 17

46045 Oberhausen
Riickfragen:
"Lass' mal gemeinsam machen!
Inklusives Kulturleben in Oberhausen"
www.inklusive-kultur.org
Bianca.Mehanovic@caritas-oberhausen.de

0208 91107372



