


Lesung und Talk: 

Die (un)verborgene Gewalt gegen Frauen 

25. 11.2026 17:30- 20:00 Uhr

Gewalt gegen Frauen ist allgegenwärtig - viele 
Frauen [eoen tagtäglich mit 1Jnsicherhe1t, Angst 
und dem Risiko, Opfer von Ubergriffen zu werden. 
Barbara Schmid liest aus ihrem Buch vor und legt 
dabei offen, wie eng diese Gewalt mit der 
Normalisierung und gesellschaftlichen Akzeptanz 
von Prostitution verknüpft ist. 
Die erfahrene Journalistin zeigt anhand 
berührender Lebensberichte von oetroffenen 
Frauen sowie fundierter Analysen und Studien, 
wie Sexkauf und die bestehende Gesetzgebung 
einen Nährboden für Machtmissbrauch schaffen -
und warum Prostitution uns alle angeht. 
Im Anschluss an die Lesung findet eine Talkrunde 
mit verschiedenen Akteurinnen der Frauenarbeit 
statt. 
Die Veranstaltung ist eine Kooperation zwischen 
SOLWODI NRW e.V. Fachberatungsstelle 
Oberhausen, Frauenberatungsstelle unä vhs 
Oberhausen. 

Ort: Bert-Brecht-Haus, Raum 330a 
Langemarkstr. 19-21 
460L'.l-5 Oberhausen 

Anmeldung: vhs@oberhausen.de 

Film: visuelle präsentiert - KARLA­

Publikumsgewinnerfilm 2026 

27.11.2026 19:30 Uhr 

KARLA - 1962 - Die zwölfjährige Karla sagt vor 
Gericht aus. Sie erhebt schwere Vorwürfe gegen 
ihren eigenen Vater, der eigentlich ihre Sicherheit 
hätte garantieren sollen. In diesem schwierigen 
Prozess steht ihr Richter Lamy unterstützend zur 
Seite und wird zu ihrer wichtigsten 
Vertrauensperson. Quelle: www.filmstarts.de 

Ort: Lichtburg Filmpalast 

Elsässer Straße 26 
46045 Oberhausen 

Infos & kostenfreie Tickets: www.lichtburg-ob.de 

Film: ENDLICH FREI - Nachgespräch mit dem 
Frauenhaus Oberhausen 

27.11.2026 18:00 Uhr 

Der Dokumentarfilm „Endlich frei!" erzählt die 
Geschichten von drei Frauen, die häusliche Gewalt 
erlebt und überlebt haben. Offen berichten sie von 
ihren Erfahrungen und ihrem Weg in ein 
selbstbestimmtes Leben. Der Film entstand in 
Zusammenarbeit mit dem Frauenhaus 
Oberhausen und macht Mut, indem er zeigt, dass 
ein Ausstieg aus Gewaltbeziehungen möglich ist. 
Im Anschluss an die Vorführung moderiert Suna 
Tanis, Leiterin des Frauenhauses Oberhausen, ein 
Gespräch und steht für Fragen aus dem Publikum 
zur Verfügung. 

Ort: Forum Zeche Alstaden, 
Solbad Str. 53 46049 Oberhausen 

Anmeldung: event@ku ltu r-zechealstaden .de 

Workshop: Haltung zeigen, Stärke gewinnen 

28.11.2026 18:00 Uhr 

Wie bleiben wir trotz Abwertung und 
Verunsicherung kraftvoll und zuversichtlich? Mit 
Humor, spielerischen Übungen und praktischen 
Argumentationstechniken stärken wir Resilienz, 
Schlagfertigkeit und Empathie für ein offenes 
Miteinander. 
Referentin: Karin Kettling, Schauspielerin, 
Theaterpädagogin und Argumentationstrainerin. 
Kartenreservierung: event@ku ltu r­
zechealstaden .de 
Ort: Frauenforum des Förderverein Zeche 
Alstaden Oberhausen e. V. 

Werkschau: Starke Bilder für Veränderung 

-Stimmen behinderter Frauen-

18.11.2026- 03.12.2026 

Im Rahmen der Orange Days 2026 präsentieren wir die 
Ergebnisse des Fotoworkshops "Lass' mal gemeinsam 
starke Bilder für Veränderung schaffen!". Gemeinsam mit 
der Fotografin Anna Spindelndreier und Frauen mit 
Behinderungen sind Fotografien zu den Themen Gewalt, 
Diskriminierung, Stärke und Selbstbestimmung entstanden. 
Die Werkschau macht Erfahrungen sichtbar, stärkt 
Perspektiven von Frauen mit Behinderungen und lädt zum 
Austausch über Teilhabe, Empowerment und 
Gewaltprävention ein. 

18.11.2026 l 18:00-20:00 Uhr 
Eröffnung (nur mit persönlicher Einladung) 

27.11.2026 l 16:00-19:00 Uhr 
Öffentliche Werkschau mit Live-Musik von Chantal Priesack 

03.12.2026 1 16:30-19:30 Uhr Kreativer Workshop mit 
Carina Hammel anlässlich des Internationalen Tages der 
Menschen mit Behinderungen. 

Besuch der Werkschau auch außerhalb der 
Veranstaltungen möglich: 

mittwochs: 16:00-18:00 Uhr 
donnerstags: 13:00-19:00 Uhr 

Ort: ArtoClub im Europahaus 

Elsässer Straße 17 

46045 Oberhausen 

Rückfragen: 

"Lass' mal gemeinsam machen! 

Inklusives Kulturleben in Oberhausen" 

www.inklusive-kultur.org 

Bianca.Mehanovic@caritas-oberhausen.de 

0208 91107372 


