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Kontakt / Impressum:
Bereich 0-4 / Gleichstellungsstelle
Schwartzstraße 73 • 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-2050
Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Alle Angaben sind ohne Gewähr.
Die Veranstaltungen externer Partner/innen und
Organisationen liegen in alleiniger Verantwortung dieser.

Der Veranstaltungskalender erscheint 2x pro Jahr 
zu den Halbjahren und listet Termine für Frauen 
in Oberhausen auf. Redaktionsschluss ist jeweils 
der 30.04. und 31.10. eines Jahres.

Veranstaltungskalender 
für Frauen

herausgegeben von der 
Gleichstellungsstelle 
der Stadt Oberhausen 
1. Halbjahr 2020

stadt
oberhausen
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 Dezem
ber 2019

Stand: Dezember 2020

1. Halbjahr 2021
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1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

Kontakt / Impressum:
Bereich 0-4 / Gleichstellungsstelle
Schwartzstraße 73 • 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-2050
Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Alle Angaben sind ohne Gewähr.
Die Veranstaltungen externer Partner/innen und
Organisationen liegen in alleiniger Verantwortung dieser.

Der Veranstaltungskalender erscheint 2x pro Jahr 
zu den Halbjahren und listet Termine für Frauen 
in Oberhausen auf. Redaktionsschluss ist jeweils 
der 30.04. und 31.10. eines Jahres.

Veranstaltungskalender 
für Frauen

herausgegeben von der 
Gleichstellungsstelle 
der Stadt Oberhausen 
1. Halbjahr 2020

stadt
oberhausen

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

S
tand Dezem

ber 2019

Q	 ONE BILLION RISING REVOLUTION 2021  
 BEWEGEN ERHEBEN LEBEN

Flash Mob „Break The Chain“
Mit der weltweiten Kampagne „One Billion Rising“ wird ein Ende der alltäglichen  
Gewalt gegen Frauen und Mädchen gefordert. Am Valentinstag machen in über  
200 Ländern Frauen und Männer mit dieser Tanzaktion darauf aufmerksam, dass  
statistisch betrachtet weltweit jede 3. Frau in ihrem Leben Gewalt erfährt. 

Auch Oberhausen tanzt gegen Gewalt an Frauen und Mädchen.  Wir produzieren  
in diesem Jahr ein Video, welches ab dem 14.2.2021 online sein wird.  
Unter Facebook/Stadt-Oberhausen-Gleichstellungsstelle sowie  
auf unserer Homepage finden Sie Hinweise zu der Veranstaltung.

Die Veranstalterinnen/Kooperationspartnerinnen sind „Frauen helfen Frauen e.V.  
Oberhausen“, die Gleichstellungsstelle der Stadt Oberhausen, das kommunale  
Integrationszentrum Oberhausen und das Bildungswerk Ruhrwerkstatt.

Q	Termin:    Freitag, 14.02.2021

Q	Kosten:    keine

Q	Veranstaltungsort:  www.oberhausen.de/gleichstellungsstelle
     facebook/Stadt-Oberhausen-Gleichstellungsstelle
     instagram/gleichstellung_oberhausen
     youtube/Gleichstellungsstelle Oberhausen

Q	Kontakt:    Gleichstellungsstelle der Stadt Oberhausen 
     Schwartzstr. 73, 46045 Oberhausen
     Frau Maren Heutger  
     % 0208 825-2050 | Fax: 0208 825-5030

     Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Anmeldung nicht erforderlich! Dabei sein!

Stand: Dezember 2020
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Stand: Dezem
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Kontakt / Impressum:
Bereich 0-4 / Gleichstellungsstelle
Schwartzstraße 73 • 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-2050
Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Alle Angaben sind ohne Gewähr.
Die Veranstaltungen externer Partner/innen und
Organisationen liegen in alleiniger Verantwortung dieser.

Der Veranstaltungskalender erscheint 2x pro Jahr 
zu den Halbjahren und listet Termine für Frauen 
in Oberhausen auf. Redaktionsschluss ist jeweils 
der 30.04. und 31.10. eines Jahres.

Veranstaltungskalender 
für Frauen

herausgegeben von der 
Gleichstellungsstelle 
der Stadt Oberhausen 
1. Halbjahr 2020

stadt
oberhausen

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019
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Stand: Dezem

ber 2019

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

S
tand Dezem

ber 2019

Q	 8.3. Internationaler Frauentag

Der Internationale Frauentag wird in Oberhausen seit Jahrzehnten durch verschie-
denste Veranstaltungen, Aktionen und Kampagnen begangen. Auch der 08.03.2021 
wird im Zeichen des Gedenkens an die Errungenschaften der Gleichstellung stehen, 
sich aber auch den Forderungen widmen, was noch alles zu tun ist, um Frauen und 
Männer die gleichen Chancen und Möglichkeiten in ihrem Leben zu geben.  
Angesichts der Corona-Epidemie werden es wohl keine Großveranstaltungen  
werden, aber wir werden präsent sein – wie auch immer.

Erforderlich ist, den Internationalen Frauentag am 08.03.2021 zu begehen, die  
Wichtigkeit der Gleichberechtigung und Emanzipation für unsere Gesellschaft  
herauszustellen und die noch herrschenden Ungleichgewichte deutlich zu  
machen – um sie zu reduzieren. Wie wir dies tun, wird die Gesundheitslage im  
Jahr 2021 entscheiden.

08.3.2021 – Internationaler Frauentag – ein Kampf- und Aktionstag für die Rechte 
von Frauen!

Q	Termin:    Montag, 08.03.2021

Q	Kontakt:    Gleichstellungsstelle der Stadt Oberhausen 
     Schwartzstr. 73, 46045 Oberhausen
     Frau Britta Costecki 
     % 0208 825-2050 | Fax: 0208 825-5030

     Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Anmeldung nicht erforderlich! Dabei sein!

Stand: Dezember 2020
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Kontakt / Impressum:
Bereich 0-4 / Gleichstellungsstelle
Schwartzstraße 73 • 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-2050
Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Alle Angaben sind ohne Gewähr.
Die Veranstaltungen externer Partner/innen und
Organisationen liegen in alleiniger Verantwortung dieser.

Der Veranstaltungskalender erscheint 2x pro Jahr 
zu den Halbjahren und listet Termine für Frauen 
in Oberhausen auf. Redaktionsschluss ist jeweils 
der 30.04. und 31.10. eines Jahres.

Veranstaltungskalender 
für Frauen

herausgegeben von der 
Gleichstellungsstelle 
der Stadt Oberhausen 
1. Halbjahr 2020

stadt
oberhausen

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019
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Stand: Dezem
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1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

S
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ber 2019

Q	 Equal Pay Day

Unter dem Motto „Game Changer – Mach dich stark für Equal Pay!“ möchten wir als 
Gleichstellungstelle der Stadt Oberhausen in Kooperation mit der BPW Germany und 
dem Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) am 14. 
März 2021 wieder auf die Lohnlücke zwischen Mann und Frau aufmerksam machen.

Um auf diese Entgeltdiskriminierung aufmerksam zu machen, lädt die Gleichstellungs-
stelle der Stadt Oberhausen am Equal Pay Day dazu ein „Game Changer“ zu sein,  
um möglichst viel Aufmerksamkeit auf die Geschlechterlohnlücke zu generieren. Mit 
dem Motto „Game Changer – mach dich stark für Equal Pay!“ wollen wir vor allem 
auch Männer und junge Menschen ansprechen sich stark zu machen für einen fairen 
Lohn für alle Geschlechter. Durch die Änderung des Profilbildes bei Facebook,  
Whatsapp, Instagram oder sonstigen Plattformen möchten wir gemeinsam den Blick 
auf den Equal Pay Day am 10.03.2021 lenken. 

Eine entsprechende Pressemitteilung wird rechtzeitig zum Mitmachen  
herausgegeben. 

Q	Aktionstermin:  10.03.2021

Q	Kontakt:    Gleichstellungsstelle der Stadt Oberhausen 
     Schwartzstr. 73, 46045 Oberhausen
     Frau Nicole Tewes | % 0208 825-2006 
     Mail: nicole.tewes@oberhausen.de

Anmeldung nicht erforderlich!

Stand: Dezember 2020
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Stand: Dezem

ber 2019

Kontakt / Impressum:
Bereich 0-4 / Gleichstellungsstelle
Schwartzstraße 73 • 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-2050
Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Alle Angaben sind ohne Gewähr.
Die Veranstaltungen externer Partner/innen und
Organisationen liegen in alleiniger Verantwortung dieser.

Der Veranstaltungskalender erscheint 2x pro Jahr 
zu den Halbjahren und listet Termine für Frauen 
in Oberhausen auf. Redaktionsschluss ist jeweils 
der 30.04. und 31.10. eines Jahres.

Veranstaltungskalender 
für Frauen

herausgegeben von der 
Gleichstellungsstelle 
der Stadt Oberhausen 
1. Halbjahr 2020

stadt
oberhausen

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

S
tand Dezem

ber 2019

Q	 Oberhausener Frauenfilmtage

Mit der Intention, Kinofilme von Frauen zu präsentieren, gehen die Oberhausener 
Frauenfilmtage „visuelle“ auch 2021 wieder auf die Kinoleinwand. Zudem die inhalt-
lichen Fragen: Welche Rollen verkörpern Frauen in Filmen? Wie sind Frauen in der 
Filmindustrie verankert? Welches gesellschaftliche Bild von Frauen wird durch Filme 
geprägt? Neben interessanten Filmen kommen diese Fragestellungen bei den  
Oberhausener Frauenfilmtagen nicht zu kurz.

Vom 17. bis 20. Juni 2021 präsentiert visuelle eine Filmreihe aus unterschiedlichsten 
Genren. Mit Frauen, über Frauen und von Frauen. Neben den Filmen bietet visuelle 
das Gespräch – mit Drehbuchautorinnen, mit Regisseurinnen und Filmexpertinnen – 
um deren Sicht zu hören und um zu diskutieren. Vier Kinofilmtage voller Frauenleben! 
Für Frauen – und auch für Männer. Durch die Verleihung des Zonta-Publikumspreises 
wird das Filmfestival gekürt. Die Zuschauenden prämieren den besten 
Film – entscheiden Sie mit!

Getragen ist diese Filmreihe durch ein langjähriges Engagement der Volksbank  
Rhein-Ruhr, der Film- und Medienstiftung NRW und im Kinder- und Jugendbereich 
durch die Energierversorgung Oberhausen AG und Kooperationen wie mit dem  
Zonta-Club Oberhausen und dem Integrationsrat der Stadt Oberhausen.

Das Programm ist ab Anfang Juni 2021 bei der Gleichstellungsstelle zu erfragen  
oder im Internet unter www.lichtburg-ob.de zu finden.

Q	Termin:   4 Veranstaltungstage  
     vom 17.06.2021 bis 20.06.2021

Q	Kosten:    8,00 EUR, Kinder 3,50 EUR,  
     Gruppe ab 10 Personen 6,00 EUR p. P.

Q	Veranstaltungsort:  Lichtburg Filmpalast 
     Elsässer Str. 26, 46045 Oberhausen

Q	Kontakt:    Gleichstellungsstelle der Stadt Oberhausen 
     Schwartzstr. 73, 46045 Oberhausen
     % 0208 825-2006  
     Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Anmeldung nicht erforderlich!  
Karten(vor)verkauf im Lichtburg Filmpalast!

Stand: Dezember 2020
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1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

Kontakt / Impressum:
Bereich 0-4 / Gleichstellungsstelle
Schwartzstraße 73 • 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-2050
Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Alle Angaben sind ohne Gewähr.
Die Veranstaltungen externer Partner/innen und
Organisationen liegen in alleiniger Verantwortung dieser.

Der Veranstaltungskalender erscheint 2x pro Jahr 
zu den Halbjahren und listet Termine für Frauen 
in Oberhausen auf. Redaktionsschluss ist jeweils 
der 30.04. und 31.10. eines Jahres.

Veranstaltungskalender 
für Frauen

herausgegeben von der 
Gleichstellungsstelle 
der Stadt Oberhausen 
1. Halbjahr 2020

stadt
oberhausen

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

S
tand Dezem

ber 2019

Q	 Girlsday 2021 – Entdecke deine Talente

Am Girls‘Day öffnen Unternehmen, Betriebe und Hochschulen in ganz Deutschland  
ihre Türen für Schülerinnen ab der 5. Klasse. Die Mädchen lernen dort Ausbildungsbe-
rufe und Studiengänge in IT, Handwerk, Naturwissenschaften und Technik kennen,  
in denen Frauen bisher eher selten vertreten sind. 

Die Arbeitsgemeinschaft Mädchenförderung und der Mädchenarbeitskreis laden  
auch in diesem Jahr wieder zu einer Veranstaltung zum Girlsday am 22.04.2021 ein.  
Dieses Jahr ganz nach dem Motto „Ein Tag – Viele Berufe“. Für die Mädchen, die  
noch nicht wissen für welchen Beruf sie sich entscheiden sollen, haben wir die  
Lösung!

Q	Termin:   24.04.2021  
     (Uhrzeit wird noch bekannt gegeben)

Q	Kosten:    keine

Q	Veranstaltungsort:  www.oberhausen.de/gleichstellungsstelle
     facebook/Stadt-Oberhausen-Gleichstellungsstelle
     instagram/gleichstellung_oberhausen/ 
     youtube/Gleichstellungsstelle Oberhausen 
     oder unter www.girls-day.de/Radar

Q	Kontakt:    Gleichstellungsstelle der Stadt Oberhausen 
     Schwartzstr. 73, 46045 Oberhausen
     Frau Maren Heutger | % 0208 825-2097
     Mail: maren.heutger@oberhausen.de

Anmeldung nicht erforderlich!  
 

Stand: Dezember 2020
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1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

Kontakt / Impressum:
Bereich 0-4 / Gleichstellungsstelle
Schwartzstraße 73 • 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-2050
Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Alle Angaben sind ohne Gewähr.
Die Veranstaltungen externer Partner/innen und
Organisationen liegen in alleiniger Verantwortung dieser.

Der Veranstaltungskalender erscheint 2x pro Jahr 
zu den Halbjahren und listet Termine für Frauen 
in Oberhausen auf. Redaktionsschluss ist jeweils 
der 30.04. und 31.10. eines Jahres.

Veranstaltungskalender 
für Frauen

herausgegeben von der 
Gleichstellungsstelle 
der Stadt Oberhausen 
1. Halbjahr 2020

stadt
oberhausen

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

S
tand Dezem

ber 2019

Q	 Frauengesundheitstage

„FrauenLos, makellos“
 
Das Netzwerk Frauen und Gesundheit Oberhausen führt vom 12.06 - 30.06.2021  
die diesjährigen Frauengesundheitstage unter dem Arbeitstitel “FrauenLos,  
makellos“ durch.
 
Ein Programmheft für die einzelnen Veranstaltungen wird im Juni 2021 veröffentlicht.
 
Veranstalterin ist das Netzwerk Frauen und Gesundheit Oberhausen.

Q	Termine:   12.06 - 30.06.2021

Q	Kosten:    werden noch bekannt gegeben

Q	Veranstaltungsorte:  werden noch bekannt gegeben

Q	Kontakt / Anmeldung: Gleichstellungsstelle der Stadt Oberhausen 
     Schwartzstr. 73, 46045 Oberhausen
     % 0208 825-2006  
     Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de 

Anmeldung nicht erforderlich!  
 

Stand: Dezember 2020
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Kontakt / Impressum:
Bereich 0-4 / Gleichstellungsstelle
Schwartzstraße 73 • 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-2050
Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Alle Angaben sind ohne Gewähr.
Die Veranstaltungen externer Partner/innen und
Organisationen liegen in alleiniger Verantwortung dieser.

Der Veranstaltungskalender erscheint 2x pro Jahr 
zu den Halbjahren und listet Termine für Frauen 
in Oberhausen auf. Redaktionsschluss ist jeweils 
der 30.04. und 31.10. eines Jahres.

Veranstaltungskalender 
für Frauen

herausgegeben von der 
Gleichstellungsstelle 
der Stadt Oberhausen 
1. Halbjahr 2020

stadt
oberhausen

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

S
tand Dezem

ber 2019

Q	 Beratungshotline für „Starke Mütter“  
 mit Migrationshintergrund

Beratung und Coaching rund um den Arbeitsmarkt:
• Wiedereinstieg in den Beruf durch Qualifizierungsangebote
• Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Informationen und  

Unterstützung bei der Suche nach Kinderbetreuung
• Orientierung in Praktika / Ausbildung

Q	Termine:   ab 11.01.2021, jeden Montag und Freitag  
     von 12.00 - 13.00 Uhr
     jeden Dienstag, Mittwoch und Donnerstag  
     von 9.00 - 10.00 Uhr

Q	Kosten:    keine

Q	Veranstaltungsorte:  Die Beratung findet telefonisch statt  
     unter 0208-99 424 49

Q	Beratung erfolgt durch: Louisa Ahkim Uzun  
     l.ahkim@die-kurbel-oberhausen.de   

     Jessica Kriewaldt 
     j.kriewaldt@die-kurbel-oberhausen.de

Q	Kontakt:   ZIB-BILDUNGSOFFENSIVE-die kurbel gGmbH 
     Styrumer Straße 4, 46049 Oberhausen
     Fachbereichsleitung: Serap Tanı
     % 0208 99 424 61  
     Mail: s.tanis@die-kurbel-oberhausen.de

Anmeldung nicht erforderlich!  
 

Stand: Dezember 2020
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Kontakt / Impressum:
Bereich 0-4 / Gleichstellungsstelle
Schwartzstraße 73 • 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-2050
Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Alle Angaben sind ohne Gewähr.
Die Veranstaltungen externer Partner/innen und
Organisationen liegen in alleiniger Verantwortung dieser.

Der Veranstaltungskalender erscheint 2x pro Jahr 
zu den Halbjahren und listet Termine für Frauen 
in Oberhausen auf. Redaktionsschluss ist jeweils 
der 30.04. und 31.10. eines Jahres.

Veranstaltungskalender 
für Frauen

herausgegeben von der 
Gleichstellungsstelle 
der Stadt Oberhausen 
1. Halbjahr 2020

stadt
oberhausen

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019
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1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

S
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Q	 Stärkungsgruppe 

In der Gemeinschaft von Frauen mit ähnlichen Erfahrungen aber unterschiedlichen 
Stärken können eigene Ressourcen wiederentdeckt werden.

„Gemeinsam sind wir stark“ – in dem Sinne wird eine spürbare Entlastung erfahren, 
durch alltagspraktische Anregungen zur Psychohygiene.

Q	Termine:   Ab 15.01.2021 jeden Freitag  
     10.00 – 11.00 Uhr (10 Termine)   

Q	Kosten:    keine

Q	Veranstaltungsort:  Die Stärkungsgruppe findet online  
     über zoom statt. Weitere Informationen 
     erfolgen bei der Anmeldung. 
     Es gibt 10 freie Plätze

Q	Kontakt / Anmeldung: Louisa Ahkim Uzun % 0208 99 424 49  
     l.ahkim@die-kurbel-oberhausen.de

     Jessica Kriewaldt % 0208 99 424 49 
     j.kriewaldt@die-kurbel-oberhausen.de

Q	Kontakt:   ZIB-BILDUNGSOFFENSIVE-die kurbel gGmbH 
     Styrumer Straße 4, 46049 Oberhausen
     Fachbereichsleitung: Serap Tanı
     % 0208 99 424 61 
     Mail: s.tanis@die-kurbel-oberhausen.de

Anmeldung erforderlich!  
 

Stand: Dezember 2020
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Kontakt / Impressum:
Bereich 0-4 / Gleichstellungsstelle
Schwartzstraße 73 • 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-2050
Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Alle Angaben sind ohne Gewähr.
Die Veranstaltungen externer Partner/innen und
Organisationen liegen in alleiniger Verantwortung dieser.

Der Veranstaltungskalender erscheint 2x pro Jahr 
zu den Halbjahren und listet Termine für Frauen 
in Oberhausen auf. Redaktionsschluss ist jeweils 
der 30.04. und 31.10. eines Jahres.

Veranstaltungskalender 
für Frauen

herausgegeben von der 
Gleichstellungsstelle 
der Stadt Oberhausen 
1. Halbjahr 2020

stadt
oberhausen

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019
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Stand: Dezem

ber 2019

1. Halbjahr 2020
Stand: Dezem

ber 2019

S
tand Dezem

ber 2019

Q	 Internationale  
 Frauengruppe 
 
Frauen aus verschiedenen Ländern treffen sich, um Erfahrungen aus dem Heimatland 
und aus Deutschland auszutauschen. Ziel ist es, sich untereinander möglichst in der 
deutschen Sprache zu verständigen und so ein besseres Verständnis füreinander zu 
entwickeln.

Q	Termine:   11 x dienstags im Semester
     12.01./ 26.01./ 09.02./ 23.02./09.03./ 23.03./
      20.04./ 04.05./ 18.05./ 01.06./ 15.06.2021

Q	Kosten:    24,00 EUR bei 11 Terminen  
     + 11,00 EUR Kinderbetreuung pro Kind

Q	Uhrzeiten:    16.30 – 18.00 Uhr

Q	Veranstaltungsort:  Ev. Familien- und  
     Erwachsenenbildungswerk Oberhausen
     Marktstraße 154, 46045 Oberhausen

Q	Kontakt / Anmeldung: Ev. Kirchenkreis Oberhausen/Flüchtlingsreferat
     Evelyn Meinhard % 0208/85008-44
     E-Mail: evelyn.meinhard@kirche-oberhausen.de

Anmeldung erforderlich!  
 

Stand: Dezember 2020
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Kontakt / Impressum:
Bereich 0-4 / Gleichstellungsstelle
Schwartzstraße 73 • 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-2050
Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Alle Angaben sind ohne Gewähr.
Die Veranstaltungen externer Partner/innen und
Organisationen liegen in alleiniger Verantwortung dieser.

Der Veranstaltungskalender erscheint 2x pro Jahr 
zu den Halbjahren und listet Termine für Frauen 
in Oberhausen auf. Redaktionsschluss ist jeweils 
der 30.04. und 31.10. eines Jahres.

Veranstaltungskalender 
für Frauen

herausgegeben von der 
Gleichstellungsstelle 
der Stadt Oberhausen 
1. Halbjahr 2020

stadt
oberhausen
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ber 2019
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Q	 Nicht warten – Starten!
 Planen Sie Ihre berufliche Zukunft und  
 ergreifen Sie Ihre Chancen! 

 
Das berufliche Comeback nach einer Familienphase ist für viele Frauen und auch 
Männer ein bedeutsamer Schritt, denn Beruf und Erwerbstätigkeit sind eine wichtige 
Säule im Leben eines jeden Menschen. Darüber hinaus hat die fortschreitende Digita-
lisierung in der Arbeitswelt einen großen Einfluss auf die berufliche (Weiter-) Bildung 
und erfordert lebenslanges Lernen.

Q	Termine:   Grundsätzlich an jeden letzten  
     Donnerstag im Monat
     (ausgenommen sind Ferienzeiten)
     9.30 bis 11.30 Uhr

Q	Kosten:    keine

Q	Veranstaltungsort:  Genaue Angaben zu den Terminen und dem 
     Veranstaltungsort bitte bei Marion Steinhoff 
     erfragen.

Q	Kontakt:   Agentur für Arbeit Oberhausen 
     Marion Steinhoff % 0208 - 8506 611   
     E-Mail: Oberhausen.BCA@arbeitsagentur.de

Anmeldung erforderlich!  
 

Stand: Dezember 2020
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Kontakt / Impressum:
Bereich 0-4 / Gleichstellungsstelle
Schwartzstraße 73 • 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 825-2050
Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

Alle Angaben sind ohne Gewähr.
Die Veranstaltungen externer Partner/innen und
Organisationen liegen in alleiniger Verantwortung dieser.

Der Veranstaltungskalender erscheint 2x pro Jahr 
zu den Halbjahren und listet Termine für Frauen 
in Oberhausen auf. Redaktionsschluss ist jeweils 
der 30.04. und 31.10. eines Jahres.

Veranstaltungskalender 
für Frauen

herausgegeben von der 
Gleichstellungsstelle 
der Stadt Oberhausen 
1. Halbjahr 2020

stadt
oberhausen
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ber 2019
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Der Veranstaltungskalender erscheint 2x pro Jahr zu den Halbjahren 
und listet Termine für Frauen in Oberhausen auf. Redaktionsschluss  
ist jeweils der 30.04. und 31.10. eines Jahres. 

Kontakt/Impressum

Bereich 0-4 / Gleichstellungsstelle 
Schwartzstr. 73, 46045 Oberhausen
Tel.:  0208 825-2006 | Fax.: 0208 825-2006 
Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de 

Alle Angaben ohne Gewähr.
Die Veranstaltungen externer Partner/innen und Organisationen liegen in alleiniger Verantwortung dieser.
Aufgrund der Corona-Epidemie können Veranstaltungen ausfallen bzw. verändert stattfinden.  
Informieren Sie sich bitte vor den Terminen bei den jeweiligen Veranstaltern/innen.


